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Hedwig Dransfeld (1871-1925)
Der gute Ton fur die heranwachsende Jugend

Vorwort

Das vorliegende Werk hat den Zweck, der heranwachsenden Jugend in ihrem Verkehr mit der Welt und dem Leben
als Ratgeber zu dienen und ihr, soviel es dem geschriebenen Worte mdglich ist, Uber die hduslichen und
gesellschaftlichen Klippen hinweg zu helfen. Dadurch will es zugleich einen Fonds von Lebensregeln bieten, der auch
flr das spétere Alter seine Gultigkeit und Berechtigung hat. — Da es auch fir die héheren Altersstufen unserer
heranwachsenden Jugend berechnet ist, so mufite dem geselligen Verkehr mit besonderer Berticksichtigung der
neueren Modestromungen ein bedeutender Spielraum eingeraumt werden. Die besten deutschen und franzésischen
Quellen waren bei Abfassung dieser Kapitel mal3gebend. Ganz besondere M ihe wurde darauf verwendet, die von der
Gesellschaft sanktionierten Regeln des guten Tones auf ethischer Grundlage aufzubauen, nicht al's leeres
Schablonenwesen, sondern a's Ausfluf? und Betétigung des Herzenstaktes und der echt christlichen Hoflichkeit. Auf
diese Weise wurde neben dem rein sachlichen auch das erzieherische Moment betont.

Die Verfasserin.

Zu Hause

Das Haus ist noch der Jugend kleines Reich; sie hat noch nicht nétig, die friedlichen Mauern desselben zu verlassen
und den Kampf ums Dasein aufzunehmen. Wie glticklich ihr seid, noch ein Haus, eine Heimat zu besitzen, wo ihr
stets willkommen seid, wo man euch pflegt und lehrt und zértlich auf euer Wohl bedacht ist, das seht ihr jetzt noch
nicht ein. Es wird aber eine Zeit kommen, firr die meisten vielleicht schon bald, daihr mit voller Uberzeugung
sprechen werdet: »Die Jugend war doch die schonste Zeit meines Lebens.«

Es mul3 daher jetzt eure Sorge sein, euren Eltern und Hausgenossen durch ein liebenswiirdiges und zuvorkommendes
Benehmen Freude zu machen. Dieses Benehmen hangt von gewissen Regeln ab, dieihr euch schon jetzt fest
einprégen mafd, wenn ihr nicht spéter als ungebildete Menschen verachtet und gemieden sein wollt. Auch dirft ihr
nicht sagen: »Ach, was soll ich mir jetzt schon mit dergleichen Dingen M iihe geben? Es achtet doch niemand auf
mich, und spéter lernt man das alles von selbst.« Wenn ihr so denkt, so seid ihr in einem grof3en Irrtum befangen. Wer
nicht in friher Jugend gelernt hat, anstandig und hoflich zu sein, der wird sich auch im spéteren Leben kaum jene
Eigenschaften aneignen, die den Menschen in der Gesellschaft angenehm machen.

Ein anstandiges, taktvolles, hofliches Benehmen ist fir alle Menschen der beste Empfehlungsbrief. Viele verdanken
demselben das Gliick ihres Lebens. Wie oft schon hat ein reicher, angesehener Herr, dem ein Knabe in freundlicher
Weise einen Dienst erwies, |ebhaftes Interesse fir denselben gefal3t und ist ihm spéter zu seinem Fortkommen
behilflich gewesen! Die Félle sind nicht vereinzelt, dald die Zuvorkommenheit, zu welcher die Jugend im Elternhause
angehalten wurde, schon nach kurzer Zeit tausendfétige Frucht trug.

Eswirde nun freilich vallig verfehlt sein, wenn wir aus nur eigenniitzigen Beweggriinden die Regeln der
Schicklichkeit beachten wollten; denn dann wére unser Anstand nichts als ein &ul3erer Firnif, ein angelerntes
Formenwesen, hinter welchem sich allerlel wenig ehrenhafte Gesinnungen verstecken kénnen. Die wahre
Herzensbildung dagegen hat ihren Urgrund und ihren Zweck ausschlief3lich in dem Gesetz der Liebe, das uns Christen
von Gott gegeben und dessen Erflllung uns zur strengsten Pflicht gemacht ist.

Die Hoflichkeit as solcheist an sich zwar keine Tugend, namentlich nicht in jenen von der Sitte und Ansicht der
einzelnen Stande abhangigen und mehr geringfligigen Forderungen. Aber sie hat mit der Tugend manches gemein,
besonders die Sel bstiiberwindung und Selbstbeherrschung, das liebevolle Eingehen auf die Interessen der
Mitmenschen, die edle Zuriickhaltung, wenn Roheit oder Gemeinheit an uns herantreten, und endlich den
entschiedenen Grundsatz, den Néachsten unter keinen Umsténden zu verletzen oder Beleidigung mit Beleidigung zu
vergelten.

Die Hoflichkeit ist also eine einfache Pflicht, Gber die sich kein Mensch, sei er auch der angesehenste oder gelehrteste,
ungestraft hinwegsetzt. Das Elternhaus nun ist der geeignetste Ort, um die Regeln der Schicklichkeit zu erlernen und
sich in der Anwendung derselben zu Uben. Es récht sich bitter, wenn die Jugend mit dem grofiten Mangel, dem
Mangel an Bildung und Wohlerzogenheit, das Elternhaus verlaft, und esist das einstimmige und durch Erfahrung
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vielfach bestétigte Urteil aller Gebildeten, daf? dieser Schaden nicht leicht wieder gut gemacht werden kann. Denn die
WEélt richtet scharf und unnachsichtig. Den Kindern gegentiber wird sie noch manche Entschuldigung gelten lassen,
aber schon die heranwachsende Jugend ist ihrem Urteil vollig preisgegeben. Seid ihr zu bldde, so dal3 ihr beim
Sprechen beinahe nach jedem Worte stockt, die Hande krampfhaft zu verbergen sucht und vor lauter Verlegenheit
Uber ale moglichen Gegensténde stol pert, so wird sie das gerade so tbel vermerken, als wenn ihr euch keck und
aufdringlich benehmt und im gesellschaftlichen Leben nie die richtige Grenze zu ziehen wil3t.

»Ein ungebildeter junger Mann! Ein ungebildetes M&dchen! « — Dasist eines der herbsten Urteile, das die Welt tber
die heranwachsende Jugend fallen kann, und dennoch geizt sie nicht damit. Etwaige V erstdf3e gegen die Sitte und den
guten Ton bemerkt sie scharf und verzeiht sie schwer. Auf welch andere, viel zartere Weise werdet ihr dagegen zu
Hause auf die Forderungen des Anstandes aufmerksam gemacht! Wie liebevall ist man bemitinht, euch tber die Regeln
der einfachsten Schicklichkeit aufzukl&aren und fur dieselben zu gewinnen! Wie oft werden sie euch wiederholt, bis
euch die Anwendung derselben zur zweiten Natur geworden ist! Darum macht das Elternhaus zu eurer Lehrmeisterin
und nicht die Welt, die Jugend und nicht das spétere L ebensalter. Was ihr zu Hause spielend lernt, wird in der Welt
nur mit Mhe und grof3en Dem(itigungen erworben, wenn es Uberhaupt erworben wird.

Nun konnte noch ein Teil der heranwachsenden Jugend die Entschuldigung vorbringen: »Bei uns zu Hause ist vom
guten Ton keine Rede. Da geht es einfach und birgerlich zu.« — Dal3 man nicht direkt vom guten Ton wohlgesetzte
Reden hélt und strenge Anstandsregeln aufstellt, ist schon zu glauben. Aber Uberall, wo eine gute, edle Mutter wirkt
und ihre Kinder zu braven Christen und tiichtigen, leistungsféhigen Menschen heranzubilden trachtet, dawird
dennoch der gute Ton zu Hause sein, und weder Eltern, noch Kinder, noch Dienstboten werden sich ungestraft einen
groben Verstol? gegen denselben zu Schulden kommen |assen.

Esist eben eine durchaus irrige Meinung, dal3 der gute Ton nur fiir die hohen und héchsten Gesellschaftskreise
vorhanden sei, oder dai? er ausschliefdlich in eleganten Verbeugungen, Besuchen, Visitenkarten usw. bestehe. Das
letztere gehort freilich auch zu den von der allgemeinen Sitte gebilligten Grundregeln des gesellschaftlichen Lebens;
aber esist doch nur eine AuRerlichkeit, eine schmiickende Zutat, die von der wechselnden Sitte verandert und
ganzlich abgeschafft werden kann. Der Kernpunkt des guten Tones jedoch bleibt stets derselbe; er ist im algemeinen
Sinne die Kunst, sich durch ein taktvolles, liebenswiirdiges Verhaten im Verkehr mit den Mitmenschen angenehm zu
machen und keinen zu verletzen. Als solcher hat er seinen Ursprung viel mehr im guten, edel veranlagten Gemdit, als
in angelernten Regeln, und deshalb dirfen wir uns nicht wundern, wenn wir den feinsten Herzenstakt oft in der
armlichsten Hutte finden. Dieser Herzenstakt ist also nicht Eigentum der héheren Sténde, sondern jeder Mensch, ob
jung oder alt, arm oder reich, sollte denselben zu erwerben, zu veredeln und zu kréaftigen suchen.

Wenn diese Auffassung auch in den breiteren V olksschichten anerkannt und verbreitet wére, so wiirde gewif3 manche
Roheit von der Bildflache verschwinden, kleine Meinungsverschiedenheiten wiirden nicht mehr so oft in die
argerlichsten Zankereien und schlimmsten Tétlichkeiten ausarten, und der Verkehr im hduslichen und geschéftlichen
L eben konnte sich bedeutend angenehmer gestalten.

Das dlterliche Haus ist die VVorschule des Lebens. Leider ist die Jugend leicht versucht, sich zu Hause gehen zu lassen
und ein Verhalten zu zeigen, das sie selbst fir den Verkehr mit Fremden streng verurteilen wirde. Dasiist aber
durchaus verwerflich, denn die Menschen, denen wir zum grof3ten Dank verpflichtet sind, missen wir auch vor allem
am meisten ehren. Unter unsern Wohltétern nehmen nun die Eltern die erste Stelle ein. Auch auf unsere Geschwister
und die Dienstboten des Hauses haben wir Riicksicht zu nehmen, damit wir sie nicht gegen uns erbittern und ihnen
das Zusammenleben mit uns oder wohl gar den Aufenthalt in unserm Hause verleiden. Zu Hause habt ihr also
namentlich auf euer Verhalten gegen Eltern, Geschwister und Dienstboten zu achten.

Ein wohlerzogener Sohn oder eine wohlerzogene Tochter wird den Eltern niemalsin lautem, grobem Tone
widersprechen; sollten dieselben offenbar im Unrecht sein, so ist natiirlich eine bescheidene, freundliche Berichtigung
gestattet, namentlich den heranwachsenden Kindern. Wenn die Eltern jedoch ihre Uberzeugung nicht andern, so
werden sie lieber schweigen, as dal? sie hartnéackig auf ihrer Meinung beharren; denn die Kinder sind nicht zu
Richtern Uber ihre Eltern gesetzt, wohl aber ist das Umgekehrte der Fall. Das sollten sich namentlich digjenigen
Knaben und M&dchen merken, die eine hohere Schule besuchen und dort vielleicht eine etwas andere Bildung
empfangen, als sie friher ihren Eltern zuteil wurde.

Esist nichts héldlicher, als wenn die Kinder mit ihrer Schulweisheit vor den Eltern prunken und siein der
unpassendsten Weise auf etwaige kleine Fehler aufmerksam machen, womaglich sogar vor Fremden. Dieses
Benehmen ist zugleich ein schlechter Dank fur die Sorgfalt, die auf ihre eigene Erziehung verwendet wird. Aber
vernunftigen Eltern wird es schon gelingen, die vorlaute Jugend in ihre Grenzen zurtickzuweisen und sie ihre
Uberlegenheit fiihlen zu lassen; denn sie Ubertreffen euch in tausend Dingen, eure Schulweisheit ist nur ein kleiner
Bruchteil dessen, was ihr fir das Leben notig habt.

Esist ebenso natiirlich, da3ihr die Eltern nie im Reden unterbrecht, sie freundlich um Erlaubnis bittet oder wenigstens
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zu Rate zieht, wenn ihr etwas Wichtiges vornehmen wollt, und euch unter keinen Umsténden ein Urteil Uber sie
erlaubt, weder vor Hausgenossen, noch vor Fremden. Ein durchaus unkindliches und undankbares Gemit wiirde es
verraten, wenn ihr kleine Eigenheiten von Vater und Mutter bespéttelt oder euch wohl gar im Kreise der
Schulkameraden dartiber lustig macht. Das ist nicht nur eine grobe Ehrverletzung im rein menschlichen Sinne,
sondern auch eine Ubertretung des gottlichen Gebotes, der meistens schon auf Erden bittere Strafen folgen.

Nicht nur die Hoflichkeit, sondern vor allem auch der kindliche Gehorsam und die Ehrfurcht vor den Eltern erfordern,
dal3 ihr euch eifrig bemiht, ihnen bei jeder Gelegenheit eure kleinen Dienste anzubieten. Nie durft ihr esleiden, daf?
sie sich selbst irgend einen Gegenstand, beispielsweise einen Stuhl, holen oder ihn von einem Zimmer in das andere
tragen, selbst wenn ihr durch eure Aufmerksamkeit eine wichtige Arbeit unterbrechen mifdtet. Mit einem freundlichen
»Bitte, Vater,« — »Bitte, Mutter,« oder »Wohin darf ich dir die Sachen tragen?« nehmt ihr ihnen den betreffenden
Gegenstand aus der Hand. Derselben Aufmerksamkeit werden sich natirlich alle &@teren Verwandten erfreuen,
namentlich etwaiger Besuch; denn gegen diesen haben wir noch ganz besondere Pflichten, die in eéinem eigenen
Kapitel abgehandelt werden.

Ein hofliches Kind wird seinen Eltern manche Wiinsche an den Augen ablesen; haben sie dieselben aber erst gedul3ert,
S0 ist es selbstverstandlich, dald es keine Sekunde mit der Erfullung derselben zogert. Namentlich die M&dchen
muissen ein offenes Auge dafir haben, was die Bequemlichkeit des heimkehrenden Vaters oder der stets beschéftigten
Muitter erfordert, und sich eifrig um dieselbe bemiihen. Es konnen hier nicht alle Félle aufgezahlt werden, in denen ihr
euren Diensteifer und eure Zuvorkommenheit betétigen mifdt; sie sind zu zahlreich und zu verschieden nach der
Stellung und den Verhéltnissen der einzelnen Familien. Ihr werdet aber niemals fehl gehen, wenn ihr die kindliche
Liebe und Ehrfurcht ausschliefdlich zur Richtschnur eures Handelns macht.

Beim Betreten des Zimmers, namentlich wenn ihr aus der Schule kommt oder sonst l&ngere Zeit drauf3en gewesen
seid, habt ihr den Anwesenden einen freundlichen Grul3 zu bieten; sind die Eltern allein im Zimmer, so ist es hiibsch,
den Namen »V ater« oder »M utter« hinzuzufiigen, denn das »Guten Tag, Vater«, klingt viel hoflicher und
zuvorkommender als das einfache »Guten Tag«, das wir jedem Fremden sagen. Wenn Besuch zugegen ist, so diirfen
die Eltern nattrlich nicht besonders angeredet werden, denn das kénnte die Meinung erwecken, ihr héttet den Besuch
nicht bemerkt oder wolltet ihn wohl gar Gbersehen. —Was den Morgen- und Abendgruf3 angeht, so pflegen in dieser
Hinsicht fast in jedem Hause festbestimmte Sitten zu herrschen, die ihr genau befolgen werdet. Als Regel kénnte man
dartiber aufstellen, dal’ namentlich die jungeren Kinder fir gew6hnlich des Morgens nicht zur Schule und des Abends
nicht zu Bett gehen, bevor sie den Eltern ihr »Guten Morgen« oder »Gute Nacht« gewiinscht haben.

Es braucht wohl nicht bemerkt zu werden, dal3 alles miirrische, trotzige und widerspenstige Wesen schwer zu tadeln
ist. Einige Kinder haben die Gewohnheit, ihrem Zorne auf recht sonderbare Weise Ausdruck zu geben. Sie stampfen
mit den FUl%en, verzerren das Gesicht und schneiden allerlei Grimassen, stof3en ihre Sachen durcheinander, schlagen
die Tlre heftig zu oder gebrauchen wohl gar gewohnliche und héfdliche Schimpfworte. Solche Kinder und junge Leute
kennen leider aus dem Alphabet der Wohlansténdigkeit noch nicht den ersten Buchstaben und sind auf dem besten
Wege, zu unertréglichen und allgemein gemiedenen Menschen heranzuwachsen.

Auch gegenuber den Geschwistern, Dienstboten und anderen Hausgenossen mufdt ihr euch ein hofliches Benehmen
anzueignen suchen. Daist natirlich nicht die Rede von allerlei steifen Regeln, die nur den kindlich frischen und freien
Ton beeintréchtigen, wie er in der Jugend herrschen soll; verlangt wird nur ein freundliches Benehmen und eine
liebenswirdige, von Herzen kommende Hoflichkeit. — Vor allem durft ihr nicht den Zénkischen und Rechthaberischen
herauskehren, der im Notfalle seiner Meinung auch durch einige Stof3e und Piffe Nachdruck verleiht. — Wenn ihr die
Sachen eurer Geschwister gebrauchen wollt, so bittet ihr vorher kurz um Erlaubnis und dankt nach dem Gebrauch
derselben. Umgekehrt stellt ihr ihnen bei Gelegenheit euer Eigentum freundlich und geféllig zur Verfligung, wieihr
ihnen Gberhaupt nicht leicht eine Bitte abschlagt. —

Durch ein hofliches »Entschul dige« oder »Entschuldigen Sie«, auch Dienstboten und Arbeitsleuten gegeniiber,
werden kleine Versehen sofort wieder gut gemacht. Diese unmittel bare Bitte um Entschuldigung muf3 uns
gewissermalen zur zweiten Natur werden. Dadurch kénnen wir uns manche unangenehme Bemerkung ersparen und
haufig einen Streit, der schon auszubrechen drohte, im ersten Aufflackern ersticken.

Esist eine schone Sitte mancher hochgebildeten Leute, im Privatverkehr ihren Untergebenen niemal s einen Auftrag
zu erteilen, dem sie nicht das kleine Wortchen »Bitte« hinzufigen. Die Mihe ist so gering und doch zuweilen von so
grof3em Erfolg, ohne dal die V orgesetzten dadurch ihrer Wirde etwas vergeben. Der Dienstbote wird seine Pflicht
viel punktlicher und gewissenhafter erfiillen, wenn das Benehmen der Herrschaft ihm Achtung und Zutrauen einflof3t.
Wenn nun erwachsene L eute sich derartig zu ihren Untergebenen herablassen, um wieviel mehr wird esfir die Kinder
des Hauses schicken, stets freundlich zu bitten und niemals zu befehlen! Zudem hangen sie ja ebenso gut wie die
Dienstboten von der Gnade der Eltern ab. Also denkt daran, das kleine Wortchen »Bitte« fleil3ig anzuwenden, und
statt des unfreundlichen »Tun Siel « das etwas liebenswirdigere und besserklingende »Wollen Sie?« zu setzen.

‘ classtests.com


https://www.classtests.com

160

165

170

175

180

185

190

195

200

205

210

Viele Menschen, darunter auch bereits viele Kinder, meinen, es sei ein Zeichen von Vornehmheit, keine Arbeit
anzuruhren und sich bei jeder Gelegenheit bedienen zu lassen. Das ist aber eine griindlich falsche Auffassung. Es
macht einen wohltuenden Eindruck, wenn die heranwachsende Jugend auch der htheren Sténde sich bereits niitzlich
zu machen sucht und ihren Stolz darin setzt, gewisse kleine Arbeiten selbst zu verrichten. Besonders junge Médchen
sollten sich dieses merken und nur selten personliche Dienste von den Untergebenen verlangen.

Die Achtung vor sdmtlichen Hausgenossen erfordert es, dal? ale Glieder einer Familie sich nur vollstandig
angekleidet vor einander sehen lassen und zwar mit geordnetem Haar und gewaschenem Gesicht. Auch die Zéhne und
die Négel der Finger missen jeden Morgen ordentlich gereinigt werden. — Viele Menschen haben die tible
Gewohnheit, besténdig an den Nageln zu beif3en und zu nagen, dasist ebenso unstatthaft, als wenn wir in Gesellschaft
anderer dieselben schneiden oder reinigen wollten.

Nicht nur in unsern Zimmern und Schrénken, in der Schultasche und im Arbeitskérbchen miissen peinliche Ordnung
und Reinlichkeit herrschen, sondern vor allem auch in unserm Anzug. Schon Kinder werden lieber selbst die
bessernde Hand anlegen, als dal3 sie sich in schmutziger oder zerl6cherter Kleidung sehen lassen, die auf jeden
Menschen einen nachldssigen, wenn nicht ekelhaften Eindruck macht. Die Schuhe werden allabendlich gereinigt und
die samtlichen Teile des Anzugs griindlich geburstet und nachgesehen. Besondere Sorgfalt hat man auf die Wésche zu
verwenden, denn kaum irgend etwas kann unangenehmer wirken als ein unsauberer Kragen oder ein unsauberes
Taschentuch.

Alle Arten von Kleidungsstiicken gehdren in den Schlafraum und nicht in das Familienzimmer, Mantel und Hut
dagegen an den Garderobenstander, der sich gewdhnlich im Korridor oder im Vorzimmer befindet. Taschentticher
dirfen wir nicht auf Stiihlen und Tischen liegen lassen; auch sollen wir dieselben nicht zu lange in der Hand tragen,
sondern sie nach dem Gebrauch rasch zusammenlegen und in die Tasche stecken. Dal3 beim Husten, Géhnen und
Niesen in den meisten Fallen das Taschentuch zu gebrauchen ist, damit wir unsere Mitmenschen nicht bel &stigen, darf
als bekannt vorausgesetzt werden. Zuweilen gentigt es auch, nur die Hand vor den Mund zu legen; diese Bewegung ist
das geringste, das die Wohlansténdigkeit fordern kann, und die Unterlassung derselben wird mit Recht a's eine grobe
Unhdflichkeit betrachtet. Die friher Gblichen Griil3e beim Niesen sind vollsténdig veraltet.

Auch eine gute, korrekte Haltung haben sich die Kinder von den frihesten L ebens ahren anzugewohnen. Schon an
zehn- bis zwolfjéhrigen Kindern sollte man in dieser Hinsicht nichts mehr zu tadeln haben, geschweige denn an jener
etwas hoheren Altersstufe, die man im allgemeinen a's »heranwachsende Jugend« bezeichnet.

Das Anlehnen an die Stuhllehne darf in Gegenwart dlterer Personen nur in auffergewdhnlichen Féllen stattfinden;
dagegen ist das Hin- und Herschaukeln der Stiihle, das Aufstiitzen der Ellbogen oder des Kopfes auf den Tisch und
das Schlenkern der FiRRe unter keinen Umstanden gestattet. Eine haRliche Unsitte ist auch das Ubereinanderschlagen
der Beine, das man Knaben freilich manchmal nachsieht, jungen Méadchen aber niemals.

Auch zu Hause durft ihr fir gewohnlich nicht vor den Eltern oder andern gesellschaftlich gleichstehenden
Erwachsenen das Zimmer betreten, namentlich nicht vor Damen. Thr 6ffnet nur die Tr und tretet dann ein wenig
zuriick, um jene vorzulassen; denn stets gebiihrt den alteren Personen der Vortritt vor den jingeren und den Damen
vor den Herren. Nur beim Besteigen einer Treppe nimmt der Herr den Vortritt vor der Dame. Doch dirft ihr auch,
fals die Treppe breit genug ist, mit dem Begleiter auf derselben Stufe bleiben, namentlich beim Abwaértssteigen. Einer
direkten Aufforderung zum Vortritt, etwa um den Weg zu zeigen, einen Besuch bei den Eltern anzumelden oder eine
Tur zu 6ffnen, habt ihr nattirlich ohne weitschweifige Weigerung zu folgen.

Manche junge L eute machen sich ein besonderes Vergniigen daraus, die halbe Treppe herabzuspringen oder doch
zwei bisdrei Stufen auf einmal zu nehmen, und endlich, wenn sie noch etwas tief in den Kinderschuhen stecken, auf
dem Gelander herabzurutschen. Fiir Madchen sind diese seltsamen Turniibungen direkt unstatthaft; Knaben mégen
sich merken, daf? sie nicht gerade einen erbaulichen Anblick gewahren, und dal3 schon manches Ungliick die Folge
solcher Leistungen gewesen ist. Die kleinen Freiheiten, welche wir den Knaben in dieser Hinsicht gewahren, gelten
aber nur fir den Verkehr unter sich; in Gegenwart Erwachsener haben sie sich nach Art Erwachsener zu betragen.

Die heranwachsenden Knaben und Méadchen miissen fir das Elternhaus genau dieselben Regeln beachten, die ihnen
fur den Verkehr in fremden Hausern vorgeschrieben sind. Dazu gehért vor allem, dald sie vor dem Eintritt in das Haus
die FiRe reinigen und nicht mit Uberschuhen, Stocken oder Regenschirmen das Familienzimmer betreten. Knaben
haben unbedingt und immer vor der TUr desselben die Mitze abzunehmen.

Esist auch eine Art von Unhoflichkeit, wenn man beim Essen oder bei verabredeten Ausgéangen auf sich warten [&(3t.
Pinktlichkeit ist die Hoflichkeit der Konige; nicht weniger ziert sie jeden andern gewohnlichen Menschen, denn sieist
die einfachste Riicksicht, die wir im gesellschaftlichen Leben auf unsere Umgebung nehmen konnen. Haben wir uns
eine kleine Verspatung zu Schulden kommen lassen, so miissen wir uns sofort entschuldigen.

Je grof3er die Kinder werden, desto eifriger sollten sie darauf bedacht sein, das polternde, |&rmende Wesen abzulegen.

‘ classtests.com


https://www.classtests.com

215

220

225

230

235

240

245

250

255

260

265

Damit soll naturlich nicht gesagt sein, dal3ihr jetzt wie Schatten durch die Zimmer und Korridore huschen muf3t.
Zuweilen konntet ihr dadurch sogar in den Verdacht kommen, ihr wolltet horchen, und dieses Fehlers will sich doch
gewi 3 keiner von euch schuldig machen, weder im Elternhause, noch bei Fremden. Das Horchen widerspricht nicht
nur dem guten Ton und den einfachsten Regeln der Schicklichkeit, sondern esist auch unehrlich wie Heucheln und
Ldgen, und den Eltern wird nichts unangenehmer sein, als wenn sie nur bei verschlossenen Tiren Uber wichtige Dinge
beraten kdnnen. Mit dem Horchen Hand in Hand geht das Spionieren bei Geschwistern und Dienstboten, um allerlei
verborgene Dinge ausfindig zu machen, das Durchsuchen von Sachen und Briefschaften anderer Personen und endlich
die Angeberei, die von einem unehrlichen und schadenfrohen Charakter Zeugnis gibt. Jedes nur in etwas edel
veranlagte Kind wird einen heiligen Stolz darin setzen, sich namentlich vor diesen Fehlern zu hiten.

Manche Kinder nehmen alle Wohltaten, die ihnen von den Eltern erwiesen werden, als etwas Selbstverstéandliches hin
und denken nicht daran, fur dieselben zu danken. Das ist aber eine durchaus falsche Auffassung. Wenn die Eltern euch
irgend welche Geschenke machen oder euch ein besonderes Vergniigen bereiten, so ist ein sofortiger herzlicher Dank
gewif3 das geringste, das sie fur alle ihre Miihe und Liebe erwarten kénnen.

Bel Tische

Es besteht ein gewisser Grundsatz, nach welchem man den &uf3eren Anstand eines Menschen am besten nach seinem
Benehmen bei Tisch beurteilen kann. Hier ist ndmlich mancherlei zu beachten, welches der Ungebildete tibersieht, das
aber dem Gebildeten zur zweiten Natur geworden ist. Es récht sich bitter, falls das Elternhaus in dieser Hinsicht die
Erziehung vernachlassigt hat; denn nur schwer werden sich erwachsene Menschen an die mannigfaltigen Regeln
gewohnen, die bei Tisch zu beachten sind, und, wenn sie es tun, doch meistens die Leichtigkeit und Sicherheit in
Anwendung derselben vermissen lassen. Esist deshalb angebracht, dal3 die Kinder schon im zartesten Alter an ein
ordentliches Benehmen bei Tisch gewdhnt werden, damit sie sich spéter in grél3erer Gesellschaft desto leichter
zurechtfinden kénnen.

Jeder anstandige Mensch wird sein AuRReres einer griindlichen Prifung unterwerfen, bevor er zu Tisch geht, und jede
gebildete Mutter wird streng darauf halten, dal3 ihre kleinen und grof3en Kinder dasselbe tun. Staubige Kleidung wird
vorher geburstet, die Hande und, wenn es nétig ist, auch das Gesicht werden gewaschen und die Haare geordnet. Es
braucht wohl nicht bemerkt zu werden, daf? junge Méadchen, die schon im Haushalt tétig sind, nicht mit der grof3en
Hausschiirze oder mit den Uberarmeln und Knaben nicht mit der M{itze bei Tisch erscheinen dirfen. Seid ihr in
fremden Hausern zu Tisch geladen, oder befindet ihr euch in einer groferen Gesellschaft, so werdet ihr in
Handschuhen zu Tisch gehen und euch erst nach dem Niedersitzen dersel ben entledigen.

Im Elternhause habt ihr gewohnlich einen bestimmten Platz; ist dieser gedndert, etwa weil Besuch anwesend ist, oder
seid ihr in Gesellschaft, so durft ihr nicht willkirlich wahlen, sondern mifit warten, bis euch euer Platz angewiesen
wird. — Als ersten Platz bei Tische bezeichnet man gewohnlich denjenigen neben der Hausfrau oder neben dem
Hausherrn, in kleineren Zimmern auch wohl den Sofaplatz, und es ist nattrlich, dal3 heranwachsende Knaben und

M &dchen denselben nie ohne besondere Aufforderung einnehmen diirfen. Dieser Vorrang gebuhrt etwa anwesenden
alteren Personen.

Obihr das Tischgebet stehend oder sitzend verrichtet, muf3 der herrschenden Sitte und den Anordnungen der Eltern
Uberlassen bleiben; dal3 ihr wahrend desselben andéchtig und gesammelt seid und nicht mit etwa schon aufgetragenen
Schiisseln liebdugelt, bedarf wohl keiner Erwdhnung.

Vor dem Niedersitzen pflegt man in gréf3eren Gesellschaften die den Vorsitz filhrende Person und die Nachbarn durch
eine Verbeugung zu begriiiten, ebenso nach dem Aufstehen. Von Kindern wird diese Zeremonie im gewdhnlichen

L eben noch nicht verlangt; doch ist esleicht méglich, dald die heranwachsende Jugend in die Gelegenheit kommt,
diese Sitte mitzumachen, wenn sie vor den anderen nicht unangenehm auffallen will. — Der Wunsch »Guten Appetit«
vor dem Essen und »Gesegnete M ahl zeit« nach demselben soll fur gewdohnlich nicht von der Jugend ausgehen.

Mit dem Niedersitzen miif¥ ihr solange warten, bis sich die den Vorsitz fiihrende Person niedergesetzt hat, zu Hause
also die Mutter oder in Abwesenheit derselben der Vater. Auch durft ihr nicht ohne Entschuldigung aufstehen, bevor
jene das Zeichen dazu gegeben haben. — Die Serviette tragen kleinere Kinder der Sauberkeit wegen gewdhnlich um
den Hals gebunden; Erwachsene legen sie nicht ganz entfaltet Uber das Knie. Sie im Knopfloch oder am Halse zu
befestigen, etwa um die Kleidung zu schonen, ist unstatthaft; man muf3 beim Essen eben gentigend Gewandtheit
entwickeln, dald man sich nicht mit Speisen beschmutzt.

Die Haltung bei Tisch sei gerade; weder das Anlehnen an die Stuhllehne, noch nach vorn an die Tischkante ist
gestattet. Die Hande werden nicht auf den Schol3 gelegt, sondern zu beiden Seiten des Tellers etwa bis zum
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Handgelenk auf den Tisch. Die Ellenbogen dirfen natirlich niemal s aufgestitzt werden.

Wollt ihr einer weiter entfernt sitzenden Person einen Gegenstand zukommen lassen, so werdet ihr niemals den Arm
vor dem Nachbar herstrecken. IThr mifdt vielmehr den Gegenstand hinter seinem Riicken herreichen oder euch eben
erheben, um ihn selbst an Ort und Stelle zu bringen. Ist der Nachbar in eurem Alter oder gehort er zu euren
Bekannten, so dirft ihr ihn auch bitten, die betreffende Sache weiter zu reichen; einem Fremden und namentlich einer
hoher stehenden Person gegentiber aber werdet ihr euch dies niemals erlauben.

Wird die Suppe herumgereicht, so gebtihrt der erste Teller natiirlich der Mutter, falls diese nicht das Austeilen besorgt
und deshalb zuletzt bedient sein will. Der zweite Teller wird dem Vater gereicht. Uberhaupt habt ihr euch zu merken,
dal3 fur gewohnlich die Mutter vor dem Vater bedient wird, wenn diesel be nicht selbst eine andere diesbeziigliche
Anordnung getroffen hat. Das ist keine Herabsetzung des Vaters, sondern eine schone, sinnreiche Sitte, die in der
Stellung der Mutter als Herrin und Mittel punkt des Hauses ihre Ursache hat. Und jeder edle Vater wird wiinschen und
verlangen, dal? der Hausfrau an erster Stelle die ihr gebiihrende Ehre erwiesen wird. Dadurch ehrt er nur sich selbst.

Etwaiger Besuch wird nattrlich vor den Eltern bedient, und zwar stets die dlteren Personen vor den jingeren und die
Damen vor den Herren, es sei denn, dal3 ein ausnahmsweise hoher Gast zugegen ist. In diesem Falle mifite derselbe
besonders vor jungeren Damen den Vorrang haben. Eine éhnliche Reihenfolge wird in allen grofieren Gesellschaften
inne gehalten, namentlich beim Herumreichen des ersten Gerichtes, des Bratens und des Desserts. Die tbrigen Gange
dirrfen der Einfachheit halber schon der Reihe nach serviert werden. Die Gastgeber und ihre Hausgenossen werden
selbstverstéandlich immer zuletzt bedient. Esist hierbei zu bemerken, dal? es von einem recht liebenswiirdigen und
bescheidenen Charakter zeugt, wenn die Kinder des Hauses beim Servieren den dteren der sténdigen Hausgenossen
den Vorrang lassen. Verwandten gegentiber versteht sich diese Riicksicht von selbst; doch sollte sie, namentlich auch
in besseren Kreisen, den Beamten und hoheren Angestellten des Hauses, welche die Familie zu Tisch zieht, erwiesen
werden.

Schiisseln werden présentiert mit einem einfachen »Bitte! « oder auch »Darf ich lhnen das Gemuse, die Kartoffeln, den
Braten — anbieten?« Fremden, &lteren Personen und Damen wird man die Schiissel diensteifrig so lange halten, bissie
sich bedient haben; doch werden jiingere Leute sich hiiten, diese Gefélligkeit von ihren Nachbarn anzunehmen oder zu
beanspruchen. — Es spricht auch ungemein an, wenn die Kinder des Hauses fir ihre Tischgenossen und deren
Bedurfnisse ein offenes Auge haben und schnell und gewandt dieselben zu befriedigen suchen. Dadurch wird der Gast
der oft unangenehmen Notwendigkeit Uberhoben, sich eine Schiissel, das Brot oder Salz von seinem Nachbar erbitten
Zu mussen.

Wird gedankt, so ist es unfein, lange zu nétigen. Unter sich sind Kinder darin nattrlich freier, da es ja auch zuweilen
gilt, den kleinen Gasten Uber ihre Verlegenheit und Ubergrof3e Bescheidenheit hinwegzuhelfen. Bei Erwachsenen aber
Setzt man voraus, dald sie erst dann danken, wenn sie wirklich keinen Wunsch und kein Bedirfnis zu speisen mehr
haben, und so wirde man ihnen durch lange Nétigung nur l&stig werden.

Werdet ihr gefragt, ob ihr noch irgend eine Schiissel wiinscht, so diirft ihr nicht mit einem einfachen »Ja« oder »Nein«
antworten, sondern ihr muft das hoflichere »Bitte« und »Danke« anwenden. Mit diesen beiden Wortchen darf man
Uberhaupt niemal's zu sparsam umgehen: fiir jede, auch die kleinste Dienstleistung wird gedankt, sei es auch nur durch
ein leichtes Neigen des Hauptes, und etwaige Wiinsche werden stets eingeleitet durch »Bitte« oder »Darf ich bitten.

Messer, Gabel und Loffel werden nicht zu weit unten am Stile angefal3t und nicht krampfhaft mit allen finf Fingern
umspannt. Sie dirfen niemals zu vollgenommen werden, so daf? auf dem Wege vom Teller zum Munde Speisen
zuruckfallen und wohl gar Tischtuch und Serviette beschmutzen. Den L 6ffel fihre man mit der Spitze zum Munde.
Erwachsene Menschen brauchen beim Essen gewdohnlich Messer und Gabel, indem sie das Messer in die rechte und
die Gabdl in die linke Hand nehmen. Das Fleisch wird dann nicht auf einmal zerschnitten, sondern nach und nach und
mit der Gabel zum Munde gefiihrt. Doch ist dieser Gebrauch von Messer und Gabel, der im tbrigen auch der Mode
unterworfen ist, noch nicht bindend fiir die heranwachsende Jugend. Kleinere Kinder zerkleinern ihr Fleisch
gewohnlich zu erst etwa zur Halfte und nehmen dann die Gabel in die rechte Hand; grof3ere mogen sich nach d