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Westliches Uruwa

Kabezy-Mpungu sandte einen Mann und zwei Frauen zur Erde. Diese ersten Bewohner der Erde lebten glicklich, bis
die eine Frau zu altern begann. Solches hatte der grof3e Geist vorausgesehen und ihr die Gabe sich zu verjiingen
geschenkt; und Kraft, dald ihr gelinge, die Gabe zu bewahren, sich und allen Menschen. Da sie sich verschrumpft
sieht, nimmt sie die Getreideschwinge der Geféhrtin, die eben Mais, zum Met bestimmt, schwingen wollte, und
5 verschliefdt sichin die Hitte. Sorgféltig schlief3t sie die Tir. Dann reift sie die ganze alte Haut ab, wovon sie sich

mihelos befreit, und legt die Stiicke auf die Schwinge. Gleich erschien eine Haut, frisch wie die eines kleinen Kindes.
Dies Geschehen neigte dem Ende entgegen; nichts blieb mehr tibrig zu bedecken als Kopf und Hals. Da néherte sich
die Gefahrtin der Hutte, die Schwinge zu nehmen. Der Alten blieb nicht Zeit, sie zu hindern; schon hatte sie die Tir
aufgestol3en. Aber ach, im gleichen Augenblick stiirzt die Frau, fast schon verjiingt, tot zur Erde. Darum muissen wir

10 ale sterben.
(170 words)
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