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Ludwig Friedlaender (1924-1909)

V. DieFrauen

Wenn alle Darstellungen von Zusténden der hier geschilderten Zeit um so unvollstéandiger bleiben, je mehr sie auf
gelegentlichen, zerstreuten, nicht selten einseitigen AuRerungen beruhen, so gilt dies am meisten von dem Leben der
Frauen, von dem sich zusammenhangende Anschauungen am schwersten gewinnen lassen. Uberdies beziehen sich die
uns erhaltnen Nachrichten zum allergrof3ten Teil auf die Frauen der hhern Stande.

Der Mé&dchenstand der Romerinnen war kurz; kaum dem Kindesalter entwachsen, wurden sie schon verlobt und
vermahlt. Die Wiinsche und Sorgen der Mitter, Verwandten und Wérterinnen; die von der Zartlichkeit eingegebnen
Liebkosungsworte und Schmeichelnamen (V dgel chen, Taubchen, kleine Kréhe, Mtterchen, Fréulein); die tAndelnde,
das Kinderlallen nachahmende Sprache und die Schlaflieder der Ammen; der Gebrauch der Kinderklappern und
sonstigen Beschwichtigungsmittel (z. B. den Stein zu schlagen, an dem das Kind sich gestof3en hatte); den
mannigfachen Aberglauben, der sich an alle Entwicklungsmomente des Kindesalters kniipfte (Wolfs- oder
Pferdezahne wurden z. B. den Kindern als Mittel leichten Zahnens angebunden); die Angst vor dem Beschreien und
dem bdsen Blick und die zahllosen Mittel und Amulette dagegen — alles dies hatten die Kinderstuben jener Zeit mit
den heutigen gemein. Zum Schutz gegen die Nachtunholde, die den Kindern das Blut aussogen (Strigen), kniipfte man
ihnen Knoblauch in die Windeln und legte Weil3dornruten in die Fenster. Ging die Mutter an einem Venustempel
voruber, so murmelte sie wohl ein Gebet an die Gottin, dald dem Tochterchen Schonheit zuteil werden méchte, und
fligte ein Geltibde hinzu. Uberdies wurde natiirlich nichts unterlassen, was zur Ausbildung einer tadellosen Gestalt
beitragen konnte. Dazu gehérte das feste Einschniiren der Brust der M&dchen mit Binden von frihster Kindheit an, um
die Hiften stérker hervortreten zu lassen, wodurch infolge der Nachl&ssigkeit oder Unerfahrenheit der Wérterinnen
haufig Verkrimmungen des Riickens entstanden und eine Schulter hdher a's die andre wurde. Schwerlich war das
Schniiren und seine Uiblen Folgen auf Pergamum beschrénkt, wo Galen am meisten Gelegenheit hatte, die letztern zu
beobachten, sondern esist vermutlich ziemlich allgemein, namentlich auch in Rom, und zwar von jeher in Gebrauch
gewesen. Schon bei Terenz wird (in einer Stelle, die wohl auch fir Rom Geltung gehabt haben mufd) geklagt, dal3 die
Mitter sich bemiihen, die Madchen schméchtig zu machen, mit herabfallenden Schultern und geschnirter Brust. Ist
eine etwas kréftiger, so sagen sie, sie séhe aus wie ein Faustkdmpfer, und lassen sie fasten; so machen siedurch ihre
Pflege auch die von Natur trefflichen Gestalten binsendhnlich.

Viele Mitter Uberlie3en die Kinder ganz den Ammen oder Warterinnen, in der Regel ohne Zweifel Sklavinnen, also
sehr oft »Auslanderinnen aus irgendeinem Barbarenvolke«. Das Selbstndhren der Mtter scheint weder in Italien noch
in Griechenland die Regel gewesen zu sein, so sehr es auch Philosophen wie Favorinus und Plutarch empfahlen; auch
die Frau des letztern hatte wenigstens ihr friih verstorbnes Tochterchen nicht selbst gendhrt. Uber die Wahl einer
Amme geben die &rztlichen Schriftsteller ausfiihrliche Vorschriften: unter anderm, dald ihre Milch durch Gesicht,
Geschmack und Geruch geprtift werden sollte. Zuweilen wurden fir ein Kind mehrere Ammen bestellt. Der Arzt
Soranus von Ephesus, der unter Trajan und Hadrian in Rom praktizierte, empfiehlt Griechinnen zu wahlen, nicht blof3
damit die Kinder von ihnen die schonste Sprache lernen, sondern weil sie ihren Sduglingen am meisten Liebe und
Sorgfalt erweisen; der Mangel an beidem bei den Romerinnen war nach seiner Ansicht an den in Rom so héufigen
Verkrimmungen der Beine bel Kindern schuld.

Als Spielzeug kleiner Médchen dienten Blumen, bunte Steine, Muscheln (auch Bernstein), farbige Bélle und Kugeln
oder Nisse (mit denen man mannigfache, zum Teil noch jetzt in Italien Ubliche Spiele spielte), Knéchel (Astragalen),
mit denen spielend Mé&dchen 6fters von Kiinstlern dargestellt wurden; vor allem Puppen, von denen mehrere (aus
Terrakotta und Elfenbein), zum Teil mit beweglichen Gliedern, in Kindergrabern gefunden worden sind. Plutarch
erwahnt in der Trostschrift an seine Frau Uber den Tod jenes einzigen, nach vier Sohnen gebornen Tochterchens,
Timoxena, wie die freundliche Natur der Kleinen sich auch darin zeigte, dai3 sie Geschirre und Spielzeuge, an denen
sieihre Freude hatte, zu ihrer Amme brachte und sie aufforderte, ihnen die Brust zu reichen.

Hatten die kleinen M&dchen sich miide gespielt, dann saf3en sie erwartungsvoll zu den FilRen der alten Waérterin, von
deren Lippen das wohlbekannte: »Es war einmal ein Konig und eine Konigin« ertonte. Nicht blof3 in diesem Anfange
stimmt das rémische Méarchen mit unsern Haus- und V olksmérchen Uberein; es fihrte Gberhaupt die kindliche
Phantasie in dasselbe bunte, gldnzende Reich der Wunder. Auch unter seinen Heldinnen war die wunderschtne

K 6nigstochter, »so schon, dal? es mit Worten gar nicht zu sagen war«. Sie war die jlingste von dreien und wurde von
ihren minder schtnen Schwestern beneidet und mit bosen Rénken verfolgt, heiratete aber endlich doch den schénsten
Prinzen, wahrend die beiden andern zur Strafe ihrer Schandlichkeit einen schrecklichen Tod fanden. Auch wir kennen
die angstvolle Spannung, welche die kleinen Horerinnen ergriff, wenn die Konigstochter die drei schweren Arbeiten
verrichten mufite, und das frohe Aufatmen, wenn ihr jede unter dem freundlichen Beistande wunderbarer Wesen
gelang. Wenn sie auf Befehl der bosen Herrin einen grof3en Haufen verschiedner Smereien bis zum Abend
auseinanderlesen sollte, kamen Ameisen und verrichteten fur sie das Geschéft. Das Schilfrohr am Flusse flUsterte ihr
zu, wie sie Flocken von den Vlief3en der wilden, goldwolligen Schafe erhalten konne, und der Adler holte fur sie das
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Wunderwasser aus der von Drachen bewachten Quelle.

Dann kamen die Jahre des Lernens. Die Madchen lernten zunéachst weibliche Arbeiten. Die Stickerei, die zu den
Gewerben der Manner gehtrte, scheint allerdings auch von Frauen betrieben worden zu sein. Varro verlangt, dal3 die
Madchen im Sticken ( pingere, d. h. acu pingere) unterrichtet werden sollen, weil sie sonst die Stickerel von
Teppichen und Vorhangen nicht beurteilen konnen. Hauptsachlich lernten sie spinnen und weben; denn auch damals
wurden die Kleider fir die Familie in Hausern, wo man auf gute alte Sitte hielt, unter der Mitwirkung oder doch
Leitung der Hausfrau verfertigt. Bekanntlich muf3ten selbst Augustus Tochter und Enkelinnen spinnen und weben,
und er trug gewohnlich keine andern Kleider als die von ihnen oder seiner Frau und Schwester gearbeiteten. Der Gatte
der Turia, deren zwischen 8 und 2 v. Chr. gehaltene Grabrede uns noch vorliegt, rihmt an der Verstorbnen unter
andern Tugenden, die sie mit allen ehrbaren Frauen gemein gehabt habe, auch ihren Flei3 bei der Wollarbeit.
Selbstverstandlich wurde dieser in den mittlern und untern Stdnden noch mehr zu den Pflichten der Hausfrau
gerechnet a'sin den hohern; und selbst Frauen, die auf matronale Ehrbarkeit keinen Anspruch machten, entzogen sich
der allgemeinen Sitte nicht, wie die Cynthia des Properz, die Deliades Tibull. Der letztere beschwichtigt den Schmerz
der Trennung von der Geliebten, indem er sich das Wiedersehn ausmalt: wie Delia am spaten Abend bei der Lampe,
von den Mérchen einer Alten wach gehalten, wahrend den ringsum spinnenden M&gden schon die Augen zufallen, bei
seinem pl6tzlichen Erscheinen aufspringen, mit blofRen FiRen und aufgel 6sten Haaren ihm entgegeneilen werde.
Wenn nun Columellaklagt, die meisten Frauen seien so Uppig und trage, dal? sie sich nicht einmal um das Spinnen
und Weben im Hause kimmern wollten, so ist klar, dal3 die Sitte es nach wie vor von ihnen forderte, wenn es auch
vielfach in Abnahme gekommen sein mochte. Auch Musonius Rufus betrachtete Spinnen und Weben als die den
Frauen ganz eigentlich zukommenden Arbeiten, und Tertullian hebt unter den Pflichten der Hausfrau die Einteilung
und Beaufsichtigung der Wollarbeit hervor. Grabsteine, die Frauen als fleiZige Spinnerinnen riihmen oder al's Symbol
ihres FleifRes das Bild eines Webstuhl s tragen, bestétigen die Fortdauer der Sitte, fir die es an Zeugnissen auch aus der
gpétesten Zeit nicht fehlt. Ausonius hat in den Nachrufen an seine Mutter und die Frau seines Schwestersohns ihre »in
der Bereitung der Wolle emsigen Hande« nicht tibergangen, und auch Symmachus dankte seiner »Frau Tochter« fur
ein aus Baja Ubersandtes Kleid, ein treffliches Denkmal ihrer Wollarbeit, das ebensosehr ihre kindliche Liebe wie
ihren Fleif3 als Hausfrau bewies.

Den wissenschaftlichen Unterricht erhielten die Tochter der hdhern Stande ohne Zweifel im Hause, und nur geringere
Leute sandten dieihren in jeder Frihe in die Schule, die der Schulmeister, »dies den Knaben und Mé&dchen verhalte
Haupt«, in strenger Zucht hielt; und zwar scheinen Knaben und Médchen (bis zu einem gewissen Alter vielleicht
gewohnlich) zusammen in die Schule gegangen zu sein. Martial fragt, ob es fur einen Dichter wiinschenswert sei, dal3
ein aufgeblasener Lehrer seine Gedichte mit heiserer Stimme vorlese und er dadurch heranwachsenden Méadchen und
guten Jungen verhaldt werde. Das Grabdenkmal eines Schulmeisters zu Capua zeigt einen dtern Mann auf einem
erhéhten Stuhle sitzend, zu seiner Rechten einen Knaben, zu seiner Linken ein Méadchen. Nach Paulus von Agina
sollte der Unterricht im Lesen und Schreiben bei beiden Geschlechtern mit dem sechsten und siebenten Jahre
beginnen. Aus den seltnen Erwahnungen des hthern Médchenunterrichts darf man schlief3en, dal3 er ebenso wie der
der Knaben wesentlich in der Lesung und Erkl&rung der geeigneten Dichter beider Sprachen bestand. Knaben und
Maédchen, sagt Ovid, lesen die Stlicke des Menander, obwohl in jedem eine Liebesgeschichte vorkommt. Martial
nennt Tragddien und Epen a s Gedichte, die in den (von beiden Geschlechtern besuchten) Schulen gelesen wurden,
und noch Claudianus riihmt von der Braut des Honorius, Maria, dal3 sie nicht aufhére, unter Anleitung ihrer Mutter
griechische und rémische Dichter zu lesen, und nennt von den erstern Homer, Orpheus und Sappho. Ein christlicher
Dichter aus der letzten Zeit des Altertums sagt, dal? die christlichen Lehrer selbst daran schuld seien, wenn die
Mé&dchen statt der Schriften des Paulus und Salomo Vergil, Ovid, Horaz und Terenz lesen. Mitunter mochten sich
wohl unerwiinschte V erhaltnisse zwischen Lehrern und Schillerinnen ergeben. Q. Cé&cilius Epirota, ein Freigel assener
von Ciceros Freunde Atticus und namhafter Gelehrter, unterrichtete die Tochter seines Patrons nach ihrer Vermahlung
mit M. Agrippa; er wurde wegen des V erdachts eines Liebesverhaltnisses mit seiner Schilerin entlassen. Wenn hier
die Schillerin bereits vermahlt war, so kann doch die Gefahr der Verfiihrung, die Quintilian nur in bezug auf den
Privatunterricht der Knaben hervorhebt, fir Médchen nicht geringer gewesen sein.

Besondrer Wert wurde auf die Ausbildung der Madchen in Musik und Tanz gelegt. Catilinas Freundin Sempronia, in
griechischer und romischer Literatur gebildet, tanzte und spielte besser, »als fur eine rechtschaffene Frau erforderlich
ist«. Angesehene Musiker wie Demetrius und Tigellius brachten schon in der Zeit des Horaz einen grof3en Teil des
Tags neben den Lehnsesseln ihrer Schillerinnen zu. In einer Liebeselegie, in der er seine Empfanglichkeit fir alle
weiblichen Reize und V orziige schildert, nennt Ovid als fur ihn unwiderstehlich den sii3en Gesang einer
wohlgeschulten Stimme, die Kunst einer fertigen Hand, die klagenden Saiten zu durchlaufen, und die anmutigen
Bewegungen einer gelibten Tanzerin. Die Geliebte des Properz, eine Hostia, war in beiden Kinsten ausgezei chnet.
Der Dichter Statius rihmt seine Stieftochter als ein vollkommen gebildetes Madchen. Sie werde, versichert er seiner
Frau, bald einen Mann finden, wenigstens verdiene sie es durch die Vorziige des Geistes und der Gestalt; mag sie die
Laute schlagen oder véterliche Gedichte nach eignen Melodien singen oder die weil3en Arme geféllig im Tanze
bewegen. Doch Talent und Kunst wird bei ihr durch Trefflichkeit des Gemuts und Sittsamkeit noch Ubertroffen. Auf
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Grabdenkmalern bezeichnet zuweilen die Kitharain der Hand der Mé&dchen die weibliche, wie die Schriftrolle in der
der Jinglinge die méannliche Bildung; und wenn Hieronymus von der christlichen Jungfrau verlangt, dal3 sie fir die
Orgel taub sein, von Fléte, Lyra und Kithara nichts wissen solle, so geht daraus hervor, dal3 in der heidnischen Welt
die Ausbildung in der Musik noch immer ein wesentlicher Bestandteil des M&dchenunterrichts war. Die Kunst des
Tanzes bestand vorzugsweise in rhythmischen Bewegungen des Oberkdrpers und der Arme, und wie die heutigen
Nationalténze, die diesen Charakter im ganzen bewahrt haben, nicht am wenigsten zu der Grazie in Gang und Haltung
beitragen, welche die Romerinnen so sehr auszeichnet, so haben sieim Altertum ohne Zweifel dhnliche Wirkungen
gelibt. Ein edler Gang wurde an Frauen besonders geschétzt. Nicht blof3 Ovid sagt, es liege auch im Gange ein nicht
gering zu achtender Teil des Reizes: selbst auf einer Grabschrift aus der Zeit der Republik wird von der Verstorbenen
gerthmt: »Sie war von artiger Rede und von edlem Gang«. Aufer dem Gesange lernten die Madchen auch auf
Saiteninstrumenten spielen; einige derselben wurden als weichlich und aufregend von strengen Beurteilern verworfen,
sowie manche griechische Tanze. Von ihrer Gesangskunst legten sie auch wohl 6ffentliche Proben ab. An Bettagen
und Gotterfesten, so auch bei den Sakularfeiern, gingen Chore von dreimal neun Jungfrauen aus edlen Familien
Hymnen singend der Prozession voraus; manche Frau, so hoffte Horaz, werde sich einst erinnern, wie sie als Médchen
das von ihm gedichtete Festlied gelernt und gelibt habe. Bei Augustus Bestattung sangen Kinder beiderlei
Geschlechts aus den vornehmsten Familien die Totenklage. Bei der der Apotheose eines Kaisers vorausgehenden
Totenfeier auf dem Forum sang an der Bahre ein Chor edler Knaben und ein Chor edler Frauen Lobgesange auf den
Verstorbenen, die in klagenden und feierlichen Weisen gesetzt waren. Ubrigens scheinen Madchen und Frauen sehr
gewohnlich die Fertigkeit erworben zu haben, Texte von Dichtern nach selbstgesetzten Melodien zur Laute
vorzutragen, was nicht blof3 Statius von seiner Stieftochter, sondern auch der jiingere Plinius von seiner Gemahlin
rihmt.

Unter solchen Beschéftigungen und Unterhaltungen, unter der Aufsicht von Wérterinnen und Padagogen, reifte das
Kind zur Jungfrau. Das Bild eines liebenswirdigen und wohlerzogenen Madchens aus vornehmem Hause gibt uns der
jungere Pliniusin seinem Lobe der kurz vor der Hochzeit verstorbenen Tochter des C. Minicius Fundanus (Konsul
107). »Noch war sie nicht volle dreizehn Jahre at, und schon hatte sie die Klugheit des Alters und die Wirde einer
Frau, und doch médchenhafte Anmut mit jungfréulicher Ziichtigkeit vereint. Wie hing sie am Halse des Vaters! Wie
liebevoll und sittsam zugleich umarmte sie uns véterliche Freunde! Wie liebte sie ihre Wérterinnen, Padagogen und
Lehrer, jeden nach seinem Amt! Wie fleifdig, mit welchem Versténdnistrieb sie ihre Studien! Wie selten und
vernunftig spielte siel Mit welcher Fassung, Geduld und Kraft ertrug sie ihre letzte Krankheit! « Die marmorne
Aschenurne dieser jungen Braut ist in einem Grabmal auf Monte Mario gleich hinter der Villa Mellini gefunden
worden. Nach der Inschrift ist sieim Alter von 12 Jahren 11 Monaten und 7 Tagen gestorben.

Schon friih suchten, wie gesagt, die Eltern das kiinftige Schicksal einer Tochter durch eine angemessene und
gliickverheiRende Heirat zu sichern. Die zur Ehe erforderliche Volljahrigkeit trat schon mit dem zuriickgel egten
zwolften Jahre ein; in der Grabschrift eines gerade zwdlfjdhrig verstorbenen Méadchens heifldt es, dald ihr Alter ihr die
Aussicht auf Hochzeit und Ehe gab. Zuweilen wurden die M&dchen schon friher dem verlobten Gatten zugefuhrt,
erreichten dann aber die gesetzmal3igen Gattinnenrechte erst mit der Vollendung des zwolften Jahrs. Wegen eines
vorher begangnen Ehebruchs konnten sie (nach einem Reskript des Septimius Severus) zwar nicht al's Gattinnen, wohl
aber as Verlobte angeklagt werden. Man darf annehmen, dal? die M&dchen in der Regel zwischen dem dreizehnten
und sechzehnten oder siebzehnten Jahre verméahit wurden. Der Arzt Rufus (unter Trgjan), der das von Hesiod
empfohine Alter von 18 Jahren fiir das normale hdlt, gibt zu, dal3 es »nach den gegenwartigen Verhaltnissen« ein
spétes sai. Eine Frau, die zwanzig Jahre alt geworden war, ohne Mutter zu sein, verfiel schon den Strafen, die
Augustus Uber Ehe- und Kinderlosigkeit verhangt hatte; hier also war das achtzehnte und neunzehnte Jahr als dul3erste
Grenze fir die Schlief3ung der Ehe in naturgeméal3em Alter angesehen. Ohne Zweifel war der Wille der Elternin der
Regel fur die Tochter durchaus und allein entscheidend; er muf3te es auch, abgesehen von der véterlichen Gewalt,
schon wegen der unerfahrnen Jugend der letztern sein. Zwar war der Konsens der Tochter zur Verlobung und Heirat
notwendig, doch wurde vorausgesetzt, wenn sie keinen Widerspruch erhob, und dieser war ihr nur gestattet, wenn der
Vater einen schimpflichen oder durch seinen Charakter unwirdigen Verlobten fir sie wéahlte.

Gewi3 sehr haufig war die Eingehung der Ehe nur Sache der Konvenienz zwischen zwei Familien. Einige Belehrung
Uber die Gesichtspunkte, die bei der Wahl eines Schwiegersohnsin guten Familien der hohern Sténde die leitenden
waren, gibt ein Brief des jungern Plinius. Sein Freund Junius Mauricus hatte ihn ersucht, fir die Tochter seines
Bruders Arulenus Rusticus einen Gemahl vorzuschlagen. Plinius nennt einen jiingern Freund, Minucius Acilianus, der
Uber drei3ig Jahre at war, da er schon die Prétur bekleidet hatte. Er war aus Brixia geburtig, einer der Stédte
Norditaliens, in denen man noch auf gute alte Sitte hielt. Sein Vater gehorte zu den Ersten des Ritterstands, seine
Grol3mutter war eine Frau von hoher Sittenstrenge, auch sein Oheim ein trefflicher Mann: Uberhaupt in der ganzen
Familie nichts, was Mauricus nicht gefallen wiirde. Der Empfohlene war ein Mann von grof3er Energie und Tétigkeit
und dabei nicht minder grof3er Bescheidenheit. Er hatte ein edles Gesicht, eine gesunde frische Wangenréte, eine
Gestalt von edler Schonheit, einen vornehmen (senatorischen) Anstand. »Dergleichen muf3 man nicht gering achten;
denn es gebuihrt den Mé&dchen gleichsam als Preis der Keuschheit. Ich weil3 nicht, ob ich hinzufligen soll, daf3 der
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Vater ein sehr grof3es Vermogen besitzt. Denn wenn ich an euch denke, fur die ich einen Schwiegersohn vorschlage,
glaube ich davon schweigen zu missen; blicke ich dagegen auf unsre Sitten und auch auf die Staatseinrichtungen, die
jaganz vorzugsweise auf das Vermdgen Riicksicht nehmen, so meine ich es nicht Ubergehen zu dirfen. In der Tat,
wenn man an die Nachkommenschaft, und zwar eine zahlreiche denkt, so mul3 man bei der Wahl eines Gatten auch
diesen Punkt in Betracht ziehen.« Dal3 das Vermdgen bei der Wahl sehr haufig den Ausschlag gab, bedarf kaum der
Bestétigung durch ausdriickliche Zeugnisse. Horaz z&hlt unter die Guter, die das allméchtige Geld verschafft, auch
eine Frau mit reicher Mitgift, und Juvenal fragt, ob schon je ein Schwiegersohn annehmbar gefunden worden sei, der
dem Mé&dchen an Vermdgen nachstand. Dal? auf beiden Seiten Stand und Herkunft berticksichtigt wurde, ist ebenfalls
selbstverstéandlich. Agricola heiratete die Tochter einer Familie von ritterlichem Adel, und diese Ehe gereichte ihm bel
seinem Streben nach héhern Stellungen zur Empfehlung und Unterstiitzung.

111 ABBILDUNG FEHLT !!!

32. DIE PORTLAND-VASE.
Blaues und wei3es Glas. Anfang der Kaiserzeit. London, British Museum

In der Regel werden Ubrigens die Méanner in friherm Alter geheiratet haben al's der von Plinius Empfohlene. Die von
Augustus fur Kinderlosigkeit festgesetzten Strafen traten fir Ménner mit dem Alter von mehr als 25 Jahren in Kraft.
Ummidius Quadratus hétte im Alter von weniger als 24 Jahren schon Vater sein konnen; Agricolawar esim Alter von
23; als Tacitus dessen dreizehnjdhrige Tochter heiratete, war er hochstens 23 Jahre alt; Ovid bel seiner ersten
Verheiratung »fast noch ein Knabe«. In dem Roman des Apulgjusist eine Braut nur um drei Jahre jinger alsihr mit
ihr seit frihester Jugend Verlobter und zusammen aufgewachsner Brautigam. Nach den bisher bekannten, allerdings
nicht zahlreichen Angaben scheinen selbst in den mittlern und untern Stdnden Ehen von Mé&nnern unter 18 (vielleicht
sogar unter 20) Jahren Ausnahmen gewesen zu sein; womit ja auch die Bestimmung des Augustus tber die Strafen der
Kinderlosen sich sehr wohl vereinigen 1&3t. Auf keinen Fall sind wir zu der Annahme berechtigt, dal3 Ehen
»halbwiichsiger Buben« zu irgendeiner Zeit die Regel waren. Im Senatorenstande mag fur die jungen Manner die
Bekleidung des ersten Amts, der Quéstur (die man in der Regel im fiinfundzwanzigsten Jahre erhielt), oft eine
Vorbedingung der Eheschlief3ung gewesen sein. Helvidius Priscus war von Pétus Thrasea »noch als Quastorier« zum
Schwiegersohn gewahlt worden. Junius Avitus, der als designierter Adil starb, hatte ein Jahr vorher geheiratet und war
eben Vater geworden.

111 ABBILDUNG FEHLT !!!

33. MARMORTISCH.
Neapel, National museum

Oft wurden die Tochter schon als Kinder verlobt, und die Verlobungen erfolgten gewohnlich durch Mittel spersonen;
fur freien und werben hat die lateinische Sprache kein Wort. In Rom scheint es auch Makler gegeben zu haben, diein
eignen Bureaus die Vermittlung von Heiraten al's Geschéft betrieben. Die Firsprecher oder die jungen Manner selbst
wandten sich naturlich an die Eltern oder Vormunder der M&dchen. Die Verlobung wurde festlich, im Beisein einer
grof3en, zur Feier geschmiickten Gesellschaft begangen. Der dtere Plinius hatte Lollia Paullina, einst Caligulas
Gemahlin, bei einem Verlobungsschmause in einer nicht gerade vornehmen Familie mit einem im Lampenscheine
funkelnden Schmuck von Smaragden und Perlen angetan gesehen, der 40 Millionen Sesterzen (8,7 Millionen Mark)
gekostet hatte, wie die Trégerin aus den Rechnungen zu beweisen sofort bereit war. Dal3 bei der Verlobung die Frage
der Mitgift eine sehr wichtige, wenn nicht die wichtigste war, versteht sich von selbst. Nach dem Traumbuche des
Artemidor bedeuten Trdume von Kindern zwar immer Kummer und Sorgen, denn ohne diese kann man sie nicht
aufziehen; doch ist es schlimmer, von einer Tochter as von einem Sohn zu traumen, es bedeutet einen Verlust, weil
eine Tochter der Mitgift bedarf, esist dasselbe, wie wenn man von einem Glaubiger traumt. »Denn auch die
Forderung der Tochter ist eine unabweisbare, und wenn sie mit vielen Sorgen erzogen ist, geht sie mit der Mitgift
davon, wie ein Glaubiger mit der geliehenen Summe.

Ubrigens scheint die Verlobung, auch wenn sie Jahre dauerte, in dem Verhaltnis der zukiinftigen Gatten nichts
geéndert zu haben. Ein brautliches Verhaltnis gab es nicht; die Rémer so wenig wie die Griechen haben einen
Ausdruck wie das deutsche Wort Braut, der die aus dem Mé&dchenstand in die Ehe tretende Jungfrau in einer Art von
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Weihe und Verklarung erscheinen 183t. Der Verlobte schenkte seiner zukiinftigen Gattin auf3er andern Brautgaben
225 einen eisernen Ring ohne Stein (weil eiserne Ringe in dterer Zeit von Ménnern als Siegelringe allgemein getragen
wurden), spéter einen goldnen als Pfand der Treue, erhielt aber keinen von ihr zurtick; dieser Ring hat also mit dem
bei uns uiblichen Verlobungsringe nur eine entfernte Ahnlichkeit. Nahte dann die Hochzeit, so gab die Anschaffung
des hochzeitlichen Schmucks, die Ausstattung, die Auswahl, Vervollstandigung und Ausriistung der Dienerschaft,
welche der jungen Frau in das neue Haus folgen sollte, allen Hausgenossen zu schaffen und zu sorgen. Der jingere
230 Plinius sendet einem (unbekannten) Quintilian, der nur eéin malRiges Vermdgen hatte, seine Tochter aber an einen
Mann verheiratete, dessen amtliche Stellung einen gewissen Glanz erforderte, zur Ausstattung derselben mit Kleidern
und Dienerschaft ein Geschenk von 50 000 Sesterzen (10 875 Mark), da er sich wie ein zweiter Vater der Braut
betrachte, mit der Bemerkung, dai3 seine Beisteuer nur deshalb so klein sei, weil er glaube, dal3 Quintilian sich durch
seine Bescheidenheit von der Annahme einer grof3ern abhalten lassen wirde. Dal ein reicher Schmuck, namentlich
235 Perlen und Edelsteine, bei der Ausstattung einer Braut aus vornehmem Hause nicht fehlen durfte, ist
selbstversténdlich. Zum Teil werden kostbare Schmuckgegenstéande zu den regel mafiigen Gaben des Brautigams
gehort haben. Die Jungfrau nahm von ihrer Kindheit Abschied, indem sie ihre Puppen und andres Spielzeug den
Gottheiten weihte, die ihre Kindheit beschiitzt hatten, und endlich kam der Tag, an dem die Mutter die Tochter zu dem
bedeutungsvollen Gange schmiickte. Der Hauptteil des Brautschmucks war ein viereckiges, feuerfarbnes K opftuch,
240 das auf den Seiten und hinten herabfallend das Gesicht freilief3.

Schon in der ersten Friihe fllten sich die Wohnungen beider Verlobten mit Freunden, VVerwandten und Klienten, die
zugleich bei der Unterzeichnung des Ehekontrakts als Zeugen dienten. Beide Hauser prangten in festlicher
Erleuchtung, besonders die Atrien, in denen die Schrénke der Ahnenbilder gedffnet waren, mit ausgehangten
Teppichen, Krénzen und griinen Zweigen. Die Brautfuhrerin gab das Paar zusammen, das nunmehr an den Altar trat,
245 um ein Opfer zu bringen. Auch in den Tempeln wurde den Gottern geopfert; auf den Straf3en, durch welche der
Hochzeitszug gehen sollte, drangte sich die Menge, um das Schauspiel zu sehen. Zuweilen scheinen dazu selbst
GerUste aufgeschlagen worden zu sein. In alter Zeit war die Verlobte erst beim Aufgang des Abendsterns in das Haus
ihres Gatten geleitet worden; dies war zwar 18ngst aul3er Gebrauch gekommen, aber noch immer leuchteten Fackeln
bei der Heimfuhrung der Braut und bestrahlten die Hauser der Straf3en. Der Klang der FIGten mischte sich mit dem
250 Jubel ausgelassner Gesange. Die Braut ward Uber die Schwelle ihres neuen Hauses gehoben, und falls nicht schon das
Hochzeitsmahl in ihrem elterlichen Hause stattgefunden hatte, beschlof ein Schmaus im Hause des jungen Ehemanns,
an dessen Seite die Neuvermahlte lag, das Fest. Den Luxus dieser Mahlzeiten hatte Augustus durch ein Gesetz
einzuschranken gesucht; fir Hochzeit und Nachfeier sollten nicht mehr als 1000 Sesterzen (217 Mark) ausgegeben
werden; die Geringfligigkeit dieser Summe &3t kaum glauben, daf3 die Bestimmung je beobachtet worden ist. Die
255 Kosten dieses Schmauses wurden (abgesehen von den Massenbewirtungen und Geldverteilungen an Klienten) noch
durch die Sitte erhoht, den Gasten als Anerkennung der dem Hause erwiesnen Ehre ein Geldgeschenk zu Uberreichen.
Paare, welche diese rauschenden Festlichkeiten und grof3en Ausgaben zu vermeiden wiinschten, begingen ihre
Vermahlung in der Stille eines landlichen Aufenthalts; sie hatten dadurch zugleich den Vorteil, den »vielen und
| astigen« Einladungen zu Festmahlzeiten zu entgehen, mit denen Neuverméahlte Uberhéuft zu werden pflegten. So
260 verfuhren wenigstens Apulejus und Pudentillain Oea (Afrika); dal3 die Sitte aber in den tibrigen Provinzen und in
Rom dieselbe war, darf man wohl unbedenklich annehmen.

Der Eintritt in die Ehe mufite bei der groRen Jugend der Frauen in der Regel ein jaher Ubergang aus unbedingter
Abhangigkeit in unbeschrankte Freiheit sein, eine pl6tzliche unermefdliche Erweiterung des L ebenshorizonts: denn
dai die Méadchen Uberall, wo man auf gute Sitte hielt, in ziemlich strenger Abgeschlossenheit gehalten wurden, darf
265 man schon nach der Analogie der gegenwaértigen Méadchenerziehung in den stidlichen L&ndern voraussetzen. Wenn
Ovid zur Entschuldigung der Frivolitdt seiner Gedichte sagt, dal3 sie noch lange nicht so unziichtig seien wie die
Mimen, deren Auffuihrungen doch Frauen und erwachsne M &dchen beiwohnten, so ist es schwer zu glauben, dal3 die
letztern aus guten Familien waren. In diesen dirfte man die Tochter vielmehr wiein alter Zeit auch von Gastméhlern
ferngehalten haben, bei denen sie in Gefahr waren, Reden zu horen, die sich fur ein jungfréuliches Ohr nicht eigneten.
270 Inder Tat traten wohl die Tochter edler Hauser aus der Kinderstube unmittelbar in die Ehe, was auch die oben
angefuihrten AuRerungen des jiingern Plinius Uber die Tochter des Minicius Fundanus bestétigen. Beinahe eben noch
in den engsten Raum gebannt, sahen sie sich nun mit einem Schlage in eine weite, glanzerfiillte, farbenprangende
Welt versetzt. Von den Geniissen und Zerstreuungen, die diese neue Welt in Uberfille und unaufhérlichem Wechsel
bot, waren sie durch Sitte und Herkommen ebensowenig ausgeschlossen, wie vor ihren unzéhligen Versuchungen und
275 Gefahren geschiitzt.

Im eignen Hause nahmen sie eine hichst selbstandige Stellung ein. Das alte romische Familienrecht, das dem
Hausherrn die unumschrankte Gewalt tber alle Angehérigen verliehen hatte, hatte sich im Lauf der Jahrhunderte
allmahlich gelockert und endlich vdllig gel6st, und die Emanzipation der Frauen war dadurch vollendet worden, dal3
das Gesetz ihnen das Eigentumsrecht an ihrem eingebrachten Vermdgen gab. In der sogenannten freien Ehe, diein der
280 Kaiserzeit durchaus die gewohnliche war, ging nur die Mitgift in das Vermogen des Manns iber — nicht einmal an
diese war sein Anrecht: unbeschrankt; ihr briges Hab und Gut behielt die Frau als Eigentum, und rechtlich stand dem
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Manne nicht einmal dessen Nief3brauch zu. Die Gultigkeit der Schenkungen zwischen Mann und Frau war auf
bestimmte Félle beschrankt. Vermutlich kam es haufig vor, dal3 Frauen von dem Rechte Gebrauch machten, ihren
Mannern durch eine Schenkung den Ritter- oder Senatorenrang zu verschaffen. Martial preist eine Nigrina, welche mit
ihrem Gemahl Antistius Rusticus (der spéter in Cappadocien starb) ihr véterliches Vermdégen geteilt hatte; sie habe
ihre Liebe besser bewiesen als Euadne und Alcestis. Die Unantastbarkeit des Vermdgens der Frauen wurde denn auch
bei betriigerischen Bankerotten mifbraucht. Hatte der Mann, der seine Zahlungen einstellte, sein Hab und Gut noch
vor Erklarung seiner Insolvenz seiner Frau verschrieben, so hatten die Glaubiger keinen Anspruch darauf. Apulejus
behauptet, dal? der Vater seines Anklagers Herennius Rufinus bei seinem Bankerott diesen Betrug veribt und so,
dirftig und entbl63t, doch von seiner Schande bedeckt geblieben sei, seinem Sohne aber nichtsdestoweniger 3
Millionen hinterlassen habe.

Die Hausverwalter reicher Frauen, denen sie ihre »Edelsteine, Goldgeschirre, Weine, Lieblingssklaven« anvertrauten,
werden in der Regel erprobte Freigel assene gewesen sein. Doch haufig hatten sie aul3erdem ihre eignen, woméglich
rechtskundigen Geschéftsfihrer (Prokuratoren), die natirlich bis zu einem gewissen Grade zugleich Freunde,
Ratgeber und Vertraute waren. Das Grabmal einer Paulina zu Sestinum in Umbrien ist von ihrem Freunde und
Prokurator Petronius Justus errichtet. Ein gelehrter Freigelassener des M. Lepidus (Konsul 6 n. Chr.), namens Pudens,
war Prokurator von dessen mit dem Adoptivenkel des Tiberius, Drusus (1 33 n. Chr.), verméahliter Tochter Amilia
Lepida, welche im Jahre 36 sich den Tod gab, um der Verurteilung wegen Ehebruchs mit einem Sklaven zu entgehen.
Pudens rihmt sich in einer Inschrift, Uber ihre Sittlichkeit gewacht zu haben: solange er gelebt, sei sie Gemahlin des
kaiserlichen Prinzen geblieben. Cicero spottet in der Rede fiir Cécina Uber Abutius, der die Geschéfte und Prozesse
der Witwe Césennia fihrte und ihr eine solche Meinung von sich beigebracht hatte, dal3 sie glaubte, ohne ihn kbnne
nichts auf kluge Weise betrieben werden. Die Rolle, die er spiele, sei aus dem téglichen Leben bekannt: ein ergebner
Diener der Frauen, Vertreter der Witwen, ein streitsiichtiger Verteidiger, albern und toricht unter Mannern, unter
Frauen rechtsgelehrt und verschmitzt. Solche Verhaltnisse erschienen um so bedenklicher, wenn die Erwahlten
schone, stutzerhafte, junge Manner waren, die zugleich die Rolle von Cicisbeen spielten. »Wer ist das krausgel ockte
Mannchen, fragt Martial einen nachsichtigen Ehemann, »der deiner Frau nicht von der Seite geht, der unaufhdrlich in
ihr Ohr zu zischeln hat und ihren Sessel mit dem rechten Arm umfaldt hdlt? Er besorgt die Angelegenheiten deiner
Frau? Dasist denn freilich ein zuverl&ssiger und strenger Mann, dem man den Prokurator schon am Gesicht ansieht.
An Schérfe wird ihn selbst Aufidius Chius (ein als Ehebrecher bekannter Jurist) nicht Gbertreffen. Er besorgt die
Angelegenheiten deiner Frau? O Tor, deine eignen Angel egenheiten besorgt er.« Auch in den erdichteten
Kriminalfallen, die den Rhetorenschiilern zur Ubung in Anklage und Verteidigung vorgelegt wurden, kam »der
schéne Prokurator« vor und war vidlleicht eine in Ehebruchthemen 6fters verwendete Figur. Folgendes Themawurde
in Augustus Zeit zum Sprechen fur und wider aufgegeben: »Ein Mann nahm nach dem Tode seiner Frau, von der er
einen Sohn hatte, eine zweite, die ebenfalls einen Sohn gebar. Er hatte einen schénen Prokurator im Hause. Da
zwischen Stiefmutter und Stiefsohn haufig Streit war, befahl er dem letztern, auszuziehen. Derselbe mietete eine
Wohnung im Nebenhause. Man redete von einem ehebrecherischen Verhaltnis des Prokurators und der Frau. Eines
Tages wird der Mann in seinem Schlafzimmer ermordet gefunden, die Frau verwundet, die Zwischenmauer der beiden
Héuser durchbrochen. Die Verwandten beschlief3en, den fiinfjahrigen Sohn, der bei den Eltern geschlafen hatte, zu
fragen, ob er den Mdrder kenne. Das Kind zeigt mit dem Finger auf den Prokurator. Der Sohn klagt den Prokurator
des Mords, dieser den Sohn des Vatermords an.« Unter dem Gefolge, das die junge Frau in ihr neues Heim mitbringt,
wird u. a. genannt der Prokurator »mit gekréuselten Locken, unter welchem Namen sich ein Liebhaber verbirgt«. Der
Astrolog Firmicus Maternus erwahnt wiederholt die Prokuratoren reicher und edler Frauen, und Hieronymus ermahnt
seine christlichen Freundinnen, sich nicht in Begleitung eines »Prokurators mit gekrauselten L ocken« zu zeigen.

Dai Frauen in so unabhangiger Stellung — zumal wenn sie Uberdies auf eine lange Ahnenreihe stolz sein konnten —
haufig die Zugel des Hauswesens ergriffen und die Gebieterinnen ihrer M&nner im eigentlichsten Sinne des Worts
wurden, liegt in der Natur der Sache. Horaz hat in seine Schilderung der Urzusténde der Scythen als charakteristisch
aufgenommen, dal3 dort nicht die »begiterte Gattin den Mann beherrscht«. »Warum ich keine reiche Frau heiraten
will?« fragt Martial: »weil ich nicht Lust habe, die Frau meiner Frau zu werden; er fand, dal3 die Ziererei und der
Ubermut verwohnter schoner Knaben leichter zu ertragen war als eine Mitgift von einer Million. Auch nach Juvenal
gab es »nichts Unertréglicheres a's eine reiche Frau«. Bellaufig war schon den Rémern wie den Griechen der
Pantoffel das Symbol der Herrschaft der Frau Gber den Mann.

Auch Scheinehen, zu denen sich arme Manner fir Bezahlung hingaben, wurden vermutlich nicht selten geschlossen,
um die Gesetze gegen Ehelosigkeit zu umgehen und eine schrankenl ose Freiheit zu genief3en. Seneca hatte diesin
seinem Buch tber die Ehe erwahnt, und Martial spottet: »Deine L&lia, die dich des Gesetzes halber geheiratet hat,
Quintus, kannst du in der Tat eine gesetzméllige Gattin nennen.« Tertullian spricht von der Geduld erkaufter
Ehemanner gegen ihre Rivalen, desgleichen Hieronymus von armen Mannern, die sich dazu hergeben, nur den Namen
der Gatten zu fiihren, und wenn sie sich den leisesten Widerspruch erlauben, fortgewiesen werden. Dagegen lebten
Frauen von senatorischem Stande zuweilen im Konkubinat mit Mannern, die sie nach den Ehegesetzen nicht heiraten
konnten, ohne ihren Stand zu verlieren, namentlich mit Freigel assenen (sowie aus demselben Grunde Senatoren mit
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340 freigelassenen Frauen); der romische Bischof Callistus (218-223) gestattete solche Verhaltnisse vornehmen Frauen,
die seiner Gemeinde angehdrten, ausdriicklich. Dal3 Frauen der Gbrigen Sténde ihre Freigel assenen heirateten, war
seltner, als dald ehemalige Sklavinnen von ihren Herren zu rechtmélRigen Gattinnen erhoben wurden, und wenigstens
seit dem Anfang des 3. Jahrhunderts gesetzlich nur bei Frauen der untersten Sténde zuldssig. Ein Freigelassener Ti.
Claudius Hermes, der seine funfundzwanzigjahrige Herrin geheiratet und zweiundzwanzig Jahre »durch ihre Gite

345 ohne Mif3gunst« mit ihr gelebt hatte, sagt in der »seiner trefflichen Patronin und zugleich treusten Gattin« gesetzten
Grabschrift, dal? er dank ihrer Wohltat sich fir sein ganzes Leben Vertrauen und Ansehen erworben habe. Dagegen
lautet die Grabschrift einer von ihrem Herrn zur rechtmal3igen Gattin erhobnen Sklavin (in Aquilgja): »Ich war Anicia
Glycera, Freigelassene des P. Anicius. Von meinem Leben habe ich genug gesagt: ich habe mich wohl bewéhrt, daich
die Zufriedenheit eines guten Manns erworben; er hat mich aus niedrem Range zu hoher Ehre emporgehoben.« Das

350 Verbot in einem von Augustus erlassnen Gesetze, dal3 die mit ihrem Patron vermahlte Freigel assene sich gegen seinen
Willen nicht von ihm scheiden dirfe, galt noch im Justinianischen Recht.

Nicht minder selbsténdig als innerhalb des Hauses war die Stellung der Romerinnen in der Gesellschaft. Auch in der
frihern Zeit der Republik waren sie nie einer Einschrénkung unterworfen gewesen wie die Griechinnen, deren
hochster Ruhm es war, »wenn ihrer unter M@nnern so wenig wie méglich, weder im Lobe noch im Tadel, gedacht

355 wurde, und als deren Grenze die Schwelle des Hauses galt, die sie ohne Gefahr ihres Rufs nur ausnahmswei se
Uberschreiten konnten. Wenngleich auch im aten Rom die hduslichen Tugenden an der Matrone allein oder
vorzugsweise geschétzt wurden, so hatte die Sitte sie doch niemals von der Geselligkeit und Offentlichkeit
ausgeschlossen. Cornelius Nepos stellt in der V orrede zu seinen Biographien die Hauptunterschiede zwischen
griechischer und romischer Sitte zusammen. Welcher Romer, fragt er, schamt sich, seine Gattin zu einem Gastmahl zu

360 fuhren, oder wessen Hausfrau bewohnt nicht den Hauptraum des Hauses und hélt sich vom Verkehr fern? Auch der
Besuch der Schauspiele sowie offentlicher Orte war den rémischen Frauen stets gestattet. Mit der fortschreitenden
Auflésung des Familienrechts, mit dem Aufhdren der alten Sittenstrenge machte sich mehr und mehr die Tendenz
geltend, auch jeden &ufern Zwang abzustreifen, und schon zu Anfang der Kaiserzeit war die gesellschaftliche Stellung
der Rémerinnen kaum noch durch irgendwel che Schranken eingeengt.

365 Die Ranges- und Standesverhaltnisse der Frauen und die ihnen gebiihrenden Titel, Vorrechte und Auszeichnungen
waren nicht minder genau geregelt als die der Ménner. Wenn, wie sich von selbst versteht, in der Regel Rang und
Stand der Frau sich nach dem des Manns bestimmte, so erteilten doch die Kaiser zuweilen auch Frauen, namentlich
verwandten, die nicht mit Konsularen verheiratet waren, den (wie es scheint, auch fur sie mit Insignien verbundnen)
konsularischen Rang, oder lief3en ihnen (obwohl sehr selten) diesen, wenn siein zweiter Ehe einen Mann von

370 geringerm Rang heirateten, wie dies Elagabal seiner Tante JuliaMaméa bei der Eingehung ihrer Ehe (aus der der
gpétre Kaiser Alexander entsprof3) mit Gessius Marcianus, eéinem Manne von Ritterrang, bewilligte. Derselbe Kaiser
erhob die Mutter seines Guinstlings Hierocles, eine karische Sklavin, zu konsularischem Range. Die Auszeichnungen
der Konsularinnen (zu denen nach Ulpian nur die Frauen, nicht auch die Mutter der Konsulare gehdrten) mussen sehr
grofl3 gewesen sein; ob ein Mann selbst vom Range der Préfekten vor ihnen den Vortritt hatte, war eine bestrittne

375 Frage, die von Ulpian nicht mit voller Sicherheit bejaht wird.

Eine »Korporation der Frauen« (conventus matronarum), welche, urspriinglich ohne Zweifel zu religidsen Zwecken
organisiert, vielleicht schon in ater Zeit bestand, wird einmal im 1. Jahrhundert n. Chr. erwéghnt. Agrippina, die
Mutter Neros, hatte nach dem Tode ihres Gemahls Domitius dem mit einer Lepida vermahlten spétem Kaiser Galba so
offenbar auf alle Weise nachgestellt, dal3 siein dem Frauenkonvent von der Mutter der Lepida heftig zur Rede gestellt

380 und sogar geschlagen worden war. Doch Uber Zusammensetzung, V erfassung und Kompetenz dieser Korporation
wissen wir aus keiner Zeit etwas Naheres. Sie hatte jedenfalls, wie dhnliche Vereine in andern Stadten, z. B. die bei
einer offentlichen Festlichkeit mit einer doppelten Mahlzeit bedachte Frauenkurie in Lanuvium und die
Frauenkorporation in Neapel, deren »heiligem Hause« eine Priesterin vorstand, ein eigenes Versammlungslokal,
vidlleicht auf dem Forum Trajans, wo sich Inschriften: »Die Kaiserin Sabina den Frauen«, »Julia, die Mutter der

385 Kaiser (Caracallaund Geta) und der Truppen, hat es fir die Frauen wiederhergestellt«, gefunden haben. Den Mittern
dreier Kinder war (wie es scheint, bereits unter Augustus) ein besondres Ehrenkleid bewilligt worden, eine durch
irgendwel chen Schmuck ausgezeichnete Form der allen unbescholtenen Frauen zustehenden Stola; auch a's diese
(unter den ersten Kaisern) aus der Mode kam, erhielt sich das Ehrenkleid und der Titel der Stolatragerin (stolata
femina), und zwar ohne Zweifel nicht blof3 fir die Mutter, sondern auch fur die Frauen, denen die Kaiser das

390 Kinderrecht verliehen hatten.

Die Madchen der hdhern Sténde wurden, wie gesagt, durch die Heirat aus der Stille und Abhangigkeit im elterlichen
Hause in eine fast unbegrenzte Freiheit versetzt. Zahllose Eindriicke, verwirrend und berauschend, stirmten von allen
Seiten auf sie ein. Die junge Frau horte sich nun, selbst von ihrem Manne, mit der ehrerbietigen Anrede domina
begriRen, die dem franztsi schen madame entspricht (das neuere donna). Hunderte von Handen waren ihrer Winke

395 gewartig. In der kleinen Welt, die ein grof3es Haus mit seinen ausgedehnten Besitzungen, seinen Legionen von
Sklaven, seinem Anhange von Klienten und Untergebnen bildete, entschied ihr Wille tber Gluck und Ungltick, ja tber
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Leben und Tod. Jinglinge und Manner in grauen Haaren, Gelehrte und Tapfre, Verdiente und Hochgeborne sah sie
wetteifernd sich um ihre Huld bemiihen. Welche Anspriiche auf Bewunderung sie auch besal3, mochte es Schonheit,
Geist, Talent oder Bildung sein, sie war eines glénzenden Erfolgs gewif3. In den Kreisen, in die sie nun eintrat, wurde
der Eitelkeit und Gefallsucht die vollste Befriedigung, fand die Intrigue den glinstigsten Boden, die L eidenschaft die
stérksten Aufregungen, die Koketterie den unerschopflichsten Wechsel, und wie hétten schwéchre Naturen so vielen
Versuchungen nicht erliegen sollen! Auch dem weiblichen Ehrgeiz 6ffnete sich die weiteste Aussicht. Wie manche
Frau aus edlem Geschlecht hat in einer spateren Ehe auf dem kaiserlichen Thron gesessen!

Zur Beurteilung der sittlichen Zustande der Frauen fehlt es weder an bezeichnenden Tatsachen noch an allgemeinen
AuRerungen der Zeitgenossen aus den verschiednen Perioden dieses Zeitraums. Die letztern lauten fast ohne
Ausnahme unguinstig, aber freilich erwecken sie gerade durch ihre Allgemeinheit Mif3trauen, und ihre Benutzung
erfordert Vorsicht. Auch war die Klage Uber die Sittenlosigkeit der Frauen in Rom sehr alt: schon seit der Zensur des
M. Messallaund C. Cassius (154 v. Chr.), so meldete ein gewichtiger Gewahrsmann, der Konsul (133) L. Piso Frugi
in seinen Annalen, sei die Keuschheit in Rom vernichtet gewesen. Dagegen gerade aus der Zeit der letzten
Burgerkriege, deren unheilvollste Folge gewil3 eine tiefgreifende Zerrittung aller sittlichen Verhaltnisse war, haben
wir das unverdéchtige, fir die Frauen Roms hichst ehrenvolle Zeugnis des Vellgjus: wahrend die S6hne der von den
zweiten Triumvirn Geédchteten sich durchweg treulos, ihre Freigelassenen und Sklaven nur teilweise treu erwiesen, sei
die Treue ihrer Gattinnen die grofite gewesen. Den hierzu sehr schlecht stimmenden AuRerungen aus dem nachsten
Menschenalter wird man also kein gar zu grofes Gewicht beilegen dirfen. Bei Augustus Eifern gegen die
Ehelosigkeit berief man sich im Jahre 18 v. Chr. im Senat auf die Zuchtlosigkeit der Frauen, und Horaz' pathetische
Deklamationen wie Properz' schmerzliche Klagen stimmen mit den frechen Scherzen Ovids Uberein: dal3in Rom
Frauentugend nicht zu finden sei. »Die an Siinde reiche Zeit«, sagt Horaz in einer seiner feierlichen Staatsoden, »hat
zuerst Ehe, Familie und Haus befleckt. Aus dieser Quelle flief3end, hat sich das Unheil tiber Staat und Volk ergossen.«
Eher, heil3t es bel Properz, verméchte man die Meeresfluten zu trocknen und mit Menschenhand die Sterne vom
Himmel zu reif3en, als unsre Frauen am Siindigen zu hindern. Frauentreue gibt esim fernen Osten, wo die Witwen
wetteifern, sich auf den Scheiterhaufen des Gemahls zu stiirzen. Hier sind die Gattinnen treulos und keine unter ihnen
eine Euadne oder Penelope. Keusch, sagt Ovid, seien nur die Frauen, um die niemand geworben habe, und gar zu
landlich und mit den Sitten unbekannt der Mann, der iber eine untreue Gattin ziirne. Ahnliche Klage wiederholen sich
dann in spétem Zeiten immer von neuem, und auch an Mal3regeln hat es nicht gefehlt, um der Gberhand nehmenden
Unsittlichkeit der Frauen zu steuern. Im Jahre 19 n. Chr. hatte eine aus prétorischer Familie ssammende Frau, Vistilia,
sich selbst bei den Adilen als Prostituierte angemeldet. Sie wurde auf eine Felseninsel im Archipel verbannt, und es
erfolgte ein Senatsbeschluf3, durch den die Prostitution Frauen, deren Grof3vater, Vater oder Ehemann Ritter gewesen,
ausdrticklich verboten wurde; gegen Frauen, die sich der Verletzung der Keuschheit schuldig machten, sollten, wenn
ein offentlicher Ankléger fehlte, nach alter Sitte die Verwandten einschreiten. Der Sittenverfall in Rom, heif3t es bei
den altern Seneca, ist schon so weit vorgeschritten dal3 bei dem Verdacht weiblicher Untreue niemand zu leichtgldubig
erscheinen kann. Der jiingere Seneca preist seine Mutter, daid nicht die Unkeuschheit, das groRte Ubel des Zeitalters,
sie der Mehrzahl der Frauen beigesellt habe. Wer nicht, sagt er an einer andern Stelle, sich durch eine Liebschaft
bemerklich gemacht hat, wer nicht einer verheirateten Frau ein Jahrgeld zahlt, ist bei den Frauen in Verachtung und
wird fr einen Mé&gdeliebhaber gehalten. Es sel so weit gekommen, behauptet er, dal? sie M&nner nur haben, um
Liebhaber anzureizen. Keuschheit ist ein Beweis von HalJlichkeit. Wo findet man eine Frau, die so vernachléssigt ist,
daR sie sich mit einem Paar von Mé&nnern neben dem eignen begniigen miifte? Sie teilen die Zeit fir ihre Liebhaber
ein, und der Tag reicht nicht fir alle aus. Ein Verhdltnis mit nur einem Liebhaber nennen sie Ehe, und eine, die das
nicht weil3, ist einfaltig und altmodisch. AlsVespasian die Regierung antrat, hatte, wie Sueton sagt, Unzucht und
Uppigkeit infolge des Mangels an Strafgesetzen tiberhand genommen; auf den Antrag des Kaisers beschlof der Senat,
dal3 Frauen, die sich mit fremden Sklaven eingelassen, al's Sklavinnen gelten sollten. »Ich frage schon lange in der
ganzen Stadt«, sagt Martial, »ob keine Frau nein sagt: keine sagt nein, als ob es erlaubt oder schimpflich wére, nein zu
sagen: keine sagt nein. Also keineist keusch? Tausend sind es. Was tun denn nun die keuschen? Sie sagen nicht ja,
aber sie sagen auch nicht nein.« Tacitus rihmt an Germanien im Gegensatz zu Rom, daf3 dort niemand des Lasters
lache und nicht verfihren und sich nicht verfiihren lassen, Zeitgeist genannt werde. Die Schilderungen der sechsten
Satire Juvenals, wie karikiert auch immer, missen doch in der Wirklichkeit ihre VVorbilder gehabt haben. Marc Aurel
war gendtigt, der Uppigkeit der Frauen und edeln Jiinglinge zu steuern; Cassius Dio fand infolge der von Septimius
Severus gegen den Ehebruch erlassnen Gesetze als Konsul dreitausend darauf beztigliche Prozesse auf der Liste vor,
und dies kdnnen nur solche gewesen sein, die bei dem konsularisch-senatorischen Gericht schwebten: die
Angeklagten gehorten also vorzugsweise den hdhern Sténden an. Als nach dem Friedensschlusse des Septimius
Severus mit den Caledoniern (210) die Kaiserin Julia gegen die Frau eines Hauptlings derselben tiber die dort
herrschende Weibergemeinschaft spottete, erwiderte diese: die Caledonierinnen seien besser als die Rodmerinnen, die
im geheimen mit den Schlechtesten Ehebruch trieben, wahrend jene offen mit den Besten Umgang pflegten. Ubrigens
war auch im Altertum Hornertréger die Bezeichnung des betrognen Ehemanns.

Wenn nun freilich AuRerungen, wie die hier angefiinrten der Zeitgenossen, zum grofRen Teil auf schiefen und
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455 einseitigen Beobachtungen, auf momentanen Stimmungen und Verstimmungen beruhen mdgen, zum Teil offenbar
ihre Farbung mit Riicksicht auf rhetorischen Effekt erhalten haben: so sind doch die mitgeteilten Tatsachen bedeutsam
genug, und auch sonst fehlt es nicht an Symptomen, die auf eine weite Verbreitung der Korruption schlief3en lassen.
Dazu gehort vor allem der durch die Willkir der Ehescheidung erzeugte und genahrte frevel hafte Leichtsinn, mit dem
die Ehen eingegangen und gel 6st wurden. Ein Mann von prétorischem Stande hatte unter Julius Casars Diktatur eine

460 vor zwei Tagen geschiedne Frau geheiratet: César trennte diese Ehe, obwohl der Verdacht eines vorausgegangenen
Ehebruchs nicht vorlag. Tiberius setzte einen Quéstor ab, weil er sich von einer Frau, die er (um als Verheirateter
bevorzugt zu werden) einen Tag vor der Verlosung der quéstorischen Stellen geheiratet, am Tage darauf geschieden
hatte. Bei Martial verlal3t eine Frau ihren Mann im Januar des Jahrs, in dem er die Prétur antritt, weil die Ausgaben
dieses Amtsihr zu grof3 sind: sie hat, sagt der Dichter, keine Scheidung, sondern einen Gewinn gemacht. Wenn

465 Seneca sagt, es gebe Frauen, die ihre Jahre nicht nach Konsuln, sondern nach ihren Ménnern zéhlten, und Juvenal,
manche Frauen lief3en sich schon wieder scheiden, wenn die griinen Zweige noch nicht abgewelkt seien, die beim
Einzilige der Neuvermahlten die Haustir schmickten, und bréachten es so zu acht Mannern in funf Jahren; wenn auch
Tertullian versichert, die Frauen heirateten nur, um sich scheiden zu lassen: so sind dies freilich bittre oder scherzhafte
Ubertreibungen. Aber es muRte doch um die Wirklichkeit schlimm bestellt sein, die zu solchen Ubertreibungen Anlad

470 geben konnte. Sicherlich waren Ehen von sehr langer Dauer seltner, als es bei den frihen Heiraten naturgemaf}
gewesen ware. In der Lobschrift auf die zwischen 8 und 2 v. Chr. verstorbne Turia heif3t es: »Selten sind so lange
Ehen, die durch den Tod gel 6st, nicht durch Scheidung zerrissen werden; denn uns war beschieden, dald die unsre
ohne Grund zur Klage bis zum einundvierzigsten Jahre fortdauerte.« Aber auch in dieser Ehe hatte nach dem Tode
der, wie es scheint, einzigen Tochter die Gattin dem Manne die Scheidung vorgeschlagen, damit er eine andre Ehe

475 eingehen und Kinder erzielen kdnne (ein schon wegen der Benachteiligung der Kinderlosen bei Erbschaften gewil3
héufiger Scheidungsgrund). Sie selbst wollte ihm eine neue Gattin suchen, seinen Kindern eine zweite Mutter, fir ihn,
eine Schwester oder Schwiegermutter sein, keine Trennung des Vermdgens sollte stattfinden. Doch der Mann hatte
dies Anerbieten in leidenschaftlichster Erregung von sich gewiesen. Auch der Trimalchio Petrons riihmt sich, dieihm
aus demselben Grunde angeratne Scheidung abgelehnt zu haben, weil er gutmitig sei und sich nicht den Vorwurf der

480 Leichtfertigkeit zuziehen wolle. Doch setzte wohl die Mehrzahl der Manner sich tber solche Bedenken leichter
hinweg, und solche, die (wie Ovid und der jingere Plinius) drei, oder (wie César und Antonius) vier, oder selbst (wie
Sullaund Pompejus) funf Frauen hatten, dirften keineswegs selten gewesen sein. Ob bei dem Epigramme Martials, in
dem es heifdt: »Du begrabst schon die siebente Frau, Phileros, auf deinem Gute. Mehr Ertrag hat noch keinem ein Gut
gebracht«, eine Ubertreibung angenommen werden muR, mag dahingestelIt bleiben. Nicht minder haufig dirften

485 mehrfache Wiederverheiratungen der Frauen gewesen sein. Ciceros Tochter Tulliawar z. B. dreimal, Poppdain
dritter, Statilia Messalinain finfter Ehe mit Nero vermahlt. Martial spricht von einer Frau, die sechs bis sieben
mif3ungne Heiratsversuche gemacht hat; von einer andern, die wieder heiratet, nachdem sie sieben Manner durch den
Tod verloren, von einer dritten, die im Verdacht stand, sieben Méanner umgebracht zu haben.

Sodann ist nicht zu vergessen, dal die Sklaverei, in Rom wie tiberal, auch auf die eheliche Sittlichkeit in htchstem

490 Grade verderblich einwirkte. Von jeher war, und zwar hauptsachlich infolge der Sklaverei, die eheliche Untreue des
Manns, und nicht blof3 in Rom, sehr nachsichtig beurteilt worden. Selbst Plutarch sagt in seinen an ein hochgebildetes,
neu vermahltes Paar gerichteten ehelichen Vorschriften: wenn der Mann mit einer Hetére oder Sklavin einen Fehltritt
begehe, misse die Frau nicht unwillig werden, sondern bedenken, daf? er aus Scheu vor ihr eine andre zur
Teilnehmerin seiner Ziigellosigkeit macht; wie die Konige der Perser ihre Koniginnen vom Mahle fortsenden und

495 Kebsweiber und Musikantinnen kommen lassen, wenn sie sich berauschen wollen. Aber auch die Frauen nahmen
infolge der fortschreitenden Emanzipation und des zunehmenden Verfalls der Zucht mehr und mehr die den Mannern
gestattete Freiheit fir sich in Anspruch oder benutzten sie wenigstens als Entschuldigung ihrer eignen Treubriche.
Diein den Armen eines Sklaven oder Ritters von ihrem Manne Uberraschte Frau verliert bei Juvenal keinen
Augenblick die Fassung: »Es war ja seit lange ausgemacht, dal? du tun solltest, was dir beliebte, und ich ebenfalls

500 hach meinem Gefallen leben kdnnte.« Auch fir die Frauen lag ohne Zweifel in der Gewi3heit, unter ihren Sklaven
stets unterwiirfige und verschwiegne Liebhaber wahlen zu kdnnen, eine Versuchung, und derartige Verhaltnisse waren
schwerlich seltne Ausnahmen. »Deine Frauk, so lautet ein Epigramm Martia's, »nennt dich einen Méagdeliebhaber und
ist selbst ein Sanftentrégerliebchen: ihr habt einander nichts vorzuwerfen.« In einem andern zahlt er die sieben Kinder
einer Marulla auf, deren Gesichtsziige nur zu deutlich erkennen lassen, welche Sklaven des Hauses ihre Véter sind:

505 der maurische Koch, der plattnasige Athlet, der triefaugige Backer, der zarte Liebling des Herrn, der spitzkdpfige,
langohrige Kretin, der schwarze Fl6tenbl&ser und der rothaarige Hofverwalter.

Auch eine andre, noch unheilvollere Wirkung der Sklaverei auf die Frauen muf3 hier erwahnt werden, die Gefahr der
Gewohnung an Harte und Grausamkeit, die in Rom durch die blutigen Schauspiele des Amphitheaters so furchtbar
gesteigert wurde. Juvenal hat in seiner Satire gegen die Frauen nicht unterlassen zu schildern, wie die mif3gelaunte
510 Gebieterin ihre Sklavinnen unmenschlich peitschen 183, ohne sich in ihren Beschéftigungen zu unterbrechen, bis die
Prugelknechte ermiiden und das gréfdliche: Hinaus! ertént; aber auch Ovid ermahnt die Frauen, den Dienerinnen, die
sie schmiicken, nicht das Gesicht zu zerkratzen, sie nicht mit Nadeln in die blofRen Arme zu stechen. Hadrian verwies
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eine Frau, die ihre Sklavinnen mit scheufllicher Grausamkeit behandelte, auf fiinf Jahre nach einer Insel; und ehe
derselbe Kaiser den Herren das Recht nahm, ihre Sklaven willkirlich zu téten, hatte es entmenschten Weibern
freigestanden, Sklaven, »die ja keine Menschen waren«, ochne Angabe eines Grunds zum Kreuzestode zu verdammen.

Aber noch andern korrumpierenden Einfltssen der verderblichsten Art waren die Frauen ausgesetzt. Zwar die
entsittlichenden Wirkungen der schonen Literatur wird man kaum sehr hoch anschlagen durfen: eher ist man
berechtigt, Produktionen wie Ovids Elegien und seine »Kunst zu lieben, die an Unsittlichkeit (im héheren Sinne)
kaum je Uberboten sind, als Symptome einer schreckenerregenden Verderbnis anzusehen, die aber nicht notwendig
eine weitverbreitete gewesen sein muf3. Auch ist nicht zu vergessen, dal? die damaligen, véllig von den unsrigen
verschiednen Anstandsbegriffe ehrbare Frauen vieles unbedenklich erscheinen lief3en, was heute jedes weibliche
Schamgefiihl emporen wiirde. Wenn man erwégt, dal3 Leibniz eines der gewagtesten Gedichte Johann von Bessers der
verwitweten Kurfirstin Sophie von Hannover (Mutter der ersten Konigin von Preuf3en) schickte, dal? diese esfir die
verwitwete Herzogin von Orleans (Elisabeth Charlotte) abschreiben lief3, und dal3 alles »entziickt tber die amoureusen
Verse« war: so wird man Abstand nehmen, tber die Sittlichkeit selbst derjenigen ROmerinnen ohne weitres den Stab
zu brechen, die Martial und Petron lasen; mit Besser verglichen, dirfen beide keusch genannt werden. In der Tat hat
Martial seiner hochverehrten Gonnerin, der etwaim Alter von 40-50 Jahren stehenden Witwe Lucans, Polla
Argentaria, sein an groben Obszonitéten nicht eben armes zehntes Buch mit der Bitte Uberreicht, seine Scherze nicht
mit finstrer Stirn aufzunehmen. Ebenso 1813t sich schwerlich ermessen, inwiefern llsterne Darstellungen der bildenden
Kunste schédlich gewirkt haben. Zwar klagt Properz Uber die Bilder an den Wanden, welche die unschuldigen Augen
der Frauen und Méadchen verdarben, und gelegentlich werden derartige Bilder auch erwahnt. Aber man kann kaum
glauben, dal3 gesittete Frauen in Rom oft solchen Anblicken ausgesetzt waren, da man dort wohl auf keinen Fall eine
grof¥re Lizenz voraussetzen darf alsin Pompsji, wo unter so vielen Hunderten von Wandgemal den obszone Bilder
schwerlich anderswo als in Bordellen gefunden worden sind. Auch spricht nichts dafUr, daf? in dem kaiserlichen Rom
die Schamlosigkeit jemals so weit ging wie in Paris um die Mitte des 18. Jahrhunderts, wo man auf die Karossen
anstatt der Wappen mit grof3en Kosten anstof3ige Bilder malen lief3: eine Mode, die nach Rousseau von den Frauen
eingefuhrt war, deren Kutschen sich von denen der Manner nur durch die etwas groRre Uppigkeit der Gemalde
unterschieden.

Am schlimmsten waren ohne Zweifel im alten Rom »die Verlockungen der Schauspiele, die Aufregungen der
Gastmahler«: beide nennt Tacitus als die Hauptaufgaben fir Unschuld und Sittenreinheit; dafi die Frauen der
Germanen beiden entzogen waren, sah er as einen Hauptgrund ihrer Keuschheit an.

Die Leidenschaft fur die Schauspiele gehdrt zu den Schwéchen, die den Rémerinnen dieser Zeit am meisten
vorgeworfen worden sind, und an der die Frauen aller Sténde gleich sehr litten. Bel der Entfiihrung der Gemahlin
eines Senators durch einen Gladiator fand Juvenal am staunenswertesten, dal? sie sich entschlossen habe, von den
Schauspielen und dem Pantomimen Paris sich zu trennen. Ebenso konnte sich Statius nicht erkléren, warum es seiner
Frau schwer falle, Rom zu verlassen, da sie doch nicht am Zirkus und Theater hing. Diese L eidenschaft entsprang
nicht blof3 aus Schaulust, sondern auch, wie Ovid an einer bekannten Stelle sagt und Spétre wiederholen, aus dem
Wunsch, gesehen zu werden. Er vergleicht die im héchsten Schmuck zum Theater stromenden Frauen mit
wimmelnden Ameisen oder schwérmenden Bienen. Nie schmiickten sie sich reicher und sorgféltiger alsfir die
Schauspiele: hier, wo das kaiserliche Rom seine Pracht am blendendsten entfaltete, waren sie des grofdten und
glanzendsten Kreises von Bewundrern gewif3. Wenn Tacitus und Cassius Dio nicht verschméaht haben, den Mantel von
gewebtem Golde zu erwdhnen, in dem die Kaiserin Agrippinabei dem Schiffskampf auf dem Fucinersee erschien (ein
Prachtstiick, das auch Plinius seiner Merkwirdigkeit halber anfiihrt), so mag man sich vorstellen, mit welcher
Aufmerksamkeit die Frauen sich gegenseitig musterten, und wie sie alles aufboten, um mit méglichstem Glanze
aufzutreten. Zuweilen war dieser Glanz nur erborgt. In Rom, wo die dem italienischen Nationalcharakter tief
eingepflanzte Leidenschaft des far figura die reichste Nahrung fand, wo Tausende mehr scheinen wollten, assie
waren, war alles zu mieten, bis auf Fingerringe, die erfahrne Advokaten bei der Verteidigung anlegten, um von ihren
Klienten hoher bezahlt zu werden. Als Gegensténde, die Frauen bei erschopfter Kasse fir das Erscheinen im Theater
mieteten, nennt Juvenal: Kleider, Gefolge, einen Tragsessel (der nach Herausziehung der Tragstangen als Sitz diente),
Kopfkissen, eine alte Wérterin und eine blonde Zofe. In dem Méarchen des Apulegjus 183t sich Venus durch Psyche von
Proserpina das Schonheitswasser holen, um sich zum Besuch des Theaters der Gotter damit zu besprengen.

Durch die Anwesenheit der Frauen in so grof3er Zahl erhielten natirlich die Schauspiele auch fir die ménnliche
Jugend eine starke Anziehungskraft. Properz freut sich Uber den Entschlul® Cynthias, aufs Land zu gehen, wo keine
Schauspiele sie verderben konnen, und Ovid empfiehlt sie as besonders geeignet zur Anknipfung von
Liebesverhdtnissen. Zwar im Theater und Amphitheater mufdten seit der Zeit des Augustus die Manner sich damit
begnugen, ihre Blicke nach den obern Sitzreihen zu richten, die den Frauen ausschlief3dlich angewiesen waren; im
Zirkus aber waren die Plétze beider Geschlechter nicht getrennt. »Mdgen junge Manner hingehen, schreibt Juvenal,
»fUr die es sich schickt, mitzuschreien, hoch zu wetten und neben einer geschmiickten Schénen zu sitzen.« Besonders
hier knipfte sich die Bekanntschaft leicht durch das gemeinsame Interesse an dem Schauspiel und die zahlreichen
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kleinen Dienste, die man seiner Nachbarin erweisen konnte: z. B. ihr ein Kissen zurechtlegen, eine Ful3bank
herbeischaffen, ihr Luft zufécheln und gegen etwaige Belastigungen andrer Schutz gewahren. Ovid, der Uber dies alles
ausfihrliche Regeln gibt, hat auch Proben aus den dort angefihrten Unterhaltungen mitgeteilt. Der Wagenlenker, an
dem die schone Nachbarin Anteil nahm, ward gliicklich gepriesen, man wiinschte an seiner Stelle zu sein. Man war
zweifelhaft, ob es wirklich so heil3 sei, oder ob man es der innern Glut zuzuschreiben habe usw. Fir die christlichen
Eifrer gegen den Besuch der Schauspiele war das Zusammensein der beiden Geschlechter ein Grund der Verdammung
mehr. Im Schauspiel, sagt Tertullian, gibt es keinen grofRern Anstof3 als den Anblick der aufs feinste geputzten Ménner
und Frauen. Durch die Parteinahme fir und wider entstehen Beziehungen, welche die Funken der Begierde anblasen,
kurz niemand hat beim Besuch des Schauspiels etwas mehr im Auge, as zu sehen und gesehen zu werden. Auch
Clemens von Alexandria fand, dal3 diese Zusammenkinfte von Méannern und Frauen ein Grund zur Zuchtlosigkeit
waren.

Doch dieser Gegenstand hat auch seine furchtbar ernste Seite. Die entsittlichenden Wirkungen der Schauspiele kann
man sich kaum grof3, kaum entsetzlich genug vorstellen. Der Zirkus, wo Pdbelmassen von Parteilel denschaft zur
Raserei entflammt gegeneinander tobten, bot noch bei weitem unschuldigere Szenen als das Theater und
Amphitheater. Auf der Biihne herrschten die Pulcinellkomddie (Atellana) und die Posse (mimus) voll grober,
unzweideutiger Unzlchtigkeit, an denen sich die Masse, und der pantomimische Tanz, an dem sich die feine Welt
ergotzte, wo in der Darstellung der meist schliipfrigen Gegenstande das AuRerste fur erlaubt galt und der raffinierteste
Sinnenkitzel aufgeboten ward, um auch erschlaffte und Gberséttigte Nerven zu reizen. Die Verdammung des Theaters
bei den Christen ist namentlich durch diese Auffihrungen nur zu sehr begriindet: wohl durften sie sagen, dal3 eine
Frau, die keusch in das Schauspiel gegangen war, unkeusch daraus zurtickkehre. Wie vollends die Gewéhnung an die
Schl&chtereien und Marterszenen der Arenadie Seelen verwisten und die zartere Empfindung abtéten mufite, dasist
eine Vorstellung, vor der man zuriickschaudert.

Das Interesse der Frauen an den Schauspielen erstreckte sich auch auf die darin auftretenden Kiinstler. Auch Athleten,
Zirkuskutscher und Gladiatoren hatten, die letztern selbst bei Frauen der héchsten Stande, Gliick; wenn es galt, sich
von einem Gladiator entfiihren zu lassen, scheuten nach Juvenal vornehme Damen selbst die Seekrankheit nicht, jasie
gaben, was (wie gesagt) das Erstaunlichste war, sogar die Schauspiele auf. Nicht minder waren Bihnenkinstler,
Sanger und Musiker bei Frauen beliebt, die sich durch ihre Leidenschaft zuweilen zu den grofdten Torheiten hinreif3en
lieffen: so wartete z. B. dem Schauspieler Stephanio (in Augustus Zeit) eine verheiratete Frau in Knabentracht mit
kurzgeschornem Haar auf. Die Gemahlin des Kaisers Pertinax hatte ein offenkundiges Verhdtnis mit einem
Kithardden. Man behauptete sogar, daf jene Virtuosen ihre Gunst teuer verkauften. Die Instrumente beriihmter
Kitharaspieler wurden von ihren Verehrerinnen hoch bezahlt, als kostbarer Besitz geschétzt und zértlich gekifd. Eine
Frau aus einem der edel sten Hauser suchte nach Juvenal durch ein feierliches Opfer zu erforschen, ob ein damals
beriihmter Kitharaspieler bei der néchsten Preisbewerbung den Kranz erhalten werde: was hétte sie mehr tun kénnen,
fugt der Dichter hinzu, wenn ihr Mann oder Sohn gefahrlich erkrankt wére? Doch der allgemeinsten und héchsten
Gunst erfreuten sich die Pantomimenténzer, um die Manner und Frauen sich wetteifernd bemihten. Fur die Kunst des
Pylades und Bathyllus, schreibt Senecain der spatern Zeit Neros, gibt es viele Schuler und viele Lehrer. Uberall in der
Stadt sind Bihnen in den Privathdusern errichtet, auf denen Manner und Frauen tanzen: Gatten und Gattinnen machen
einander den Vorzug streitig, am Uppigsten zu tanzen. Die Pantomimen waren vorzugsweise schone, junge Manner,
die Uberdies durch ihre Kunst die héchste, verfuhrerische Anmut und Gewandtheit erwarben. Schon im Jahre 22 oder
23 n. Chr. kam es zu einer Ausweisung der beliebtesten von ihnen aus Italien wegen der Parteispaltungen, diesieim
Publikum erregten, und wegen ihrer anstofligen Verhaltnisse mit Frauen, ohne Zweifel mit angesehenen, sonst wiirde
dies kein Grund fur die Mal3regel gewesen sein. Der schone Mnester, der gefeiertste Pantomime unter Claudius, besal?
unter anderm die Gunst der &teren Poppéa, der schonsten Frau jener Zeit; dal er auch, obgleich nur gezwungen,
Messalinens Liebhaber war, brachte ihm den Tod. Den Pantomimen Paris lief? Domitian, dessen Eifersucht er erregt
hatte, auf offner Straf3e niederstof3en; auf dem Fleck, wo er gefallen war, streuten viele seiner Verehrer Blumen und
gossen Wohlgeriiche aus. Das Gerlicht brachte sogar die spétre Ermordung Domitians mit der L eidenschaft seiner
Gemahlin fur diesen oder einen andern Pantomimen in Verbindung. Mit mehr Gelassenheit ertrug Marc Aurel die
Liebschaften Faustinas, die nach dem Stadtgesprach ebenfalls diese Kiinstler begiinstigte. Die Leidenschaft der
Gemahlin eines Justus fir den Pantomimen Pylades erkannte Galen auf dhnliche Weise, wie einst der Arzt Erasistratus
die Liebe des Antiochus zu Stratonice. Daer fur die Schlaflosigkeit der Kranken in ihrem korperlichen Befinden
keinen Grund zu entdecken vermochte, schlof er auf eine tiefe Gemititsbewegung, und die pl6tzliche Verdnderung
ihrer Gesichtsfarbe, ihres Blicks und Pulses, als der Name jenes Ténzers genannt wurde, gab ihm Uber die Natur
dieses Ubels GewiRheit.

Tacitus hat neben den Verlockungen der Schauspiele die der Gastméahler genannt; doch kénnen selbst in den
schlimmsten Zeiten die Uppigen Feste, an die er gedacht hat, nie so allgemein gewesen sein, dal3 sich Frauen ihnen
nicht hétten entziehen kénnen, und deshalb ihre Wirkungen auch nicht entfernt so weit- und tiefgreifend wie die der
Schauspiele. Bel diesen schwel gerischen Gastmahlern war man allerdings ahnlichen Eindriicken ausgesetzt wieim
Theater; denn Musik, Tanze und theatralische Szenen waren hier gewdhnliche Unterhaltungen. Hier wurden keusche
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Ohren durch unziichtige Gesange und obszéne Theaterszenen, und keusche Augen durch die berlichtigten Ténze von
Syrerinnen oder Andalusierinnen beleidigt, die an wolltstiger Uppigkeit und Zuchtlosigkeit den schlimmsten
pantomimischen Darstellungen der &gyptischen Almés nicht nachgestanden zu haben scheinen. Gar viele, sagt
Plutarch, lassen (bei ihren Mahlzeiten) Darstellungen von Handlungen und Reden auffihren, welche die Gemiter in
weit grofdre Aufregung bringen als jeder Rausch, und das in Gegenwart von Frauen und unerwachsenen Kindern.

Aber auch abgesehen von diesen Aufregungen konnten die Gastmahler der Tugend der Frauen gefahrlich werden, sie
boten den Méannern eine noch viel ginstigere Gelegenheit der Anndherung al's die Schauspiele, und diese wurde eifrig
gesucht und benutzt. Bei den Gelagen, sagt der dtere Plinius, schétzen gierige Augen den Preis der Frauen ab,
wahrend die schlaftrunknen (der Gatten) sie hingeben. In einem der frechsten unter Ovids Namen erhaltnen Gedichte
ist die Verflihrung der schénen Frau eines einfaltigen Mannes geschildert; den Namen nach ist es die Geschichte von
Paris und Helena; aber dieser Namen bediente man sich allgemein, um eine untreue Gattin und ihren Liebhaber zu
bezeichnen; auch ist jeder Zug dem wirklichen Leben jener Zeit enthommen, und dies gibt der Darstellung eine
wunderbare Realitét. So entspricht auch das Betragen des Liebenden bei der gemeinsamen Mahlzeit den
Anweisungen, die Ovid selbst erteilt. Die Schone fuhlt die kiihnen, unverwandten Blicke ihres Bewundrers auf sich
geheftet; er seufzt, er ergreift ihren Becher und bertihrt ihn an der Stelle mit den Lippen, wo sieihn zum Trinken
angesetzt hat, er macht ihr Zeichen mit Augen und Fingern, er schreibt mit Wein zértliche Chiffren auf den Tisch, er
erzahlt Liebesgeschichten, die in durchsichtiger Verhillung seine eigne Leidenschaft verraten, jaer stellt sich
betrunken, um seine Kilhnheit unverfanglich erscheinen zu lassen. Ubrigens hatte die frithere Sitte, dai? die Frauen bei
Tische sal3en, schon unter Augustus aufgehort, sie lagen ebenso wie die Manner. In der altern Zeit hatte dies fir
unanstandig gegolten, aber in der Kaiserzeit wurde die alte Strenge nur noch auf dem Kapitol festgehalten, wo man
bei dem Mahl der Gotter Juppiter in liegender Stellung, Minerva und Juno auf Stithlen sah. Es komme jawohl,
spottete Valerius Maximus, mehr darauf an, dal? die gute Sitte bei den Gottern, als dal? sie bei den Frauen bewahrt
bleibe.

Inwiefern aul3er den Gastmahlern eigentliche gesellige Zusammenkiinfte beider Geschlechter stattfanden, wissen wir
nicht. Eine andre Gelegenheit, sich den Frauen zu ndhern, hatten die Ménner an 6ffentlichen Orten, wo jene sich zum
Lustwandeln einfanden, besonders in den zahlreichen Saulenhallen, die sich um freie, garten- und parkartig bepflanzte
Plétze zogen. Hier versah dann wohl statt des Pagen oder Eunuchen, der seiner Gebieterin zuweilen als Wéachter
beigegeben war, ein Verehrer den Dienst, den Sonnenschirm tiber ihr Haupt zu halten. Ubrigens berlihrten Frauen von
Stande, die meist nur mit groRem Gefolge in der Offentlichkeit erschienen, wohl selten das schwarze Basaltpflaster
der Stral3en mit ihren FiRen. Gewdhnlich zeigten sie sich im Tragsessel oder in der von riesigen auslandischen
Sklaven getragnen Sanfte; der Sénfte, und zwar der bedeckten, sich zu bedienen, war, wie es scheint, eine
Auszeichnung der Senatorenfrauen, obwohl die Sitte sowie die beziiglichen Bestimmungen gewil3 nicht zu alen
Zeiten gleich waren, und die letztern auch haufig Ubertreten wurden. César hatte das Recht der Sanfte auf Ehefrauen
und Mtter im Alter von mehr als 40 Jahren, Uberdies auf gewisse Tage beschrankt; Domitian entzog es Frauen von
schimpflichem Lebenswandel. Die strengere Sitte forderte dicht zugezogne V orhénge, da diese Sanften, wo sie sich
zeigten, von den Blicken der Neugierigen verfolgt wurden; wir sehen sagt Plutarch, nichts Tadelnswertes darin, wenn
wir die Augen auf die Sanften der Weiber heften und nicht von deren Fenstern weichen. Aber Ehemanner, dieihren
Gattinnen verboten, »sich im Tragsessel auszustellen und sich den von alen Seiten auf sie gerichteten Blicken der
ohne Unterschied zugel al3nen Beschauer preiszugebenk, galten, wie Seneca sagt, bei den Frauen als baurisch,

Ubel gesittet und ihre Gattinnen als beklagenswerte Opfer ehelicher Tyrannei. Denn die Frauen bedienten sich, wie
auch Clemens von Alexandria zu bemerken Gelegenheit hatte, der Sanften keineswegs, um sich den Blicken zu
entziehen, sondern gerade um kokettierend einherzustolzieren. Bei zurlickgeschlagnen V orhéngen scharf nach den sie
Anblickenden umschauend, sogar sich haufig hinaushiegend, beschdmten sie die angenommne Wrde durch diese
Ausbriuche ihrer Neugier. Der Wagen bediente man sich in Rom nicht; bei Fahrten tber Land aber scheinen Frauen
nicht selten selbst die Pferde gelenkt zu haben.

Auch die Schamlosigkeit der Tracht ist den Frauen in jener Zeit vorgeworfen worden; doch ist aus den beziiglichen
AuRerungen der zum Ubertreiben und Generalisieren geneigten Schriftsteller, namentlich der beiden Seneca und des
alteren Plinius, nicht zu entnehmen, welche Ausdehnung das gertigte Ubel gewonnen, besonders inwieweit die
bertichtigten, nichts verhillenden koischen Florkleider (eine Tracht der Prostituierten) bei den Frauen Gberhaupt
Eingang gefunden hatten; noch weniger, ob jene Klagen damals mit mehr oder auch nur mit ebensoviel Grund
erhoben wurden, a's in Deutschland und anderwérts in den verschiedensten Perioden des Mittelalters und der neuern
Zeit. Vollends die vdllige Durchsichtigkeit der weiblichen Kleidung zur Zeit des Direktoriumsin Paris, wo Frau
Tallien, und bei den Festen Stanilaw Augusts in Grodno, wo die Marquise von Lulli das Beispiel gaben, kann wohl
Uberhaupt niemals Gberboten worden sein. In Paris ergab in jener Zeit die Wégung einer bewunderten Damentoilette
mit Einschluf? des Kameen- und Goldschmucks ein Gewicht von nur ein Pfund. Seitdem strebten die Frauen, ihre
Anziige so leicht wie moglich zu machen, und man wurde nicht miide, sie zu wagen. Die ebenfalls von den
Schriftstellern der ersten Jahrhunderte 6fters (namentlich als Ursache der Kéuflichkeit) beklagte Putzsucht der Frauen
und ihre Verschwendung, hauptsachlich mit orientalischen Stoffen und Fabrikaten (namentlich Seide, Byssus,
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Edelsteinen, Perlen und Wohlgertichen), ist, wenn auch unzweifelhaft in einzelnen Féllen kolossal, doch einerseits
blof? auf kleine Kreise beschrénkt gewesen, und hat auch andrerseits allem Anschein nach den Luxus der Tracht in
neuern Zeiten kaum erreicht.

In der selbsténdigen und unabhéngigen Stellung der Frauen lag eine starke Versuchung, die Fesseln, die Natur und
Sitte ihnen auferlegt hatten, abzustreifen, nach Vorziigen zu streben, die ihrem Geschlecht versagt, Beschaftigungen
zu wahlen, die mit echter Weiblichkeit unvereinbar waren. Zwar jene widerwartigen Abnormitéten, die besonders
Juvenal mit soviel Vorliebe schildert, werden zu allen Zeiten nicht hdufig gewesen sein: die turnenden, in
Gladiatorenriistung fechtenden, die mit den Mannern um die Wette die Nachte durch zechenden und den zu reichlich
genofnen Wein wieder von sich speienden, oder die prozef3siichtigen Frauen, welche die Klageschrift selbst
ausarbeiteten. Dal3 solche Emanzipationsversuche Ausnahmen waren, sagt Juvenal selbst ausdriicklich. Haufiger
dirften die gewesen sein, die an den Weltangelegenheiten eifrigen Anteil nahmen. Sie wufldten Uber die entlegensten
Lander aufs genaueste Bescheid, sie fingen die Gertichte an den Toren auf oder veranlaldten sie, fiihrten hohen
Militérpersonen gegeniiber dreist das Wort und erzdhlten jedem, der ihnen auf der Stral3e begegnete, von den neuesten
Erdbeben, Uberschwemmungen und was sich in der ganzen Welt zugetragen hatte.

Der Ehrgeiz feiner organisierter Naturen nahm einen hohern Flug an; eswar in der Natur der Verhaltnisse begriindet,
dai’ Frauen in hoher Stellung mittelbar oder unmittelbar in den Gang der Dinge bestimmend eingriffen, und das
Trachten nach Macht und Einflul? kann unter ihnen nicht anders a's sehr verbreitet gewesen sein. Esist bekannt, dal3
das Schicksal der romischen Welt nicht selten von Frauen bestimmt worden ist, dal3 mehr als eine Kaiserin im Namen
ihres Gemahlsregiert hat, dal nicht wenige an der Regierung bedeutenden Anteil hatten. Selbst Augustus, einer der
grofdten Staatsmanner aller Zeiten, liefd sich haufig von seiner klugen Gemahlin — diesem »Ulyf3 im Weiberkleidex,
wie sie Caligula nannte — beraten, und man erzahlte sich in Rom, dal er nie mit Livia ein wichtiges Gespréch fihre,
ohne (wie er Ubrigens auch sonst tat) sich schriftlich darauf vorzubereiten. Zu dem vielen Guten, das die Kaiserin
Eusebia, Gemahlin des Kaisers Constantius, getan habe, rechnet der Kaiser Julian in einer Lobrede auf sie, »dal3 der
eine durch sieim Besitz seines véterlichen Erbesist, ein andrer von der ihm durch das Gesetz auferlegten Strafe
befreit wurde, ein dritter der dringenden Gefahr entging, die ihm eine Denunziation bereitete, Unzéhlige Ehre und
Amt erlangten«. Die Witwe Trgjans, Plotina, erwirkte von Hadrian, dal3 der Vorsteher der epikureischen Schulein
Athen seinen Nachfolger selbst ernennen durfte, und zwar auch aus Nichtburgern, was bis dahin nicht zul&ssig
gewesen war. Der Sophist Philiscus erhielt den Lehrstuhl der Beredsamkeit zu Athen durch die Kaiserin Julia Domna.
Aber auch den Einfluf3 der vornehmen, besonders der den Kaiserinnen befreundeten, dem Hofe nahestehenden Frauen
wird man sich als einen sehr grof3en und weitverzweigten vorzustellen haben. Wie sehr man sich bemtihte, ihre Gunst
zu gewinnen, zeigt eine gelegentliche AuRRerung Juvenals. Er rlgt die Schwelgerei des Giinstlings Domitians
Crispinus, der eine sechs Pfund schwere Seebarbe mit 6000 Sesterzen (1305 Mark) bezahlte; hétte er sie zum
Geschenk fur eine vornehme Freundin gekauft, die in einer riesigen, von grof3en Scheiben geschlof3nen Sanfte
dahergetragen wird, so wére die Ausgabe gerechtfertigt gewesen. Besonders wirksam zeigte sich der weibliche
EinfluR naturlich bei der Besetzung von groflRen wie kleinen Stellen und Amtern, in Rom wie in den Provinzen. Seneca
rahmt von seiner mutterlichen Tante, daf? sie ihre Zurtickhaltung so weit tberwunden habe, um den ihrigen zugunsten
seiner Ernennung zum Quaéstor geltend zu machen. Gessius Florus wurde Prokurator von Judda durch seine Gemahlin
Cleopatra, die mit der Kaiserin Poppéa befreundet war. Der Obervestalin Campia Severinawurde im Jahre 240 von
jemandem eine Statue errichtet, weil er auf ihre Verwendung die Erhebung in den Ritterstand, ein Kohortentribunat
und die Uberspringung eines Grads bei der militarischen Beforderung, von einem andern, weil er ebenfalls durch ihre
Empfehlung (suffragium) die oberste Direktion der kaiserlichen Bibliotheken erlangt hatte. Epictet [&/3t einen
unredlichen Beamten sich mit der Hoffnung trésten, er werde nicht zur Strafe kommen: »Wir haben einfluf3reiche
Freunde und Freundinnen in Rom.« Wo die eignen Verbindungen ehrgeiziger Frauen nicht ausreichten, nahmen sie
ihre S6hne in Anspruch, deren Beredsamkeit und Vermaogen sie riicksichtslos zu ihren Zwecken oder den Zwecken
andrer ausbeuteten. Unter den Wahlempfehlungen zu stadtischen Amtern, die an die Mauern der Pompejanischen
Héuser angeschrieben sind, sind einige auch von Frauen unterzeichnet.

In den Provinzen sah man die Gemahlinnen der Statthalter den Ubungen und Paraden der Truppen beiwohnen, sich
unter die Soldaten mischen, von Centurionen umgeben: so die stolze Plancina, Tochter des Griinders von Lyon,
Munatius Plancus, Gemahlin desim Jahre 17 zum Statthalter von Syrien ernannten Cn. Piso, und Cornelia, Gemahlin
des Statthalters von Pannonien, Calvisius Sabinus (T im Jahre 39). Cacina Severus unterstiitzte seinen im Senat im
Jahre 21 eingebrachten Antrag, kein Statthalter solle seine Frau mit in die Provinz nehmen durfen, durch
Hinweisungen auf das Auftreten der Plancinain Syrien. Der Senat mdge bedenken, wie oft bei Anklagen wegen
Erpressungen das meiste den Frauen zur Last falle. An sie hdnge sich sogleich der ganze Auswurf der Provinz. Von
ihnen wirden Geschéfte tibernommen und durchgefihrt. Die Provinzialen hétten zwei Hofhaltungen ihre
Aufwartungen zu machen. Die Weiber seien herrischer und mal3loser im Befehlen; von allen Fesseln gel6st seien sie
zu Gebieterinnen nicht blof3 Gber die Hauser und Gerichte, sondern auch Uber die Heere geworden. Doch wurde
diesem Antrag nicht stattgegeben, und auch in spédtern Zeiten wiederholen sich die Klagen Uber Erpressungen der
Gemahlinnen von Statthaltern, die »wie Harpyien mit scharfen Klauen, um Geld zusammenzuraffen, durch die Stadte
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und Kreistage stirmten.

Auch dem literarischen Treiben konnten die Frauen unméglich fremd bleiben, um so weniger, als sie (wenigstensin
den héhern Standen) in der Regel eine gewisse literarische Bildung durch den Jugendunterricht erhalten hatten.
Quintilian bezeichnet in seiner »Erziehung zum Redner« eine moglichst grof3e Bildung der Eltern des auszubildenden
Knaben als wiinschenswert, und er spreche nicht von den Véatern allein. Eine mit allen Vorziigen ausgestattete Frau
bei Martia ist reich, von edler Abkunft, gebildet (erudita), keusch. Ovid freilich (der in seiner »Kunst zu lieben« trotz
aler Versicherungen, dal3 er nur von Libertinen und ihresgleichen rede, die Frauen Uberhaupt schildert, wie er sie
kannte und wie sie ihm erschienen) sagt: »Es gibt auch gelehrte (d. h. literarisch gebildete) Weiber, ein sehr diinnes
Héuflein, und andre, die es zwar nicht sind, aber dafiir gelten wollen.« Esist bekannt, mit welcher Intensitét und in
welcher Ausdehnung in den beiden ersten Jahrhunderten literarische Tendenzen sich geltend machten, und wie
verbreitet namentlich in der gebildeten Gesellschaft der poetische Dilettantismus war. In dem Hause des Augustus, der
diese Bestrebungen so geflissentlich beglnstigte und foérderte, konnten auch die Frauen nicht umhin, zur Literatur in
ein Verhdtnis zu treten. Seine Schwester Octavia nahm die Widmung eines philosophischen Werks an; Vergil lasihr
und ihrem Bruder das sechste Buch der Aneide vor; bei den Versen, die sich auf ihren in der Bliite des Lebens
hinweggerafften Sohn Marcellus beziehen, soll siein Ohnmacht gefallen sein. Besonders nahe stand ihr und ihrer
Familie der Dichter Krinagoras aus Mytilene, der als Gesandter seiner Vaterstadt zweimal (709 = 45 und 729 = 25) zu
Augustus in Beziehung getreten war. Wir besitzen noch Gedichte, die er an Octavias Sohn Marcellus und ihre schone
und tugendhafte Tochter Antonia (als Madchen und als Gemahlin des Drusus) richtete; eins derselben begleitete die
Ubersendung einer Sammlung lyrischer Gedichte, ein andres ist ein Gebet fur Antonias leichte und gliickliche
Entbindung, einige beziehen sich auf ihren Gemahl Drusus und auf seinen Bruder, den nachmaligen Kaiser Tiberius.
Zu der Beliebtheit der Tochter des Augustus Juliatrug auch ihr Interesse fir Literatur und ihre reiche (in jenem Hause,
wie Macrobius sagt, leicht zu erwerbende) Bildung bei. Ohne Zweifel war (auch abgesehen von der Nachahmung
solcher Beispiele) unter den Frauen jener Zeit die Beschéftigung mit der Literatur verbreitet. So war Perilla (wohl
Ovids Stieftochter) Dichterin. Auch die Gemahlin des Lucan, Polla Argentaria, zeichnete sich nach Statius durch
Geist und Bildung aus. Von der Beteiligung der Frauen der spétern Kaiserhtfe an der Literatur ist nur bekannt, dafi3
Agrippina, Neros Muitter, ihre Denkwurdigkeiten hinterlief3, die Tacitus und der dtere Plinius benutzt haben, und dal3
Statilia Messaling, die dritte Gemahlin Neros, nach dessen Tode ebensosehr durch Geist wie durch Schénheit und
Reichtum glanzte und sich sogar durch schulméidige Studien die Redekunst zu eigen zu machen suchte; von den
literarischen Beschéftigungen der Gemahlin des Septimius Severus, Julia Domna, wird spéter die Rede sein. Die
Tochter des Rhetors Nazarius (unter Constantin) kam ihrem Vater in der Beredsamkeit gleich.

Die Frauen, die an der Literatur nicht tatigen Anteil nahmen, teilten doch wenigstens die Interessen ihrer Manner oder
Freunde und waren auf deren Erfolge stolz. Der jiingere Plinius rihmt von seiner Frau, dal3 sie aus Liebe zu ihm
Interesse an der Literatur gefaldt habe. Seine Blicher las sie wiederholt und lernte sie sogar auswendig. Hielt er eine
Vorlesung, so hérte sie hinter einem Vorhange zu und lauschte begierig auf die Beifallsbezeigungen der Zuhorer.
Fihrte er eine Verteidigung vor Gericht, so wartete sie den Erfolg mit hochster Spannung ab, und Boten, in
Zwischenraumen vom Gerichtshof bis zu ihrer Wohnung aufgestellt, meldeten von Minute zu Minute die Stimmung
der Zuhdrer, das Beifallsgemurmel, die Bravorufe usw. Seine Gedichte sang sie zur Kithara nach selbst gesetzten
Melodien, worin, wie Plinius sagt, kein Musiker sie unterrichtet hatte, sondern die beste Lehrerin, die Liebe. Auch die
Fertigkeit, sich leicht und geschmackvoll auszudriicken, war wohl unter den Frauen von Stande sehr allgemein. Ovid
empfiehlt den Frauen, in Liebesbriefen in gewahlten, doch nicht ungewohnlichen Ausdriicken zu schreiben; oft sei
eine dem Erldschen nahe Liebesglut durch einen Brief neu angefacht worden und andrerseits durch Sprachfehler
einem schoénen Gesicht Eintrag geschehen. Wenn die Frauen sich mit ihren etwaigen schriftstellerischen Versuchen
nicht an die Offentlichkeit wagten, so wurden diese doch Freunden vorgelegt. Plinius erzahlt, daihm ein
befreundeter Schriftsteller Briefe von seiner Frau vorgel esen, man hétte Plautus und Terenz in Prosa zu hdren
geglaubt. Er zweifelt sogar, ob sie wirklich von ihr selbst geschrieben seien; sei dies aber der Fall, so gereichte ihre
Ausbildung dem Manne, der sie als ungebildetes Madchen geheiratet, zu hohem Ruhme: in der Tat mul’ es eine Folge
der frihen Verheiratung der Madchen gewesen sein, dafd auch ihre geistige Bildung héufig, wenn nicht in der Regel,
erst in der Ehe vollendet wurde. Sehr verbreitet dirfte auch bei den Frauen die Sucht gewesen sein, griechisch statt
lateinisch zu reden, wenigstens zierliche und zartliche griechische Phrasen einzumischen (schon in der Zeit des
Lucretius war Griechisch die Lieblingssprache der Liebenden); man méchte dies, sagt Juvenal, ihnen hingehen lassen,
solange sie jung seien, aber bei Sechsundachtzigjahrigen sei es unertraglich.

Dochin einer Zeit des wuchernden poetischen Dilettantismus waren natirlich auch die Dichterinnen zahlreich, die
sich sowohl in griechischen als in lateinischen Versen versuchten und es gerne horten, wenn man ihnen sagte, dal3 sie
nur der Sappho und auch dieser kaum nachstdnden. Diese Dilettantinnen gegentiber unvermeidliche Schmeichelei hat
schon Ovid jener Perilla gegénnt, deren poetische Begabung er von frith an zu entwickeln bemiiht gewesen war; oft
hatten sie sich ihre Verse gegenseitig vorgel esen, oft war er ihr Lehrer und Kritiker gewesen. Die Dichterin Sulpicia,
deren poetische Liebesbriefe in die Sammlung Tibulls aufgenommen sind, war wahrscheinlich eine Enkelin des
bertihmten Juristen Servius Sulpicius Rufus und Tochter eines Freundes des Horaz. Hostia, die Geliebte des Properz,
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durfte sich mit Sappho und Corinna vergleichen. Persius spottet tber die Afterdichterinnen seiner Zeit als
»dichterische Elstern«. Martial riihmt von Theophila, der Braut seines Landsmanns, des Dichters Canius Rufus aus
Gades, daf? sie keuscher als Sappho und als Dichterin ihr ebenbirtig sei; mit derselben Wendung verherrlicht er die
Gemahlin des Calenus, Sulpicia, unter deren Namen wir noch ein recht schwéchliches »Gesprach mit der Muse« in
Versen tber die Philosophenaustreibung durch Domitian besitzen. In den Gedichten, die Martial von ihr las, hatte sie
die Freuden einer gliicklichen Ehe ohne jede Priiderie besungen. Auf dem Memnonskolof3 sind griechische Verse
einer C&cilia Trebullaund einer Julia Balbilla eingehauen. Die letztre riihmt sich der Abstammung von Claudius
Balbillus (Statthalter von Agypten unter Nero, auch als Schriftsteller bekannt) und einem syrischen Firsten
Antiochus, auf die sie sehr stolz gewesen zu sein scheint. Den Memnonskol of3 besuchte sie im November des Jahres
130 im Gefolge des Kaisers Hadrian und »der liebenswirdigen Kaiserin« Sabina, die an ihren Versen grof3es Gefallen
gefunden zu haben scheinen, dadiese in den sehr harten Stein mit tiefen grof3en Buchstaben sorgféltig eingehauen
sind. Diesen Beifal mégen ihnen besonders die dem Kaiserpaar reichlich gespendeten Schmeicheleien erworben
haben: Memnon habe frilher al's die Sonne den Kaiser begriif3t, er habe sich vor dessen Zorn gefiirchtet usw. Bei einer
gewissen Gewandtheit zeigen Balbillas Gedichte einen hohen Grad gelehrter Pedanterie in dem strengen Festhalten
des dolischen Dialekts, in welchem Sappho gedichtet hatte; ihre Werke waren also offenbar das eifrig studierte
Vorbild auch dieser gelehrten Dilettantin.

Machten die Frauen nicht selbst Verse, so kritisierten sie wohl fremde, und diese Kritikerinnen halt Juvenal fir noch
schlimmer as die, welche den Wein zu sehr liebten. Kaum hatten sie sich bel Tafel niedergelassen, so begannen sie
schon die asthetische Unterhaltung tber Vergil und Homer und wogen die Vorziige beider gegeneinander ab; so
unaufhaltsam rauschte der Strom ihrer Rede, dal? niemand zu Worte kam, es war, als ob eherne Becken und Schellen
geschlagen wirden. Nicht minder unleidlich war das Auskramen der sonstigen Gelehrsamkeit: wenn sie Zitate aus
verschollnen Biichern anzufiihren wufdten, die ihre Manner nicht kannten, immer das grammatische L ehrbuch
aufgeschlagen hatten, die Ausdriicke ihrer Freundinnen korrigierten und ihren Mannern keinen Sprachfehler
durchschlUpfen lief3en. Eine Frau, sagt Juvenal, muf3 nicht die ganze Enzyklopédie im Kopfe haben und einigesin
Biichern auch nicht verstehen; auch Martial spottet zynisch tiber pedantische Puristinnen und zahlt unter seine

L ebenswiinsche eine nicht zu gelehrte Frau.

Den meisten Widerspruch aber fand wohl die Beschéftigung der Frauen mit der Philosophie. VVon denen, die nach
altrémischer Ansicht sie durchaus mifbilligten, ward teils angefihrt, dai? diese Studien nur, um damit zu prunken,
getrieben wirden (aus diesem Grunde hatte der dltere Seneca, ein streng an der alten Sitte festhaltender Mann, seiner
Frau nicht gestatten wollen, sich mehr a's oberfl&chlich damit bekannt zu machen, was der Sohn sehr bedauert); teils,
dai die Frauen anmal3end und keck werden miifdten, wenn sie, anstatt zu Hause zu spinnen und zu weben, unter
Mannern verweilten, Reden studierten, gelehrt sprachen und Schllsse aufldsten. Zu den Vertretern der
entgegengesetzten Meinung gehdrten namentlich die Stoiker, die dafiir eintraten, dal3 Knaben und Mé&dchen auf
dieselbe Weise zu erziehen seien; Musonius Rufus ergrterte in einer besondern Schrift, »ob man den Tochtern

diesel be wissenschaftliche Bildung geben solle wie den Sthnen«. Plutarch schrieb ebenfalls dartiber, »dal? auch die
Frauen eine wissenschaftliche Bildung erhalten missen«. Musonius wollte die Frauen auf Moralphilosophie
beschrénkt wissen, die er a's Grundlage auch der weiblichen Sittlichkeit fur unentbehrlich erklérte; Plutarch ging
weiter und riet, nach Sokratischer Methode mit dem Studium der Philosophie auch das der Mathematik und
Astronomie zu verbinden, weil ein von den erhabensten Ideen und Vorstellungen erfillter Geist fir Eitelkeiten,
Aberglauben und Torheiten unzuganglich sei; eine Frau, die Mathematik verstehe, werde sich schamen zu tanzen, und
die den Zauber Platonischer und Xenophontischer Dialoge kenne, Beschwdrungen und Zauberei verachten.

In der Tat scheinen jene Wissenschaften von Frauen neben der Philosophie nicht selten und nicht immer zum Vorteil
ihrer Anmut und Liebenswirdigkeit getrieben worden zu sein. Plutarch rihmt von Cornelia, die erst die Gemahlin des
Crassus, dann des Pompejus war, dal? sie auf3er ihrer Schonheit noch andre Reize besal: eine gute Bildung in
Literatur, Musik, Geometrie; auch hatte sie mit Nutzen philosophische Vortrdge gehért und war dabei von der
Pedanterie und Unliebenswrdigkeit frei, »die junge Frauen durch solche Studien leicht annehmen«. Ciceros Freundin
Cérellia hatte sich, »offenbar von Eifer fir die Philosophie entbrannt«, eine Abschrift seiner Blicher vom hdchsten
Gut vor der Veroffentlichung verschafft. Wohl mochten tiefre Naturen in den Lehren der Weisen Trost im Ungltick
suchen und finden. Livia soll ihn bei dem Tode ihres Sohnes Drususin den Worten des stoi schen Philosophen Areus
gefunden haben. Der an demselben Hofe |ebende Stoiker Athenodorus aus Kana durfte eine seiner Schriften Augustus
Schwester Octaviawidmen. Der Beziehungen der Kaiserin Plotina zur Schule Epikurs ist bereits gedacht worden.
Auch die Kaiserin Julia Domnawandte sich, as sie durch die Intriguen des Guinstlings Plautianus mit ihrem Gemahle
Septimius Severus zerfallen war, der Philosophie und wissenschaftlichen Beschéftigungen zu. Sie umgab sich mit
Mathematikern und Rhetoren, und Philostrat, der zu diesem Kreise gehorte, schrieb auf ihre Veranlassung den Roman
von Apollonius von Tyana. Jene von Martial als Dichterin geriihmte Theophilawar in der epikureischen und stoischen
Philosophie gleich sehr zu Hause. In einer dem Galen zugeschriebnen Schrift wird eine dem Verfasser befreundete
Frau, namens Arria, erwahnt, welche von den Kaisern (Sever und Caracalla) wegen ihrer ernsten Studien (namentlich
der Platonischen Philosophie) hochgeschétzt worden sei: vielleicht dieselbe VVerehrerin des Plato, der Diogenes
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L aertius seine L ebensbeschreibungen der Philosophen widmete.

Doch bei der Mehrzahl blieben freilich wohl auch diese Beschéftigungen blof3e Tandelei. Horaz spricht in eéinem
Spottgedichte auf eine verliebte Alte von den zwischen seidnen Polstern liegenden stoischen Blichern. Zu Epictets
Zeit lasen die Frauen in Rom mit Vorliebe Platons Republik, weil hier die Aufhebung der Ehe und die
Weibergemeinschaft in einer gewissen Ausdehnung fir die Grundbedingung des idealen Staats erklért wird; sie
meinten darin eine Entschuldigung fur eigne Fehltritte zu finden; und Lucian versichert, dal3 es Philosophen gab, die
jene Lehre Platons mit den von ihnen verfuhrten, zur Philosophie bekehrten Frauen verwirklichten, ohne zu begreifen,
in welchem Sinne jener heilige Mann die Weibergemeinschaft verstanden hatte. Als Marc Aurels Beispiel die Studien
der Philosophie und der Wissenschaften Gberhaupt allgemein machte, besoldeten auch vornehme Frauen unter ihrer
ubrigen Umgebung griechische Weltweise, Rhetoren und Philologen, von ehrwiirdigem AuRern, mit langen grauen
Bérten, zu deren Obliegenheiten es gehorte, unter dem Ubrigen Gesinde ihre Sanfte zu begleiten. Anders als bel Tafel
oder wahrend des Ankleidens fanden sie aber nicht Zeit, sich philosophische Vortrége halten zu lassen; wenn ihnen
etwawdahrend eines Vortrags Uber Ziichtigkeit die Zofe das Billett eines Liebhabers tibergab, so unterbrachen sie sich
nicht lénger as nétig war, um die Antwort zu schreiben, und horten dann aufmerksam weiter. Selbst auf Reisen
wurden die Philosophen mitgenommen, wobei man sie freilich zuweilen nach langem Warten im Regen mit eéinem
Tanzer, Koch oder Haarkréusler in den letzten Wagen packte. Lucian erzéhlt, dafl3 eine reiche und vornehme Frau
einem alten, in ihrem Solde stehenden Stoiker ihre tréchtige Malteser Schof?hiindin zur besonderen Beaufsichtigung
Ubergeben und dal3 diese wahrend der Fahrt auf dem Mantel des Philosophen Junge geworfen habe.

Wenn aber auch ein grof3er oder der gréfite Teil der Frauen nur mit dem Schein philosophischer Bildung prunkte, so
fehlte es doch, wie gesagt, zu keiner Zeit an solchen, die mit allem Ernste durch die Philosophie einen Halt und eine
Richtschnur fur das Leben zu gewinnen strebten. Auch der Agypter Plotinus, der Begriinder des Neuplatonismus, der
letzten grof3en Schopfung des antiken Geistes, fand bei seinem Aufenthalte in Rom (seit 244 n. Chr.) zahireiche
eifrige und ergebne Schilerinnen, auch in den hthern Sténden, unter ihnen die Kaiserin Saloning; er wollte ihre und
ihres Gemahls Gallienus Gunst benutzen, um mit seinen Anhangern auf dem Gebiet einer untergegangenen Stadt in
Campanien (wahrscheinlich Pompeji) einen platonischen Philosophenstaat, eine Platonopolis, zu griinden. Doch seine
Gegner vereitelten die Ausfiihrung dieses Plans, und das antike Ikarien ist nie ins Leben getreten. Der Schiller Plotins,
Porphyrius, verméahlte sich mit der Witwe eines Freunds, Marcella, nicht blof3 um die nicht mehr junge, krankelnde
Frau in der Erziehung ihrer sieben Kinder zu unterstiitzen, sondern auch wegen ihrer hohen Begabung fur wahre
Philosophie, in welche sie bereits eingeweiht war.

Am tiefsten wurden die Frauen von den religidsen Bewegungen bertihrt und ergriffen, die schon seit dem 1.
Jahrhundert begonnen hatten, im 2. an Umfang und Intensitét sehr zunahmen, im 3. und 4. ihren Hohepunkt
erreichten. Es waren die letzten Anstrengungen des Heidentums, durch eine Regeneration sich gegentiber dem neuen
Geist zu behaupten, dessen von Osten ausgegangenes Wehen immer gewaltiger die Welt erfiillte. Der scheinbar schon
ganz in Verfall geratne griechisch-rémische Gotterglaube erlebte eine Giberraschende Restauration, die seine immer
noch ungeschwéchte L ebenskraft bewies; aber auch jede fremde Form der Gottesverehrung, die einen positiven Inhalt
zu haben schien, war mit Begierde ergriffen, und ein grof3er Teil der Glaubigen suchte nicht in einer einzigen, sondern
in einer Haufung und Mischung der verschiedenartigsten Religionen und Kulte das Hell.

Orientalische Kulte waren jedoch bel weitem am meisten verbreitet und standen im héchsten Ansehen. Thr Pomp war
auf die Sinnlichkeit wohl berechnet, ihr umsténdliches Zeremoniell imponierte der Einfalt, in ihren Symbolen,
Wundern und Geheimnissen ahnten Glaubige eine hohere Offenbarung, der mystische Hang nach inniger Vereinigung
mit dem Gottlichen fand hier vollste Befriedigung. Wenn diese Kulte so gerade den Bediirfnissen des weiblichen
Gemiits am meisten entgegenkamen, so wirkte noch stérker die Verheif3ung, durch Buungen und Stihnungen zur
Reinigung und Heiligung und zu einer hdhern Seligkeit im Jenseits zu fuhren. Die Neigung zur Askese war eine
natdrliche Wirkung der sittlichen Aufldsung und Ziigellosigkeit; dieselbe sittliche Schwéche, welche die
Verschuldung herbeifihrte, wahnte auch, sich durch &ufierliche Buf3en von der Schuld befreien zu kénnen.

So steigerte sich denn namentlich bei den Frauen das Verlangen, in diesen Religionstibungen entweder eine hthere
Weihe oder Trost und Entsiindigung zu finden, zur Leidenschaft; und Frommigkeit ohne Aberglauben, die einer Frau
inihrer Grabschrift von ihrem Gatten nachgerihmt wird, mag unter ihnen nicht haufig zu finden gewesen sein.
Plutarch empfiehlt in seinen Ehevorschriften der Frau ausdrticklich, nur die Gotter zu verehren, dieihr Mann
anerkenne, jedem andern Dienst und Aberglauben aber die Tir zu verschlief3en. Denn die von den Frauen im
Verstohlenen dargebrachten Opfer kdnnten keinem Gotte angenehm sein. In den Verehrerinnen der orientalischen
Gottheiten hatten deren Priester die blindgléubigsten, gehorsamsten und freigebigsten Anhangerinnen. Bald lief3en sie
sich von einer herumziehenden Bande von Bettelpriestern der Grof3en Mutter einreden, daf3 ihnen die ungesunde
Septemberluft ein Fieber zuziehen wiirde, wenn sie sich nicht mit einem Geschenk von hundert Eiern und einem
getragnen Gewande siihnten, in welchem Falle die bevorstehende Gefahr in die Kleider fahren sollte. Bald tauchten
sie auf priesterliche Vorschrift dreimal am frihen Morgen in dem mit Eis gehenden Tiber unter und rutschten eine
bestimmte Strecke in der notdirftigsten Kleidung vor Kélte und Seelenangst zitternd auf blof3en Knien. Bald reisten
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sie nach Agypten, um Nilwasser zu holen, wenn ihnen Isisim Traum befahl, damit in ihrem Tempel zu sprengen. Die
grof3e Gottin Isis, die »millionennamige, wurde von den Frauen in der ganzen romischen Welt als gnadenreiche Heil-
und Schutzgéttin am allgemeinsten und inbrinstigsten angerufen. Zu ihren schon seit der Mitte des 1. Jahrhundertsin
Rom zahireichen Tempeln wallfahrteten in Masse die Beterinnen in den vorgeschriebnen leinenen Gewéndern, sangen
mit aufgel dstem Haar zweimal am Tage in den Chéren zum Preise der Gottin mit, lief3en sich mit Nilwasser
besprengen und beobachteten die Fasten und die sonstige Enthaltsamkeit, welche die Priester ihnen aufzulegen fir gut
fanden; hatten sie dagegen gefehlt, so legten diese fiir gute Bezahlung ihre Flrbitte bei Osiris ein, und durch das Opfer
eines Kuchens oder einer fetten Gans lief3en sich die erziirnten Gotter beschwichtigen.

Es kann nicht wundernehmen, dal die von Frauen so viel besuchten Tempel der Isis vielfach zu schandlichen
Zwecken mif3braucht wurden. lhre Priesterinnen, Priester und Tempeldiener wurden allgemein der gewerbsmalZigen
Kuppele bezichtigt, und der ganze Kultus war aus diesem Grunde verrufen. Wasim Innern dieser Tempel vorgehen
konnte, davon gibt ein Ereignis, das sich im Jahre 19 n. Chr. in Rom zutrug, eine Probe. Ein Ritter Decius Mundus
hatte eine edle Frau von unbefleckter Keuschheit, Paulina, lange vergeblich mit Antrégen verfolgt. Sie war dem
Isisdienst sehr ergeben; die Priester des von ihr besuchten Tempels, durch eine Summe von 5000 Denaren bestochen,
redeten ihr ein, der Gott Anubis wiinsche eine néchtliche Zusammenkunft mit ihr, und natiirlich erschien Mundusin
der Maske des Gottes. Der Frevel kam zu Tiberius Kenntnis; er verbannte den Hauptschuldigen, lief3 die Priester ans
Kreuz schlagen, den Tempel niederreif3en und das Bild der Gottin in den Strom werfen. Aber nicht blof3 die Tempel
der Isis, sondern alle, in denen Frauen aus- und eingingen, waren a's Orte der Verfuhrung verrufen; es gab keinen,
sagt Juvenal, in dem Frauen sich nicht preisgaben, und wenn auch mit Ubertreibung, so doch auch sicher nicht ohne
Wahrheit brandmarken christliche Schriftsteller Tempel, Haine und andre heilige Orte als Brutpl&ze nicht blof3 des
Ehebruchs und der Unzucht, sondern auch der schwersten Verbrechen. In den Tempeln, heif3t es bei Minucius Felix
und Tertullian, werden Verabredungen zum Ehebruch getroffen, zwischen den Altéren Kuppelei gelibt, in den von
Weihrauch duftenden Zellen der Tempelwéachter und Priester geht es zu wiein Bordellen. Tertullian fihrt die
Gotzendienerei redend ein: Meine (von Andéchtigen besuchten) Haine, Berge und Quellen und in den Stadten die
Tempel wissen, wieviel Vorschub ich der Untergrabung der Keuschheit leiste — Zauberer und Giftmischer wissen, wie
oft ich der Eifersucht zur Rache verhelfe, wieviel Wachter, Angeber, Mitwisser ich aus dem Wege raume. Auch
Properz nennt die Tempel neben den Schauspielen als Hauptursache der Untreue seiner Cynthia, und Ovid empfiehit
die Tempel neben Theatern und Portiken Mannern, die Liebesabenteuer suchen, und unter den nicht zu versdumenden
Festen auch die Sabbatfeier der Juden.

Die ungemeine und immer wachsende Ausbreitung, die das Judentum damals schon in der westlichen Welt gewonnen
hatte, ist vielfach bezeugt, und sicherlich zahlte es mehr Proselytinnen al's Proselyten. Zu jenen scheint die Kaiserin
Poppéa gehort zu haben. Josephus nennt sie als eifrige Flrsprecherin der Juden: »denn sie war gottesfirchtig«; und
vielleicht war dies der Grund, weshalb ihre Leiche nicht verbrannt, sondern nach der Weise der ausldndischen Konige
mit Wohlgeriichen einbalsamiert und in der Grabstétte der Julier beigesetzt wurde. Die erste harte Mal3regel gegen die
Juden in Rom erfolgte im Jahre 19 gleichzeitig und im Zusammenhange mit jenem Einschreiten gegen den Isisdienst:
4000 waffenfahige Freigelassene, »die von &gyptischem oder jlidischem Aberglauben angesteckt waren«, wurden
nach Sardinien zur Bekampfung der dortigen Rauberbanden geschickt; die Ubrigen erhielten den Befehl, Italien zu
verlassen, fals sie nicht vor einem bestimmten Termin ihren unheiligen Gebrauchen entsagt hétten. Die Veranlassung
zur Verfolgung der Juden soll zunéchst ein gegen eine vornehme, dem Judentume ergebne Roémerin Fulvia, vertbter
Betrug gegeben haben. Ihre jlidischen Lehrer hatten sie bewogen, eine Tempel steuer nach Jerusalem zu senden, und
diese fromme Gabe unterschlagen. Unter Domitian spottete Martial (im Jahre 88) Uber den niichternen Atem
sabbatfeiernder Frauen.

Auch die Lehren des Christentums entziindeten vorzugsweise die Herzen der Frauen, und seine Sendboten haben
sicherlich den Wert ihrer Empfénglichkeit fur die Verbreitung der neuen Lehre nicht unterschétzt. Wie bekannt,
erfolgte diese zunchst in den untern Standen. Die Heiden spotteten noch im 2. Jahrhundert, dal3 die neuen Gemeinden
vorwiegend aus geringen Leuten, aus Handwerkern und alten Frauen bestéanden, dal3 die Christen nur die Einfaltigsten
und Niedrigsten, nur Sklaven, Weiber und Kinder zu bekehren vermdchten. Doch vielleicht gewann wie im Osten, so
auch in Rom das Christentum schon friih einzelne Bekennerinnen in den hohern Standen. Aber die Annahme, dal3 zu
diesen Pomponia Grécina, Gemahlin des Konsuls Plautius, des Besiegers von Britannien, gehort habe, ist so duf3erst
schwach begriindet, dafl3 man ihr nicht die geringste Wahrscheinlichkeit beimessen kann. Sie wurde im Jahre 57 des
»auslandischen Aberglaubens« angeklagt, das Urteil aber ihrem Gemahl tiberlassen, der sie freisprach. Unter

aus andischem Aberglauben liegt es am néchsten, eine der beiden von Tiberius verfolgten Religionen, die &gyptische
oder diejudische, zu verstehen. In der Iebenslénglichen, vierzigjahrigen Trauer der Pomponia Grécinaum eine
ermordete Verwandte die Abwendung einer Christin von der Welt zu erkennen, ist schon darum unzuléssig, weil Félle
einer leidenschaftlichen, jahrelangen Trauer aus jener Zeit auch von unzweifelhaft hei dnischen Frauen berichtet
werden. Auch die altchristliche Tradition kennt diese Konvertitin nicht, wahrend doch die L egende von personlichen
Beziehungen zwischen Seneca und dem Apostel Paulus zeigt, wie sehr sie geneigt war, hervorragende Personen der
heidnischen Welt auf irgendeine Weise als Proselyten in Anspruch zu nehmen. Mehr Grund hat die Annahme, dal3 die
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Schwestertochter Domitians, Flavia Domitilla, sich zum Christentum bekannt habe. Gegen sie und ihren Gemahl, T.
Flavius Clemens (Konsul im Jahre 95), wurde die Anklage des Atheismus erhoben, wegen dessen damalsviele, die
sich »den Gebrauchen der Juden« zugewandt hatten, teils zum Tode, teils zur Einziehung der Guter verurteilt wurden:
Clemens wurde hingerichtet, Domitilla auf eine Insel verbannt. Vielleicht sind die von dieser Verfolgung Betroffnen,
wie Renan vermutet hat, Judenchristen gewesen. Die nicht vor Ende des 5. Jahrhunderts verfal3ten Martyrerakten der
als Schutzpatronin der Musik verehrten heiligen Cécilia, nach welchen diese aus edler senatorischer Familie (des
beginnenden 3. Jahrhunderts) gewesen sein soll, sind vollig unglaubwiirdig, und es bleibt zweifelhaft, ob und welche
Tatsachen ihnen zugrunde liegen.

Die Zeit vom Tode Marc Aurels bis zu der grof3en Verfolgung des Decius war fir die Kirche im ganzen eine Zeit der
Ruhe und der Ausbreitung des neuen Glaubens sehr giinstig. Unter der Regierung des Commodus, dessen Maitresse
Marcia, wie bemerkt, wahrscheinlich eine Christin war, traten in Rom ganze vornehme Familien zum Christentum
Uber; Septimius Severus nahm in den ersten Jahren seiner Regierung Ménner und Frauen von senatorischem Stande,
deren christliches Bekenntnis offenkundig war, gegen die Verfolgungssucht in Schutz; Julia Maméaa, die Mutter des
Alexander Severus, soll durch die Vortrage des Origenes fur das Christentum guinstig gestimmt worden sein. Der
rémischen Kirche erwuchsen durch die vornehmen Proselytinnen, fir die selbst der eifernde Tertullian die ihnen durch
Geburt und Stand auferlegte Notwendigkeit einer prachtvollen Kleidung anerkannte, manche Verlegenheiten. Der
Bischof Callistus (218-223) gestattete, wie erwahnt, Jungfrauen und Witwen von senatorischem Stande, die ihren
Rang nicht durch die Vermahlung mit einem Geringeren einbiif3en wollten, Konkubinate, selbst mit Sklaven, indem er
offenbar diesen durch Gesetz und Sitte gebrandmarkten Verhaltnissen vor den Ehen mit Ungl&ubigen den Vorzug gab.
Die Denkméler der Katakomben machen uns auch mit den Namen einiger edler ROmerinnen aus jener Zeit bekannt,
die sich zum Christentume bekannten. In den Krypten der Lucinaist der Sarkophag einer Jallia Clementina gefunden
worden, der Tochter des Jallius Bassus und der Catia Clementina; der Vater ist vielleicht ein Mann, der unter Marc
Aurel und Verus hohe Stellungen bekleidete und es bis zum Konsulat brachte; ebenda sind die Inschriften einer Annia
Faustina, Licinia Faustina, AciliaVerazum Vorschein gegkommen, die einer sowohl mit den Pomponii Bassi a's mit
dem kaiserlichen Hause der Antonine verwandten Familie angehért zu haben scheinen.

Dal3 in dem Jahrhunderte wéhrenden Ringen zwischen Heidentum und Christentum immer von neuem die heiligsten
Bande der Natur zerrissen und Herzen gebrochen werden mufiten, wer méchte daran zweifeln, auch wenn von all
diesen Leiden und Kémpfen keine Kunde auf uns gekommen ist. Doch sagt Origenes, daf3 die Sendboten des
Christentums sich nicht scheuten, ins Innere der Familien einzudringen und sich zwischen Blutsverwandte zu stellen,
dal3 christliche Sklaven, wie die Heiden ihnen vorwarfen, Frauen und Kinder ihrer Herren zu ihrem Glauben
hintiberzuziehen suchten, dal die Eifrigsten die Kinder zu Versagung des Gehorsams gegen Véter und Lehrer
antrieben. Ein Fall, den der christliche Schriftsteller Justinus (unter Antoninus Pius) erzahlt, muR3 sich seinem
wesentlichen Inhalt nach tausendfach ereignet haben. Ein Ehepaar war schandlichen L isten ergeben, die Frau wurde
Christin: vergebens versuchte sie durch Mitteilung der neuen Lehre und Hinweisung auf die ewigen Strafen den Mann
zu bessern; endlich flrchtete sie, wenn sie langer seine Gattin bliebe, Teilhaberin an seiner Gottlosigkeit zu werden,
und schied sich von ihm. Wenn sich hier sittliche Bedenken zu den religitsen gesellt haben sollen, so reichte doch
vermutlich in den meisten Féllen die Verschiedenheit des Glaubens, die Gewissensangst hin, um auch die fir das

L eben geschlossenen Biindnisse zu 16sen. Es kam aber auch wohl vor, daf? der heidnische Gemahl seiner christlichen
Frau die Mitgift abdrang und sich damit fir sein Schweigen bezahlt machte. Die Zahl der christlichen Frauen, die es
Uber sich gewannen, »Heidinnen unter den Heiden, Glaubige unter den Gléubigen« zu sein (wie esin einer Inschrift
heif3t), war wohl zu keiner Zeit grof3, und sicherlich muf3te nur zu oft »Lieb und Treu wie ein boses Unkraut
ausgerauft« werden. Zwar messen die christlichen Schriftsteller begreiflicherweise die Schuld an solchen Spaltungen
und Trennungen ausschliefdlich dem heidnischen Teile bei. Aber die Harte, mit der Tertullian in seiner

montani stischen Periode die in gemischten Ehen Lebenden as der Unzucht Schuldige und von der Gemeinde
Auszuschliefdende bezei chnet, 1813 vermuten, dal’ die Scheidungen solcher Ehen oft genug durch christlichen
Glaubenseifer herbeigefiinrt wurden. Zuweilen stand denselben allerdings auch ein starker heidnischer Fanatismus
gegenuber. Porphyrius teilt eine Antwort eines Apolloorakels auf die Frage eines Mannes mit, welchen Gott er zu
versdhnen habe, um seine Frau vom Christentum abzuziehen: »Eher kdnntest du ins Wasser schreiben oder durch die
Luft fliegen, als den Sinn deiner befleckten, gottlosen Gattin wandeln. Mdge sie nach ihrem Willen bei eitlem Truge
verharren und mit triigerischem Wehklagen ihren Gott besingen, den nach seiner Verurteilung durch gerechte Richter
ein arger Tod getroffen hat.«

Wenn die Frauen sich auch damals auf religitsem Gebiet als »Fuhrerinnen in der Glaubigkeit« erwiesen, so waren sie
ohne Zweifel nicht minder fir jeden neuen Aberglauben am empfanglichsten, so wie sie an jedem alten mit der
zdhesten Festigkeit hingen. Nur eine von den zahllosen Formen der in jenen Jahrhunderten unendlich vielgestaltig und
Uppig wuchernden Superstition scheint von den Méannern in hdherm Grade gehegt worden zu sein, die Astrologie,
deren Weissagungen die grofiten und gefahrvollsten Unternehmungen veranlaldt und gelenkt und auf die Schicksale
der damaligen Welt keinen geringen Einfluf3 gelibt haben. Doch versteht es sich von selbst, dai diese fir jene Zeit
vorzugswei se charakteristische und ganz besonders von den hohern Stéanden begiinstigte Art, die Zukunft zu
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erforschen, auch bei den Frauen weit verbreitet war. Kein Astrolog, sagt Juvenal, gelte bei ihnen fur geistvoll, der
nicht einmal verurteilt worden sei; am gefeiertsten waren die Sterndeuter, wenn sie in einen grof3en politischen Prozef}
verwickelt gewesen, wenn sie lange in Ketten gelegen hatten, mit Not zur Verbannung auf eine wiiste Insel begnadigt
waren. Auch gab es Frauen, die selbst in der Astrologie gelehrt waren und nicht das Geringste unternahmen, ohne den
astrologischen Kalender nachzuschlagen. Manche sorgten sogar, wenn sie ihre Niederkunft erwarteten, dafr, dal3 ein
Chaldéer auf einer Sternwarte in der N&he sich zur Beobachtung der Gestirne bereit hielt, der von der erfolgten Geburt
durch einen Schlag an eine Metallscheibe augenblicklich benachrichtigt wurde, um dem zur Welt gekommenen Kinde
sofort die Nativitét zu stellen. Augustinus erzéhlt von zwei Freunden, die der Astrologie so eifrig ergeben waren, dafi3
sie selbst die Momente der Geburten ihrer Haustiere und die Konstellationen, unter denen sie erfolgten, aufs genaueste
aufzeichneten. Es begab sich, dai die Frau des einen und eine Sklavin des andern zugleich gebaren, und die genaueste
Beobachtung der Tage, Stunden und kleinern Zeitteile ergab, dal die beiden Kinder in demselben Augenblick, also
auch unter derselben Konstellation, zur Welt gekommen waren. Trotzdem stieg der eine hoch, der andre blieb ein
Sklave: diese Tatsache zerstérte bei Augustus auch den Rest des Glaubens an die Astrologie.

Vor alem aber war das ganze unermefdliche Zauberwesen mit all seiner Gaukelei und Betdrung, mit seinem
Wahnwitz, seinen Verbrechen und Greueln unter den Frauen im Schwange. Auch diese Superstition erlitt unter dem
wachsenden Einflusse orientalischer Mystik im Laufe dieser Periode eine vollige Umwandlung, und die Zauberer der
ersten Kaiserzeit sind von denen des 2. Jahrhunderts sehr verschieden. Zu jenen gehérten ganz besonders die Hexen
des Volksglaubens. Es waren verrufne und gehal3te Weiber, die zweideutige Gewerbe trieben, vor allem Kuppelei; sie
wuldten Salben und Schonheitsmittel zu kochen, aber auch andre Medikamente, die mehr oder minder mit
Giftmischerei zusammenhingen; auch pflegten sie den Wein sehr zu lieben. Dieses ganze Treiben war zu armselig und
bettelhaft, um bei den Gebildetern Eingang finden zu kénnen, und war doch nicht aus den Geméchern der Frauen zu
verbannen, unter denen namentlich der Glaube an die Macht des Liebeszaubers ungemein verbreitet war; selbst
Plutarch Ubergeht ihn in seinen »L ehren fiir die Ehe, die an ein hochgebildetes, neuvermahltes Paar gerichtet sind,
nicht mit Stillschweigen. In Italien scheint er Ubrigens erst im letzten Jahrhundert v. Chr. Eingang gefunden zu haben.

Aber das Ansehen der Zauberei wuchs, und ihre Glaubigen mehrten sich ungemein, seit sie sich zeitgemaid
umgestaltete. In der zweiten Hélfte des 2. Jahrhunderts, wo bereits die ersten Vorléufer des Neuplatonismus auftraten,
wie der Chaldder Julianus, bertihrte sich die Philosophie mit der Theurgie und Magie je langer, je mehr. Schon
Apulgjus sagt, dal? die Philosophen bei der Menge im Verdachte der Zauberel standen, und Zauberer wie
Naturphilosophen schopften nun immer haufiger aus jenen Urquellen hdherer Weisheit, die im Morgenlande flief3en
sollten; sie gingen am Nil, am Euphrat und Ganges in die Schule. Nun traten statt jener kuppelnden und betrunknen
Hexen fromme und heilige Wundertéter in Rom auf, die entweder aus dem Orient stammten oder doch viele Jahre in
den &gyptischen Katakomben zugebracht hatten, oder gar der Gemeinschaft der Brahminen gewtrdigt worden waren,
frei von menschlichen Leidenschaften, irdische Speise und Trank verschmahend, in weil3en, leinenen Gewandern,
wirdevoll in ihrer Erscheinung und gern gesehene Gaste in grof3en Pal&sten. Kurz, wenn jene frihern Hexen denen
unsres Mittelalters gleichen, so haben diese spatern Zauberer die tauschendste Ahnlichkeit mit den GroRkophtas des
18. Jahrhunderts; auch ihre Zaubermacht wurde von ihren Anhangern aus der Heiligkeit ihres Lebenswandels
hergeleitet: denn wer die menschliche Natur Uberwinde, werde den Géttern ahnlich und vermoge mit ihrer Hilfe
Wunder zu vollbringen. Auch sie verdankten ihre Erfolge nicht zum geringsten Teil den Frauen, die zu gewinnen sie
sich vor alem bemihten. Auf ihre &ul3re Erscheinung verwandten sie die grofdte Sorgfalt. Alexander von
Abonuteichos war nach Lucians Schilderung ein schoner Mann, von stattlicher, wirdevoller Gestalt, wei3er Haut,
wohlgepflegtem Bart, feurigem und schwérmerischem Blicke, hdchst sanfter und zugleich klangreicher Stimme; auf3er
seinem eignen Haar trug er eine sehr tauschend gemachte Perlicke, so dal? sein Kopf von einer reichen Lockenfiille
umflossen war; er erschien in einem weif3 und purpurnen Unterkleid und einem weif3en Mantel, in der Hand ein
Hakenschwert, als Zeichen seiner Abkunft von Perseus. Die Gunst der Frauen wurde ihm tberall zuteil, Lucian
versichert sogar: mit Wissen, ja auf den Wunsch der Méanner, und ohne Zweifel war ihm die Erwerbung ihrer Gunst
nicht blof3 Zweck, sondern auch Mittel zur Befestigung seiner Stellung. Vielleicht wirden wir 8hnliches von
Apollonius von Tyana erfahren, wenn Lucian auch sein Leben geschrieben hétte. Philostrat verrét nur gelegentlich,
dai die Sage ging, er habe eine vielbewunderte, schéne Frau in Seleuciain Cilicien geliebt, und diese, die andre
Bewerber zuriickwies, sich ihm ergeben, lediglich aus Verlangen, mit trefflichen Kindern gesegnet zu werden, da er
von gattlicher, Uber die Menschheit erhabner Natur war; aus dieser Verbindung soll der Sophist Alexander, genannt
Peloplaton, entsprossen sein, der ein vorziglich schéner Mann war. Doch erkléart Philostrat, wie natirlich, das Gerticht
fur durchaus unglaublich.

Wenn hier vorzugsweise Schwéachen und Torheiten, Verirrungen und Laster der Frauen geschildert worden sind, so ist
der Grund nur der, dai die Zeitgenossen sich mit Vorliebe dariiber verbreitet, bei ihren scheinlosen Tugenden aber
selten verweilt haben, da diese der Satire wie der Rhetorik keinen oder keinen so dankbaren Stoff boten. Doch fehlt es
nicht ganz an Schilderungen von Ehen, in welchen die Gatten »durch gegenseitige Liebe, und indem wechselweise
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eines sich dem andern unterordnete, in wunderbarer Eintracht Iebten: wobei das Verdienst einer guten Frau um
ebensoviel grofder ist a's (bei einer ungliicklichen Ehe) die Schuld einer schlechten«; an Schilderungen von Gattinnen
und Mttern, die »das Licht ihres Hauses« waren, wie Annia Regula, die Gemahlin des Herodes Atticus, auf der Basis
einer ihrer Statuen genannt wird. Namentlich die Briefsammlung des Jiingern Plinius lehrt uns eine Reihe edler und
trefflicher Frauen kennen. Er berichtet auch den heldenmiitigen Tod einer Frau aus seiner Vaterstadt Como, den er mit
Recht dem so viel gepriesnen der altern Arriagleichstellt. Bei einer Fahrt Uber den Corner See hatte ihm ein dltrer
Freund eine Villaund in dieser ein Uber das Wasser vorspringendes Gemach gezeigt, aus dem jene Frau mit ihrem
Manne sich hinabgestiirzt hatte. Dieser litt infolge einer langen Krankheit an fressenden Geschwiiren; er zeigte sie
seiner Frau und fragte, ob sie das Ubel fur heilbar halte. Es erschien ihr hoffnungslos, sie ermahnte ihn, sich den Tod
zu geben, und war dabei nicht blof3 seine Geféhrtin, sondern auch seine Fihrerin und sein Vorbild; sie banden sich
aneinander und stiirzten sich so in den See.

Auch die Geschichte hat manches leuchtende Beispiel weiblicher Seelengrdfe und Hochherzigkeit gerade aus Zeiten
aufbewahrt, die, im ganzen betrachtet, ein abschreckendes Bild tiefster Herabwirdigung und erb&rmlichsten
Knechtsinns zeigen. In jenen furchtbarsten Perioden der kaiserlichen Schreckensherrschaft, wo Frauen selbst um der
Tranen willen verfolgt wurden, die sie ihren geopferten Angehdrigen nachweinten, haben sie nicht selten den
Mannern das Beispiel des Muts, der Treue und der Aufopferung gegeben; wie jaauch in der Zeit der Proskriptionen
die Gattinnen den Geachteten die hdchste Treue bewiesen, wahrend die Sohne sich durchweg treulos zeigten. Auch in
den Schreckenszeiten der Julischen Dynastie starben Frauen oft mit den Ihrigen, wenn ihre Bitten diese nicht zu retten
vermochten; Mutter folgten ihren Sohnen, Gattinnen ihren Ménnern ins Exil. Nur ausnahmsweise hat Tacitus die
Schicksale einzelner von diesen Frauen erzahlt. Antistia Pollitta sah ihren Gatten Rubellius Plautus (im Jahre 62)
durch Neros Schergen fallen; sie hatte seinen blutigen Nacken umschlungen, bewahrte das blutbespritzte Gewand und
lebte als Witwe in tiefer Trauer, ohne mehr Nahrung zu sich zu nehmen, als zur Fristung des L ebens unumganglich
war. Alsdann im Jahre 65 auch ihr Vater L. Vetus auf den Tod angeklagt wurde, versuchte sie vergeblich, zu Nero
vorzudringen, um sein Schicksal abzuwenden, und beschlof3 dann, es zu teilen; auch die Schwiegermutter des Vetus,
Sextia, wollte beide nicht Uberleben. Vetus verschenkte seine ganze Habe an seine Sklaven und behielt nur drei Betten
zuruick; auf diesen durchschneiden die drei sich mit demselben Messer die Adern und werden dann eiligst, jedesin ein
Gewand schamhaft verhtillt, ins Bad getragen. »Der Vater heftet den Blick auf die Tochter, die Gro3mutter auf die
Enkelin, diese auf beide, und alle flehen wetteifernd um schnellen Ausgang des hinschwindenden L ebens« — das
Schicksal beobachtete die Naturordnung, die beiden dltern starben zuerst, die junge Frau zuletzt. Servilia, die
Gemahlin desim Jahre 65 verbannten Annius Pollio, wurde im folgenden Jahre in die Anklage ihres Vaters Soranus
verwickelt, weil sieinihrer Angst den Ausgang des Prozesses durch verpénte Zauberk(inste zu erforschen gesucht
hatte. Vater und Tochter suchten jedes die Schuld von dem andern ab und auf sich zu wélzen, doch muf3ten beide
sterben, und nur die Wahl der Todesart ward ihnen verstattet. Senecas Gemahlin Paulina bestand darauf, mit ihrem
nach der Pisonischen Verschwdrung zum Tode verurteilten Gatten zugleich zu sterben; beide 6ffneten sich die Adern,
doch wurde sie ins Leben zurtickgerufen. »Sie lebte dann noch einige Jahre, in 16blicher Erinnerung an den Gemahl,
so leichenblal? an Gesicht und Korper, dald man sah, ein grofl3er Teil der Lebenskraft sei ihr entzogen worden.«
Folgende rihrende Geschichte meldet die Inschrift einesin den Fels gehauenen Grabdenkmals zu Cagliari. Ein
Cassius Philippus war nach Sardinien (einem gewdhnlichen Verbannungsort) verwiesen worden, seine Frau Atilia
Pomptillaihm dahin gefolgt; der Mann erkrankte, vielleicht infolge des ungesunden Klimas, sie weihte sich fur ihn
dem Tode und starb wirklich (nach einundzwanzigjahriger Ehe), wahrend er am Leben blieb. Vielleicht sind diese
Opfertode von Frauen fur ihre Ménner, die der Glaube veranlaldte, dal die unterirdischen Mé&chte ein Leben statt des
andern annehmen, 6fter vorgekommen. Auch eine griechische Grabschrift nennt eine neue Alcestis namens
Kallikrateia, die »fur ihren trefflichen Gemahl Zeno gestorben war, den einzigen, den sie je an die Brust gedrickt
hatte, den ihr Herz hoher schétzte als das Sonnenlicht und die siifen Kinder«.

Unter so vielen Frauen, deren Heldenmut das stérkre Geschlecht beschadmte, ist der hochste Ruhm jener Arria
geworden, die ihrem zaudernden Gemahl A. Cécina Patus (Cos. suff. 37) den Dolch, den sie sich selbst in die Brust
gestolzen, mit den unsterblichen Worten reichte: »Pétus, es schmerzt nicht.« Andre kaum minder denkwrdige Ziige
von der Seelengrolle dieser seltnen Frau erzahlt der jingere Plinius. IThr Gemahl und ihr Sohn lagen zu gleicher Zeit an
Iebensgefahrlicher Krankheit darnieder. Der Sohn, die Hoffnung der Eltern, starb, und Arriatrug ihn zu Grabe, ohne
dai Pétus es erfuhr. Seine Fragen beantwortete sie mit erheuchelter Ruhe; es gehe besser, er habe geschlafen, Speise
zu sich genommen. Wenn dann die lange zuriickgehaltnen Trénen mit Gewalt hervorbrachen, verlie sie das
Krankenzimmer und gab sich ihrem Schmerze hin; hatte sie sich geséttigt, so kehrte sie mit trocknen Augen und
ruhigem Antlitz zurtick. So nach dem Verlust des Sohns die Mutter zu spielen, sagt Plinius, war grof3er, alsihrem
Gatten jenes Beispiel der Todesverachtung zu geben. Der Grund zu Patus Verurteilung war seine Teilnahme an der
Verschworung des Legaten Scribonianusin Illyrien gegen Kaiser Claudius (42 n. Chr.) Scribonianus wurde getttet
und Péatus gefangen nach Rom gefiihrt. Arria bat vergebens, das Schiff mit ihm besteigen zu dirfen; sie wollte die
Stelle der Sklavin vertreten, die man einem Manne von seinem Range nicht werde versagen wollen. Als dies
abgeschlagen wurde, mietete sie sich einen Schifferkahn, in dem sie dem Schiffe folgte. Zu der Gemahlin des
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Scribonianus, die von Claudius a's Zeugin vernommen wurde, sagte sie: »Ich soll auf dich horen, die du lebst,
nachdem Scribonianus in deinem Schof3e get6tet worden ist?« Ihr Schwiegersohn beschwor sie, sich zu erhalten, und
sagte unter anderm: »Wiinschest du denn, dal? deine Tochter mit mir sterbe, wenn ich sterben muf3?« Ihre Antwort
war: »Wenn sie so lange und so eintrachtig mit dir gelebt hat, wie ich mit Pétus, ja.« Die Sorge der Ihrigen um sie
wurde durch diese Antwort vermehrt. Man bewachte sie aufmerksamer, sie wurde es gewahr und sagte: »lhr erreicht
nichts, ihr konnt bewirken, dafd ich einen harten Tod leide; daf3 ich sterbe, kénnt ihr nicht hindern.« Mit diesen Worten
sprang sie vom Sessel auf und rannte mit solcher Gewalt ihre Stirn gegen die Wand, dal3 sie zusammenstirzte. Alssie
wieder ins Leben zuriickgebracht war, sprach sie: »lch hatte euch gesagt, daf3 ich einen Weg in den Tod finden wiirde,
wenn gleich einen schweren, falls mir ein leichter versagt wére.« Die spétre Zeit nannte Arriain einer Reithe mit den
durch Gattenliebe bertihmten Frauen der Heldensage. In der Grabschrift einer Frau in Anagnia bittet der Giberlebende
Gatte sie und Laodamia, die Seele der Verstorbnen zu empfangen und durch Aufnahme als geweihte in die Schar der
rémischen und griechischen Frauen zu ehren.

Arrias Tochter gleichen Namens wollte nach dem Beispiel ihrer Mutter das Schicksal ihres Gemahls Thrasea Péatus
teilen, der im Jahre 66 zum Tode verurteilt ward; doch er beredete sie, am Leben zu bleiben und ihrer Tochter nicht
die einzige Stiitze zu entziehen. Auch diese Tochter, Fannia, bewies sich der Mutter und Grol3mutter wiirdig. Sie
begleitete ihren Gemahl Helvidius Priscus zweimal in die Verbannung (unter Nero, 66, und unter Vespasian); nach
seiner Hinrichtung (im Jahre 93) erlitt sie um seinetwillen dieselbe Strafe zum dritten Male: Herennius Senecio, ein
Freund des Helvidius, schrieb sein Leben und wurde deshalb angeklagt: sie bekannte frei, dal3 sie ihn aufgefordert,
ihm die Papiere ihres Mannes gegeben habe, stellte jede Mitwissenschaft ihrer Mutter in Abrede; Gefahr und
Drohungen konnten ihr kein weiteres Gestandnis abpressen. Herennius wurde hingerichtet, Fannia nach Konfiszierung
ihres Vermdgens verbannt. Das Buch, das die Ursache des Urteils gewesen, obwohl auf Senatsbeschlul verboten und
vernichtet, hegte und bewahrte sie und nahm es mit in ihr Exil, dasihre Mutter mit ihr teilte und aus dem beideim
Jahre 97 zurlckkehrten. Plinius gibt ihr das Zeugnis, dal3 sie nicht weniger anmutig und liebenswiirdig a's
verehrenswert war. Welche Frau, fragt er, werden, wenn sie aus dem Leben scheidet, die Ménner ihren Gattinnen a's
Muster vorhalten?

Anschauungen wie die hier mitgeteilten beschrénken sich, wie gesagt, fast durchaus auf die Existenz der Frauen, die
auf die Hohen des L ebens gestellt waren, und geben, einseitig, fragmentarisch und unzusammenhéngend wie sie sind,
auch von dieser kein Gesamtbild. Wie das weibliche Leben sich in den mittlern und untern Schichten der Gesellschaft
gestaltete, dartiber finden wir in der Literatur kaum hier und da eine fluchtige Andeutung. Nur Grabsteine von Frauen
dieser Stéande sind erhalten, auf denen ihre hinterbliebnen Gatten ihre Tugenden riihmen; einmal freilich gesteht auch
ein Witwer mit naiver Aufrichtigkeit in der Grabschrift seiner Frau: »An dem Tage ihres Tods habe ich bei den
Goattern und den Menschen meinen Dank bezeugt.« Dal die Grabschriften der Frauen aler Stande einander gleichen
mufdten, ist in einer ausfiihrlichen Lobrede auf eine (keinesfalls einer vornehmen Familie angehérige) Verstorbne
(Murdia, vielleicht aus der zweiten Halfte des 1. Jahrhunderts) ausdrticklich gesagt: »Dadas Lob aller guten Frauen
einfach und &hnlich zu sein pflegt, weil die von der Natur verliehnen, durch eigne Hut bewahrten Tugenden keiner
Mannigfaltigkeit bedirfen, und es genug ist, dal3 alle sich desselben guten Rufs wiirdig erwiesen haben; und weil es
fr eine Frau schwer ist, neuen Ruhm zu erwerben, daihr Leben nicht in so vielen Wechselfallen umhergeworfen
wird: so missen sie notwendig nach dem allen Gemeinsamen streben, damit nicht die Unterlassung irgendeines von
den gerechten Geboten alles Ubrige schande. Um so gréfRern Ruhm hat meine teuerste Mutter erworben, dasiein
Bescheidenheit, Rechtschaffenheit, Keuschheit, Gehorsam, hduslicher Arbeit (lanificio), Sorgfalt und Treue den
ubrigen rechtschaffnen Frauen gleich und ahnlich gewesen ist und keiner nachgestanden hat.« Ahnlich sagt der Gatte
der Turiain seiner bereits erwahnten Lobschrift auf seine verstorbne Gemahlin: »Wozu sollte ich die héuslichen
Tugenden der Keuschheit, Unterwiirfigkeit, Freundlichkeit, Nachgiebigkeit, des Fleil3es bei der Wollarbeit, der
Religiositat ohne Aberglauben, der Vermeidung des Auffallenden und Ubertriebnen in Schmuck und Tracht —wozu
sollteich dies ales tiberhaupt erwahnen? Wozu von deiner Liebe zu den Deinen, der Anhanglichkeit an die
Verwandten reden, da du meine Mutter ebenso wie deine Eltern geehrt und fir jene nicht minder as fir deine eignen
Angehorigen gesorgt, tberhaupt Unzahliges mit alen Frauen gemein gehabt hast, die auf Frauenehre halten?«

Diese Auffassung des Frauenlebens wird auch in mittlern Kreisen tberall und zu alen Zeiten die herrschende gewesen
sein; um so eher kann es erlaubt sein, diese Grabschriften zusammenzustellen, trotz der Verschiedenheit oder
Ungewif3heit von Ort und Zeit, welch letztre sich zum Teil ebensowenig bestimmen 183t wie Stand und Verhéltnisse
der betreffenden Personen. Geben Ubrigens die I nschriften auch von diesen, welchen sie die Prédikate der »seltensten,
sittenstrengsten, unvergleichlichen« Gattinnen und dhnliche aufs freigebigste spenden, gewil3 keine zuverléssigen
Nachrichten, so zeigen sie doch, welche Eigenschaften an Frauen vorzugsweise geschétzt wurden. In einer Grabschrift
aus der Zeit der Republik ist der Stein selbst redend eingefihrt: »Kurz, Wandrer, ist mein Spruch; halt an und liesihn
durch. Es deckt der schlechte Grabstein eine schone Frau. Mit Namen nannten Claudia die Eltern sie; mit eigner Liebe
liebte sie den eignen Mann; zwei Shne gebar sie; einen lief auf Erden sie zurlick, den andern barg siein der Erde
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Schol3. Sie war von art'ger Rede und von edlem Gang, besorgt' ihr Haus und spann. Ich bin zu Ende, geh.« Es
gereichte den Frauen zum Ruhm, nur einem Manne gehort zu haben, was bei den frithen V ermahlungen,
leichtsinnigen Scheidungen und Wiederverheiratungen mindestens nicht die Regel war. Ein kaiserlicher
Freigelassener rihmt seiner Frau nach, sie habe durch ihre Keuschheit ein herrliches Beispiel gegeben »und auch ihre
Sohne mit eignen Bristen gendhrt«; ein andrer Witwer hebt an seiner Frau hervor, dal3 sie »Amme von zwei
Senatoren« gewesen war. Oft spricht sich in diesen Inschriften ein inniges Verhdltnis der beiden Gatten einfach und
rihrend aus. Eine derselben lautet: »Hier liegen die Gebeine der Urbilla, Frau des Primus. Sie war mir mehr als mein
Leben. Sie starb mit dreiundzwanzig Jahren, den Ihren unendlich teuer.« In einer andern heif¥ es: »Meiner teuersten
Gattin, mit der ich achtzehn Jahre ohne Klage gelebt; aus Sehnsucht nach ihr habe ich geschworen, nie eine zweite
Frau zu nehmen.« Einer im Alter von finfundzwanzig Jahren gestorbnen Frau ist in der Grabschrift der Wunsch in
den Mund gelegt, dal3 ihre Tochter an ihrem Beispiel lernen méchte, ihren Mann zu lieben. Ein Monument, das einem
Manne von seiner Uberlebenden Frau errichtet ist, hat eine Inschrift, die sich in ahnlichen Wendungen auch sonst oft
wiederholt: »Wasich hoffte, dal3 nach meinem Tode mir von meinem Gatten geschehen sollte, das habe ich Unselige
jetzt an seiner Asche getan.« Ein gemeinsames Grabmal zweier Gatten hatte nach der Inschrift die Uberlebende Frau
errichten lassen, um von dem Manne, mit dem sie 35 Jahre a's Gefahrtin gltcklich und in ungestérter Eintracht gelebt
hatte, auch im Grabe nicht getrennt zu sein. »Lebe wohl, mein Trost!« so schlief3t in einer andern Grabschrift der
Nachruf des Manns an die Frau. Auf dem Denkmal eines Paars von Freigel assenen stehen bei dem Namen der zuerst
verstorbnen Frau nur die Worte: »Ich erwarte meinen Mann.« Der schone Nachruf: »Nie habe ich einen Schmerz von
ihr erfahren als durch ihren Tod«, oder »nie habe ich von ihr eine Krankung erfahren oder ein boses Wort gehort« —ist
so vielfach angewandt worden, daf er zur Formel geworden ist. In andern Grabschriften riihmen Eheméanner ihren
Frauen nach, daf? sie mit ihnen »ohne Zank und Streit«, »ohne Verdruf, »ohne Arger« gelebt haben. Ein kaiserlicher
Freigelassener sagt zum L obe seiner Gattin, dal3 er sie stets frei von Begehrlichkeit gefunden habe. Ein Witwer
erkléart: wenn er den Verdiensten seiner Frau den gebuhrenden Lohn geben kdnnte, miifdte ihre Inschrift in goldnen
Buchstaben prangen. Ein kaiserlicher Kammerdiener, der (vielleicht im Gefolge Hadrians) nach Karthago gekommen
war, hat seiner dort im Alter von 17 Jahren gestorbnen Frau ein Grabmal errichtet, wie esihr gebihrte, »weil sieihm
in die Provinz Afrika gefolgt war«; und auch in einer Grabschrift in Rom wird einer Frau von ihrem Manne
nachgerihmt, dal? sie aus Liebe zu ihm in eine Provinz gereist sei. Eine romische Grabschrift lautet wortlich wie folgt:
»Der tugendhaftesten Gattin und sorgsamen Hauswirtin, dem Verlangen meiner Seele, die mit mir 18 Jahre, 3 Monate
und 13 Tage gelebt hat. Ich habe ohne Klage mit ihr gelebt, aber jetzt klage ich bei ihren Manen und verlange von
dem Gotte der Unterwelt: entweder gebt mich meiner Gattin wieder, die mit mir bis zum Tage des V erhéngnisses so
eintréchtig gelebt hat, oder du, Mevia Sophe, erwirke (falls es abgeschiedne Geister gibt), dal3 ich eine so schreckliche
Scheidung nicht 1anger erdulden darf. Fremdling, so moge dir die Erde leicht sein, wie du an diesem Grabe nichts
versehrst; wer aber daran etwas versehrt, der soll weder den Gottern gefallig sein, noch die Unterwelt ihn aufnehmen,
und die Erde soll ihm schwer sein.« Nicht blof3 die Tage der Ehe und des Lebens, wie in dieser Inschrift, sondern auch
die Stunden sind Ofters in Zahlen angegeben; was nur in Zeiten geschehen konnte, wo man auf die Stunden der Geburt
und wichtiger Zeitereignisse sorgféltig achtete, um astrol ogische Berechnungen darauf zu basieren; und die Haufigkeit
solcher Inschriften ist ein Beweis mehr fir die ungemeine Verbreitung dieses Aberglaubens, die sich z. B. auch aus
der Erzéhlung des Plinius ergibt, dal’ die erkrankte Verania (Witwe des von Galba adoptierten Piso) die Frage des
Regulus nach ihrer Geburtsstunde sofort beantworten konnte, worauf dieser eine Berechnung ihrer Lebensdauer
anstellte. Ein Witwer in Lyon fordert digjenigen, welche die Grabschrift seiner Frau lesen, auf, in das Apollobad zu
gehen und dort zu baden; er habe es mit ihr zusammen getan und wiinsche, er kdnnte es noch. Eine Witwe empfiehlt
ihren gestorbenen Gatten den Unterweltsgéttern und bittet sie, seinem Geiste zu gestatten, ihr wéhrend der
Nachtstunden zu erscheinen.

Auf den Denkmélern, welche die hduslichen Tugenden der Frauen rilhmen, heifdt es 6fters, sie seien gute Beraterinnen
und Erhalterinnen des V ermdgens gewesen und hétten sich die Bereitung der Wolle angelegen sein lassen. »Als erste
erhob sie sich vom Lager, als letzte begab sie sich zur Ruhe, nachdem sie alles im Hause in Ordnung gebracht; nie
legte sie ohne dringenden Anlal3 die Wollarbeit aus der Hand«, heif3t es in der neuerdings gefundnen Grabschrift der
Allia Potestas, die neben der Hervorhebung der vortrefflichen Charaktereigenschaften der Verstorbnen auch eine recht
indiskrete Schilderung ihrer korperlichen Reize gibt. Ein kaiserlicher Sklave, der Dispensator in Niedermtsien war,
rihmt von seiner Frau: »Sie war der Schutzgeist meines Hauses, meine Hoffnung, mein einziges Leben. Wasich
winschte, wiinschte auch sie, mied, wasich mied. Keiner ihrer innersten Gedanken war mir je verborgen. Auch
ermangelte sie nicht des Fleil3es bei der Wollarbeit, war sparsam, doch freigebig aus Liebe zu ihrem Mann. Speise und
Trank mundete ihr nicht ohne mich. Trefflich war ihr Rat, klug ihr Sinn, edel ihr Ruf.« Ein gewaltiger Sarkophag, in
welchem sich ein andrer kleiner befand, tragt folgende Inschrift in grof3en, sehr schénen Buchstaben: »Amymone,
Frau des Marcius, liegt hier: gut war sie und schon, eine fleil3ige Spinnerin, wirtlich, héuslich, zichtig, keusch und
fromm.«

Esist zu bedauern, dal3 diese Inschriften — aus dem bereits angedeuteten Grunde — nicht mehr Individuelles enthalten.
Weaére dies der Fall, so wirden sie uns ganz andre Einblicke in das Leben der Frauen gewahren als Geschichte und
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Sittenforschung. Denn jene, die von hoher Warte aus die Weltschicksale Ubersieht, bewahrt das Bild des Einzelnen

nur dann fir die Nachwelt auf, wenn Verhdltnisse oder eigner Wert ihn tiber das Niveau der Masse erhoben haben;
1265 wdahrend die Sittenschilderung, welche die Menge der einzelnen Eindriicke zu Gesamtbildern zu vereinigen sucht,

auch bei der strengsten Wahrheitsliebe in Auffassung wie Darstellung sich von dem Einfluld der Subjektivitét nie

vollig freimachen kann.

(20294 words)

Quelle: https://www.projekt-gutenber g.or g/friedlae/sittroms/chap006.htmil
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