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Paul Gerhardt (1607-1676)

'O Welt, sieh hier dein L eben’

O W, sieh hier dein Leben

am Stamm des Kreuzes schweben,
dein Hell sinkt in den Tod.

Der grof3e Furst der Ehren

[&it willig sich beschweren

mit Schldgen, Hohn und grof3em Spott.

Tritt her und schau mit Fleile,

sein Leib ist ganz mit Schweil3e
des Bluites tberflillt;

aus seinem edlen Herzen

vor unerschopften Schmerzen

ein Seufzer nach dem andern quillt.

Wer hat dich so geschlagen,
mein Heil, und dich mit plagen
so Ubel zugericht?

Du bist janicht ein Suinder,
wie wir und unsre Kinder,

von Ubeltaten weil3t du nicht.

Ich, ich und meine Siinden,
die sich wie Koérnlein finden
des Sandes an dem Meer,
die haben dir erreget

das Elend, das dich schl&get,
und das betriibte Marterheer.

Du setzest dich zum Biirgen,
jaléssest dich erwirgen

fur mich und meine Schuld;
mir lassest du dich kranen,
mit Dornen, die dich héhnen,
und leidest alles mit Geduld.

Ich bin, mein Heil, verbunden
all Augenblick und Stunden

dir Uberhoch und hehr;

was Leib und Seel vermdgen,
daswill ich dankbar legen
alzeit an deinen Dienst und Ehr.

Nun, ich kann nicht viel geben

in diesem armen Leben,

eins aber will ich tun:

es soll dein Tod und Leiden,

bis Leib und Seele scheiden,

mir stetsin meinem Herzen ruhn.
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Ich wills vor Augen setzen,

mich stets daran ergétzen,

ich sei auch, woich sai.

Es soll mir sein ein Spiegel

der Unschuld und ein Siegel

der Lieb und unverfélschten Treu.

Ich will darin erblicken,

wieich mein Herz soll schmiicken
mit stillem, sanftem Mut,

und wieich die soll lieben,

die mich doch sehr betriiben

mit Werken, so die Bosheit tut.

Ich will ans Kreuz mich schlagen
mit dir und dem absagen,

was meinem Fleisch gefdllt;

was deine Augen hassen,

daswill ich fliehn und lassen,
gefiel es auch der ganzen Welt.

Dein Seufzen und dein Stéhnen
und die viel tausend Tréanen,
die dir geflossen zu,

die sollen mich am Ende

in deinen Schol? und Hande
begleiten zu der ewgen Ruh.
(330 words)

Quelle: https://www.proj ekt-gutenber g.or g/ger har dt/gedi chte/chap010.html
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