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Emmy Hennings (1885-1948)

Die Legende vom irdischen Paradies

Das irdische Paradies, jener sagenhafte Garten Eden, in dem Adam und Eva einmal weilen durften, befindet sich in
einer bestimmten Gegend auf einem Berge, der im Orient liegt und hoher als alle Berge der Erdeist. Vier Strome
haben ihren Ursprung im Paradiese, und ihre hellen Wasser, die talwarts rauschen, beriihren auf geheimnisvolle Weise
gleich einem Grul3 aus seligen Reichen, einmal jedes Land der Erde. Die Strome aber heil3en: Tigris, Euphrat, Nil und
Ganges.

Nahe dem Nil befand sich vor vielen, vielen Jahren einmal ein Kloster, in dem eine Anzahl Mnche wohnte, die ein
wahrhaft engel haftes Leben fihrten und kaum auf etwas anderes als auf ihr Seelenheil bedacht waren. Eines Tages
nun ergingen sich drei der Monche am Ufer des Nils, und weil das klare, frische Wasser sie lockte, kamen sie auf den
Einfall, ihre etwas miiden, heif3en Fifie zu baden. Da erblickten sie pl6tzlich im Wasser schwimmend den Zweig eines
Baumes, dessen Bl étter in verschiedenen Farben gar seltsam und schon leuchteten. Die Blatter waren nicht nur griin,
wie unsere Augen dies gewohnt sind, sondern schimmerten goldig und silbern, korallenfarben und azuren. Beinahe
jedes Blatt zeigte eine andere Farbe. Die Mdnche nahmen den Zweig an sich, betrachteten erstaunt seine fremdartige
Schonheit, lobten den Schdpfer, der so viel Wunderbares sich erdacht hat, und da an diesem Wunderzweig drei
kostliche Apfel hingen, nahm jeder der Mdnche einen Apfel und ai.

O, wie die Frucht mundete! Eine namenlose Freude beméchtigte sich der drei Mdnche, eine Freude, die so stark war,
dal3 jeder in Trénen ausbrach und der eine den andern fragte:

«Bruder, sprich, warum weinst du?»

«lch weine, weil meine Seele bertihrt ist. Und warum weinst du, mein Bruder?»
«Es werden Trénen der Freude sein, die ich weinen muf3.»

Der dritte sprach:

«Wahrlich, ich glaube, dieser Zweig muf3 von jenem Ort stammen, an dem vielleicht Gott selbst im Kreise seiner
Engel weilt. Es missen Frichte aus einem himmlischen Reich sein, die wir gekostet haben. Wollen wir nicht diesen
herrlichen Ort suchen gehen?

«Gehen wir im Namen Gottes.»

Also waren sich die drei Monche einig, und machten sich auf den Weg, von dem sie voller Vertrauen annahmen, er
wurde sie zum Paradiese fihren. Sie gingen eine Weile am Nil entlang und entdeckten am Ufer Stréucher, die voller
Manna hingen, davon sie kosteten. Sie gingen weiter und fanden eine Quelle, die von oben kam und sich in den Nil
ergof. Das Rauschen der Quelle war wie Gesang, der die Mdnche entziickte. Sie lauschten eine Weile, neigten sich
dann zur singenden Quelle, tranken ein wenig vom klaren Wasser und fihlten sich dadurch ungemein erfrischt. Es
wurde ihnen so leicht und selig zumute. Wie schwebend wurden ihre Schritte und so kamen sie wie auf Flligeln
getragen den hohen Berg hinan, ohne irgend welche Mdigkeit zu verspiren.

Als sie beinahe die Spitze des Berges erreicht hatten, vernahmen sie, wie aus der Ferne, einen wunderbaren Gesang.
Eswar den Mdnchen, als horten sie viele Engel singen. Da gingen sie der traumhaften SliRBigkeit des Liedes nach,
dessen Klénge immer zarter, inniger und feierlicher zu stromen schienen. Die Mdnche betrachteten mit staunenden
Augen die herrlichen Baume, die auf diesem Berge wuchsen. Sie sahen Blumen in nie zuvor gesehener Farbenpracht
und der feine Duft dieser Blumen erfillte die Herzen der Mdnche mit einer Freude ohnegleichen.

Pl6tzlich standen sie vor einer hohen, hellen Mauer und vor einem méchtig grof3en Tor, das geschlossen war und vor
dem ein wunderschoner Engel mit lichtschimmernden Flugeln die Wache hielt. Der Engel hielt ein flammendes
Schwert in der Hand. Die Mdnche blieben scheu vor Ehrfurcht in einiger Entfernung stehen, sahen jedoch in
andéchtiger Verzickung auf den namenlos schonen Engel, dessen Antlitz wie eine Sonne leuchtete und doch die
Betrachtenden nicht blendete. So blieben die Mdnche, hingenommen vom Anblick solcher Schonheit, finf Tage und
funf Né&chte hindurch stehen ohne die Zeit zu empfinden.

Am sechsten Tage aber, wie von den Augen des Engels angezogen, wagten sie naher zu treten. Und der Engel fragte
siesogleich:

«Waswallt ihr hier?»
Die Mdnche antworteten:
«Ach, wenn wir doch eintreten dirften, um ein wenig nur zu sehen, was sich hinter dem Tor befinden mag. Wenn wir
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nur drei oder zwei Tage hier bleiben dirften.»
«Oder nur einige Augenblicke», setzte der eine Mdnch schiichtern bittend hinzu.

Da dffnete der Engel das Tor, und die Mdnche durften ins Paradies eingehen. Vor ihnen ausgebreitet lag der
himmlische Garten dain seiner unbeschreiblichen Schonheit. In den Zweigen der herrlichen Béume sangen die V 6gel
lieblicher noch als auf der Erde, weil die Mdnche vogel sprachekund[ig] waren und die siiRen Lieder der Vogel, die zur
Ehre Gottes sangen, klar verstehen konnten. Schwiegen dann die Vogel, wie um sich ruhend auf ein neues Lied zu
besinnen, vernahmen die Monche leise, unsagbar anmutige Melodien, sanft strdmende Harfenklange, die von fernen
Engeln herriihren mochten. Die Mdnche hoben ihre Haupter, sahen in das selige, singende Blau des Himmels und
blieben lauschend stehen.

Dann wieder, da eine Duftwelle ihre Stirnen beriihrte, der innig-feine Hauch der vielen Rosen, senkten sie den Blick.
Jede einzelne Blume war ein blihendes Gebet, das die Mdnche als Frieden und Seligkeit im Herzen empfanden. Sie
selbst; die Mdnche, fanden keine Worte, nur ihre Seelen waren von Dankbarkeit erfillt.

Sie sahen einen freundlichen, hellen Weg vor sich, der in einen Wald zu fiihren schien, doch waren sie zu sehr
befangen und zu demiitig, um weiterzugehen.

Es kamen zwei ehrwirdige Greise ihnen entgegen, die eine Helle ausstrahlten wie schimmernder Schnee, auf den die
Sonne féllt. Eswaren die heiligen Véter Elias und Henoch, die Gott einmal, noch wahrend ihres Erdenlebens, in
diesen Himmel erhoben hatte. Die Mdnche griifdten, und die heiligen Vater fragten:

Woas suchet ihr hier? Und wie kommt ihr hierher?»
Die Monche entgegneten:

«O, wir wissen nicht und kdnnen nicht begreifen, wie wir an diesen Ort gekommen sind. Hétten wir je ahnen kdnnen,
dal3 es uns bestimmt war, solche Herrlichkeit zu schauen»

«Dann danket Gott, dal3 er euch solche Gnade widerfahren lief3. IThr mif3t wohl eine Frucht vom Baum der ewigen
Jugend gekostet haben, und von der Quelle des L ebens werdet ihr getrunken haben, sonst wére es euch nicht méglich
gewesen, hierher zu kommen. Ihr seid im Garten Eden, den man das irdische Paradies nennt. Kommt mit uns. Wir
wollen euch durch den Garten fihren.»

Jetzt durften die drei Monche in solch heiliger Gesellschaft den wunderbaren Garten betrachten. Es wurde ihnen jeder
Baum gezeigt, der mit lieblichen Apfeln behangen war, von denen Adam und Eva einmal gekostet hatten. Die

M o6nche betrachteten den Baum mit einer gewissen Scheu, und wandten dann ihre Aufmerksamkeit einem andern
Baume zu. Eswar ein hoher, méchtiger Baum von einer besonderen Tannenart, und Elias und Henoch erklarten, dal3
dies der Baum des Heiles sai, aus dessen Holz das Kreuz Jesu Christi einst gemacht worden war. Dafielen die
Monche auf die Erde und dachten an das siegreiche Kreuz, an das Holz, an dem das Heil der Welt gehangen.

Nach diesem wurden sie weitergefiihrt und kamen an jene Quelle, aus der sie unten im Tale vor ihrer Wanderung
getrunken hatten. Henoch erklérte den M énchen:

Wer von diesem Wasser trinkt, altert nicht. Und wer alt ist und von diesem Wasser trinkt, wird wieder jung, denn es
ist die Quelle des ewigen Lebens.»

Den Mdnchen erschien alles, was sie sahen und horten, wie im Traum. Sie waren so Uberglicklich, dald ihnen die Zeit
wieim Fluge verging, und sie waren daher hochst erstaunt, als sie schon so bald wieder am Tor des Paradieses
angelangt waren und wieder fortgehen muf3ten. Da begannen sie sich aufs Bitten zu verlegen, ob sie nicht bleiben
durften, was jaleicht zu verstehen ist. Denn wer im Paradiese war, wie wollte derjenige leichten Herzens wieder in die
Welt zurtickkehren mdgen? Darum baten die Ménche gar flehend:

«O, habt Erbarmen mit uns. Lal3 uns doch noch ein paar Tage im Paradiese. Wir sind doch erst soeben angekommen,
und haben uns ein wenig an die Seligkeit gewohnt. Ach, lafdt uns doch hierbleiben! Schenkt uns nur noch einen Tag!
Ach, nur noch eine Stunde! Wir waren nur so wenige Augenblicke hier ...»

Die heiligen Véter 1&chelten geheimnisvoll und gaben zur Antwort:
«lhr irrt euch. Ihr seid schon siebenhundert Jahre im Paradiese.»

Da konnten sich die Mdnche nicht genug wundern und hétten am liebsten noch um siebenhundert Jahre l&ngeren
Aufenthalt im Paradies gebeten, doch lief3 ihre Bescheidenheit dies nicht zu. Sie waren nur sehr traurig, dal3 sie sich
verabschieden muf3ten. Elias und Henoch versuchten sie zu trosten:

«Es gibt ein noch schoneres Paradies als dieses, in dasihr bald eingehen werdet. Dieses hier ist nur dasirdische
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Paradies, aber noch ein anderes, ein noch seligeres hat Gott uns bereitet. Und ihr werdet die Erben des himmlischen
Reiches sein.»

Obwohl dies eine himmlische Hoffnung war fur die Mdnche, konnten sie sich gleichwohl schwer zum Abschied
entschlief3en. Sie fragten auch:

Wie kann nur die Zeit so rasch vergangen sein? Ein Menschenleben wahret doch nur siebenzig oder achtzig Jahre.
Und warum nur fihlten wir uns mit siebenhundert Jahren so jung?»

«Gott ist es, der die Jugend froh macht auch in hohen Jahren. Ihr aber habet die Frucht vom Baum der Jugend gekostet
und vom lebendigen Wasser getrunken. Nun aber geht mit Gott in euer Kloster zuriick.»

Wie wird man uns dort hach siebenhundert Jahren aufnehmen? Niemand wird uns dort mehr kennen. Wer wird uns
glauben, dal3 wir Ménche sind, die in das Kloster am Nil gehdren? Wer wird uns dort glauben, dal3 wir im irdischen
Paradiese waren? Woran werden die Brider im Kloster erkennen, dal3 wir zu ihnen gehdren?»

Die heiligen Véter sprachen:

«In der Kirche auf dem Altar wird ein Buch liegen, in welchem seit 1000 Jahren alle Namen der M6nche eingetragen
sind. Nennt den Briidern eure Namen und man wird sie in dem Buche verzeichnet finden. Ihr sollt euren Briidern auch
sagen, dald ihr nach vierzig Tagen ale drei am gleichen Tage zum ewigen Leben eingehen werdet.»

Da machten sich die Monche auf den Rickweg, und so schwebend leicht, wie sie den Berg hinangekommen waren,
kamen sie auch wieder zu Tale, und wieder bei ihrem Kloster angelangt, begaben sie sich zunéchst in die Kirche, um
Gott fur die grof3e Gnade zu danken, die ihnen widerfahren war.

Als nun die andern Monche zum Gebet in der Kirche erschienen, waren sie recht erstaunt, die drei fremden Brider zu
FiRen des Altars vorzufinden. Sie fragten die Fremdlinge nach dem Woher und Wohin. Wie aber erstaunten sie, als
diese Auskunft gaben! Die fremden Briider nannten ihre Namen, und der Abt des Klosters fand sieim Buche, das auf
dem Altar lag.

Dawurden die drei Mdnche mit grof3er Freude von ihren Briidern aufgenommen und alle beteten und sangen
miteinander im Chor das Lob Gottes.

Nach vierzig Tagen aber wurden die Seelen der drei Ménche von Engeln hinweggefiihrt und durften eingehen zu den
ewigen Freuden. Den zuriickbleibenden Briidern jedoch war dieses Wunder ein méchtiger Ansporn, Gott noch eifriger
zu dienen denn zuvor.

(1806 words)

Quelle: https://mww.projekt-gutenber g.org/hennings/irdisch/chap002.html
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