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Ricarda Huch (1864-1947)

Frauen

Die Leiden und Entbehrungen, zu denen die Frau durch die Natur bestimmt ist, wird keine menschliche Einrichtung je
ganz aufheben konnen; denn wer befreite sie von der Liebe zu den Kindern, die von diesen nieim selben Grade
erwidert wird, von ihrer Anhénglichkeit an den Mann, der im Wechsel glticklich ist, von ihrem Schwelgen in
Unterordnung, dasihre Beherrscher erst recht zu Tyrannen macht, von ihrem Pflichtgefiihl, das sie an Haus und
Familie bindet, von der Zartheit ihres Gewissens, das ihr manches verbietet, was der Mann sich erlaubt, und ihr
manches auferlegt, was der Mann vernachlassigt. Sieht man ab von den Beschradnkungen, mit denen die Natur die
Frau eingeengt hat, so findet man, dal3 sowohl die germanische Auffassung wie die der Kirche der Frau glinstig war.
Das Wort Frau heif3t Herrin, und Herrinnen waren die adligen und freien nordischen Frauen, von denen Geschichte
und Sage melden. Durch das Gesetz allerdings war die Frau vom Manne abhéngig und von der Betétigung im
staatlichen Leben ganz ausgeschlossen, wenn sie auch im Volksrecht einiger Stémme doppeltes Wergeld genof3 und
auch sonst gewisse Zige auf eine zartfiihlende Berlicksichtigung der korperlich schwécheren und geistig so
wirksamen, der opferbereiten, mit so schwerer Verantwortung beladenen Geféhrtin deuten. Allein man kann auf die
Geltung, die eine Klasse von Menschen hat, nicht nur aus dem Gesetz schlief3en. Die enge Beziehung zwischen
Mutter und Sohn, Vater und Tochter, Bruder und Schwester, Mann und Frau schuf im taglichen Leben Gewohnheiten,
die der Frau mehr zuwendeten, als das plumpe Gesetz ihr nahm. Soweit die Personlichkeit wirken konnte, hatte die
Frau viel EinfluR. L&t er sich selten ausdriicklich berechnen, so spiegelt er sich darin, dai die Uberlieferung oft,
wenn ein Mann etwas im Guten oder Bosen Auffallendes, etwas Sieghaftes oder Unheilvollestat, die Mutter oder
Frau dafUr verantwortlich machte.

Unbandiger Stolz beseelte die deutsche und namentlich die nordische Frau, ebenso wie die nordgermanischen
Manner. Sie ziirnen dem Vater, wenn er sie, ohne sie um ihre Einwilligung zu fragen, vermahlt, ziirnen ihm doppelt,
wenn er sie einem Unebenbdrtigen gibt. Es kommt vor, daf? der Mann die Frau im Zorne schlégt, aber ebensooft, dal3
sie den Schlag mit seinem Tode récht. Als der norwegische Konig Olaf Tryggvasohn um die schwedische Konigin
Sigrid warb und verlangte, dal3 sie Christin wirde und sie das nicht wollte, schlug er ihr den Handschuh ins Gesicht.
»Das soll dir noch einmal den Tod bringen, sagte sie und hielt Wort. Sie heiratete den Danenkonig Sven Gabelbart
und bewog ihn, Olaf zu bekriegen, bis er als Unterliegender sich selbst den Tod gab. Es scheint, dal? die Manner die
Frauen um so mehr liebten, je stolzer, kithner und selbsténdiger sie waren. Sie bewunderten ihre Klugheit, horten auf
ihren Rat, ordneten sich ihnen unter, hatten besonders eine abergl&ubische Ehrfurcht vor ihnen, wenn sieihre
Sehergabe, Zauberkunst und Heilkunst ausiibten. Zur Zeit, as die Sitten schon bedeutend gemildert waren, erscheinen
in der Dichtung Kriemhild und Gudrun in einer Pracht der Personlichkeit, wie sie nur bei ungekranktem Selbstgefiihl
sich entfalten kann. Gudruns entriistete Ablehnung eines Gemahls, der Vasall ist, veranlaldt verheerenden Krieg, und
wilden Stolz verleugnet das Konigskind nie, nicht in Todesgefahr, nicht unter Qualen und Demiditigungen, nicht
gegeniiber der Schmeichelei. Als Brautigam und Bruder sie wiedergefunden haben und Befreiung in Aussicht steht, ist
ihr erstes Tun, daf3 sie mit jubelndem Hohn die Wésche, die sie waschen mufite, ins Meer wirft. In koniglicher
Grol3mut sucht sie die Feindin, als sich der Sieg den Ihren zugewendet hat, zu schiitzen, findet es aber doch richtig,
dal die Frau, die sie, die Hochgeborene, gezwungen hat, Magddienste zu tun, mit dem Tode bifen muf3. Nicht selten
erscheint der Verschwendung, den hochmitigen Anspriichen der Frau gegentiber der Mann a's der Bescheidenere,
Mal3vollere.

Wieviel Anteil die Frauen an den Staatsgeschéften nahmen, zeigt die Geschichte. Bertrada, die Mutter Karls des
Grolen, veranlalite seine Heirat mit einer langobardischen Prinzessin; obwohl andere Wege eingeschlagen wurden,
blieb sie bis zu ihrem Tode hochgeehrt von ihrem Sohn und ihrer ganzen Familie. Eine &hnliche Stellung hatte in
Sachsen die frankische Oda, die Frau Ludolfs und Mutter der Herzdge Brun und Otto, und ganz besonders die
Konigin Mathilde. Sie wurde einer Heiligen gleich geachtet, ihr Name erbte sich in der Familie fort, solange sie
bestand. Nicht nur ihre eigenen erwachsenen Sohne betrachteten sie als Oberhaupt, sondern auch Ottos nattirlicher
Sohn Wilhelm, der Erzbischof von Mainz. Nach dem Tode ihres Mannes beschéftigte sie sich mit der Sorge fur Arme,
Kranke und Pilger, was als vornehmste Aufgabe der Frau angesehen wurde, aber auch mit Handarbeit und
Wissenschaft; ihr Biograph betont, dal? sie bei aller Demut immer die konigliche Wirde behauptete. Seiner Schwester
Mathilde, der Abtissin von Quedlinburg, vertraute Otto der GroRe wahrend seiner Abwesenheit das Reich an; seine
Tochter Mathilde, ebenfalls Abtissin von Quedlinburg, hatte groken Einflul wahrend der Kindheit Ottos I11. Ottos
Bruder Heinrich hatte zwei energische und kluge Tochter, Gerberga, die Abtissin von Gandersheim wurde, und Judith,
die Gattin des viel dteren Herzogs Burkhard von Schwaben, welche |etztere ganz besonders sowohl des Vaters
Schonheit sowie seine Herrschsucht und sein heftiges Temperament geerbt zu haben scheint. Ihr Freund Ekkehard 11.,
den sie zu sich auf den Hohentwiel befahl, um mit ihr den Virgil zu lesen, und den sie mit Gnaden und Geschenken
Uberhdufte, genof’ die Gunst der herben Dame halb widerwillig; so wenigstens wird berichtet. Unter der Fiihrung der
Abtissin Gerberga und der Lehrerin Richardis bildete sich im Kloster Gandersheim, am Rande des Harzes, die
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Dichterin Hroswitha, deren Werk, wenn es auch, wie der Kérper von einer Kutte, durch die fremde Sprache
vermummt ist, Verstand und Geschmack und eine feste Linienfuhrung offenbart. Dal3 Nonnen Latein lernten, war
nicht selten. Nicht nur die Madchen, sondern auch die Knaben erhielten ihren ersten Unterricht in den Frauenkl dstern.
Unter den Frauen der Salier ragt Gisela, die Witwe des Herzogs von Schwaben und Mutter des unglticklichen Ernst,
als bedeutende Personlichkeit hervor. Sehr grof3en Einfluf? scheint die Braunsenweigerin Richenza auf ihren Mann,
den Ko6nig Lothar, gehabt zu haben, so dal3, wer etwas bel ihm erreichen wollte, zuerst sie zu gewinnen suchte. Alssie
mit Lothar in Italien war, besuchte sie nicht nur die heiligen Stétten, um zu beten, wie das tblich war, sondern auch
die durch Geschichte und Kunst denkwiirdigen Orte. Nach dem Tode ihres Mannes war sie noch jahrelang die
Fihrerin der Welfen im Kampfe gegen die Staufer; als sie starb, erlahmte die Bewegung. Auch die Frau Barbarossas,
die Kaiserin Beatrix, begleitete ihren Mann auf allen seinen Feldzligen; sie galt als klug und gebildet, und man wufite,
dal3 der Kaiser sehr abhangig von ihrem Urteil war. Mochten Geistliche gelegentlich die Schwachheit der Frau im
Munde fiihren, so dachte man doch nicht daran, der Frau ihr Geschlecht als Minderwertigkeit anzurechnen oder sie
auf ein enges Feld der Betétigung einzuschrénken, wenn die kriegerische auch fur sie nattrlich nicht in Frage kam.
Wir héren, dal3 im 9. Jahrhundert Bischof Ansgar zuweilen zu einer séchsischen Adligen namens Liutbirg pilgerte, die
im Bodetal ein Eremitendasein fiihrte; sie unterrichtete Madchen im Beten, Singen und Handarbeiten. Dazu kam
gpéter wohl noch die Kenntnis von Sprachen und das Spielen verschiedener Musikinstrumente. Jedenfalls waren die
Frauen eher gebildeter als dieritterlichen Manner; noch Ende des 15. Jahrhunderts konnten ein Burggraf von
Nurnberg und ein Graf von Sayn nicht schreiben, vielleicht konnte es auch Rudolf von Habsburg nicht: esist
anzunehmen, dal? die Frauen, die sich so warm fur Dichter und Dichtkunst interessierten, das Lesen verstanden. Dal3
Nonnen oft schrift- und sprachenkundig waren, ist selbstverstandlich. Den Burgerfrauen stand in bezug auf
Arbeitsbetétigung ihr Geschlecht nur insofern im Wege, als ihnen zu manchen Berufen die korperliche Kraft fehlte.
Der Eintritt in eine Zunft war ihnen nicht verwehrt, abgesehen davon, dai oft Witwen das Geschéft des Mannes
fortsetzten. Besonders gehérten ihnen gewisse Berufe, die eine zarte, biegsame Hand erforderten, wie der der
Schleierwascher oder Goldspinner oder Sticker, aber auch andere, in denen sie seit der Zeit geschickt sein mochten,
als der haudliche Haushalt fir die eigenen Bedurfnisse aufkam. Wie in der Frihzeit Gibten sie auch spéter die &rztliche
Kunst aus; es gab hier und da Stadtérztinnen.

Dem Vater stand es zu, Shne und Tdchter ins Kloster zu schicken oder zu verheiraten; aus vielen Beispielen geht
hervor, dal? er dabei in der Regel die Wiinsche der Multter beriicksichtigte. In vielen adligen Familien war es Sitte, nur
je eines der Kinder zu verheiraten, die Ubrigen geistlich werden zu lassen. Bei der Heirat wurde hauptséchlich der
Vorteil in Betracht gezogen; aber eswird liebevolle Eltern gegeben haben, die bestimmte Neigung oder Abneigung
der Kinder nicht unbeachtet lief3en. Von der eigenwilligen Judith erzéhlte man, sie habe, weil sie keine Lust hatte, den
ihr bestimmten griechischen Prinzen zu heiraten, dem griechischen Maler gegenlber, der sie portrétieren sollte, ihr
schones Gesicht zur Grimasse verzogen, um den Freier abzuschrecken, wasihr auch gelungen sei. Den Aufenthalt im
Kloster zogen gewil3 viele M&dchen der Ehe vor; sie genossen dort Bequemlichkeit, Sicherheit und Ehre, und auch
eine weitgehende Freiheit nahmen die adligen Frauen als selbstverstandlich fir sich in Anspruch. Fanden die Frauen
kein Glick in der Ehe, so wuldten sie sich zu entschadigen, wenigstens mdchte man das aus den haufigen

V erdéchtigungen hochgestellter Frauen schlief3en, wenn sie auch nicht immer begriindet waren. Ottos des Grof3en
Tochter Liutgard wurde des Ehebruches beschuldigt, die spéter heiliggesprochene Kunigunde, die Frau Heinrichs|11.,
soll sich durch das Gottesgericht von der Anklage gereinigt haben, indem sie mit blof3en Fiif3en tber ein gliihendes
Eisen schritt. Man dachte im allgemeinen nicht streng tber |ei denschaftliche Beziehungen zwischen Mann und Frau.
Bischof Salomon von Konstanz hatte ein Liebesverhaltnis mit der Abtissin des Klosters Fraumiinster von Zirich; in
die schone Tochter, die der Verbindung entsprang, verliebte sich der Kaiser Arnulf. Esist nicht zu verwundern, wenn
Frauen oft beschuldigt wurden, mit Geistlichen zértliche Verbindungen zu unterhalten, wenn sie gern mit Geistlichen
verkehrten. Das Interesse fur die gleichen Gegenstande, fur Armen- und Krankenpflege, fir Poesie und Kunst fuhrte
sie zusammen, Frauen und Geistliche waren gebildeter als die weltlichen Ménner, sie betrachteten die Dinge in eéinem
Lichte, das sie interessanter, bedeutender, vielgestaltiger erscheinen lief3. Begreiflich ist es auch, dal die M itter
wenigstens einige ihrer Sohne der Kirche zu tbergeben liebten, wo sie einigermal3en vor dem Tod im Kriege gesichert
waren, wo ihre Begabung gepflegt wurde und sich entfalten konnte. So dachte zum Beispiel die Grafin von Goseck,
eine geborene Gréfin von Weimar, von deren Sohnen einer, Adalbert, der bertihmte Erzbischof von Bremen wurde.
Dieritterliche Erziehung der Knaben war so hart, sie verlief zwischen Pferden und Waffen, im Stalle, im Sattel, unter
Knuffen und Piffen, dal3 es dem Herzen mancher Mutter wehtun mochte, besonders wenn das Kind zart war und
darunter litt.

Das Christentum hat mit seiner Anpreisung der Demut wohl nicht nur im guten, sondern auch im tblen Sinne
zéhmend gewirkt, indem es mit der Wildheit der heidnischen Frau ihre frische Kraft dampfte; aber es setzteihre
weibliche Wrde nicht herab, verklarte sie vielmehr in ihren wesentlichen Eigenschaften. Das Uberirdische Geheimnis
der Empfangnis und Mutterschaft hatte sein Symbol in der jungfréulichen Mutter des Herrn, in der das Wort Gottes
Fleisch wurde. In den kleinen dunklen Kirchen der ottonischen Zeit sah man sie unnahbar grof3, den wunderbaren
Sohn auf dem Arme, eine Gottin mit unergriindlichem Leidensblick, man sah sie unschuldig ernst, halb abgewendet

‘ classtests.com


https://www.classtests.com

115

120

125

130

135

140

145

150

155

160

der Botschaft des Engels lauschen, der die Fille himmlischer Herrlichkeit vor sie hinstiirzt, man sah sie, das Herz von
Schwertern durchbohrt, sah die Uberwinderin aufwarts schweben, das verjiingte Haupt mit der Krone des Lebens
gekront. Sie, die Gottesgebarerin, die Himmelskonigin, war in allen irdischen Leiden gepriift. Und erlebte nicht jede
Frau das Wunder, dal3 ihrem Schof3e ein Kind entsprang, dem Gott die Seele einhauchte? Das unldsbare Geheimnis
der Geburt band die Frau an den Gott, dessen Atem dem Geschopf die letzte Vollendung zur Menschenwrde gibt;
ihm brachte man es dar nicht erst bei der Taufe; schon vorher, als es noch ungestaltet in ihrem Schof3e lag, muldte es
durch sie von seinem Wort beseelt werden. Im Méarchen wird die Frau, die beschuldigt wurde, anstatt eines
menschlichen Kindes einen Hund oder einen Wolf zur Welt gebracht zu haben, zum Feuertode verurteilt; wie eine
Ketzerin oder Zauberin, eine Gottlose, erscheint die, deren Kind kein Menschenantlitz tragt, also kein Gotteskind ist.

Neben der Maria stehen viele grofl3e Heilige: Margarete, die Drachent6terin, Agnes, dieim Hause der Unzucht ihre
Reinheit bewahrt, Katharina, Dorothea und viele andere, die von dem todiiberwindenden Heldenmut der Frau und
ihrer Uberzeugungstreue zeugen. In der Hochschatzung der Jungfréulichkeit traf die christliche Auffassung mit der
germanischen zusammen. Die Walkiren verloren ihre Kraft mit der Jungfréulichkeit, das Blut oder der Kuf3 einer
reinen Jungfrau hat im Mé&rchen erldsende Kraft. Darin wird nicht nur die Tatsache gewdrdigt, dafd die Frau durch die
sinnliche Liebe oft bis zur Betaubung des Gewissens und zum Verlust der eigenen Personlichkeit vom Manne
abhangig wird, sondern wohl auch die andere, dal? die zurtickgedréngte Kraft geschlechtlicher Liebe sichiin
schépferische Geisteskraft umsetzen kann. Die Heilige trat fir den Germanen an die Stelle der wegen ihres
prophetischen Geistes oder wegen ihrer Zauberkunst verehrten Frauen. Sieht man, mit was fir geduldiger
Aufmerksamkeit ein so imperatorischer Konig wie Friedrich |. Barbarossa die Strafpredigten der Hildegard von
Bingen aufnahm, kommt es einem vor, als habe die Ehrfurcht in ihm nachgewirkt, die seinen heidnischen Vorfahren
die Seherin als die von den Gottern Erwahlte einflof3te.

DaR die Frau die frohe Botschaft verstandnisvoll aufnahm, hat die rasche Verbreitung des Christentums erleichtert,
wenn nicht ermdglicht. In vielen Fallen wurden die Konige und Volkshaupter, die das Beispiel gaben, durch die Frau
bekehrt. Esist immer die Frau, die den Sinn fiir das Ubersinnliche hat, und Frauen waren es, die das eigentliche
Wesen des Christentums erkannten oder erfihlten. lhnen empfahl sich der Christengott nicht, weil er der méchtigste,
sondern weil er der liebende war, der gerechte und gnédige, der der Stinde wehrt und dem reuigen Siinder verzeiht.
Die Frau als die korperlich Schwéchere, als Mutter zu Schmerz und Opfer und zur Hiterin von Haus und Familie
bestimmt, verstand die Religion, welche die Gewalt durch die Kraft des liebevollen Geistes und durch den Glauben an
den Sieg des Guten Uberwindet. Die Heiligung der Ehe durch die Kirche entsprach dem Interesse der Frau, die den
Kindern den Vater erhalten will, die aus Liebe zu den Kindern auf den Wechsel verzichtet, und der, daihre zarte
Korperlichkeit den Reiz frih einbif3t, der den Mann anzieht, die Verklarung des ehelichen Verhdtnisses durch das
Sakrament willkommen sein mufte. VVon der ungeregelten L eidenschaft der nordischen Heiden hatten wohl Frauen
Genuf3 und Vorteil; aber Uberwiegend litten doch Frauen darunter. Denn es ist unumganglich, dal? der natirliche Mann
sich seiner Uberlegenen Kraft bedient, um die Frau zu beherrschen und um sich ihrer zu entledigen, wenn sieihmim
Wege it, nicht selten mit derselben Leidenschaft, die er einsetzte, um sie zu gewinnen, solange er sie begehrte.
Drickten nun auch Pépste und Bischtfe zuweilen ein Auge zu, wenn es sich um méchtige Herren handelte, so haben
sie doch im allgemeinen auch solchen gegentiber die gekrénkte Frau beschiitzt. Die Familie konnte zu einem
befriedeten Bezirk werden, innerhalb dessen, wenn ringsum ungezdhmte L el denschaft, Habsucht und Machtgier der
Grofl3en sich austobten, vorziglich unter der miitterlich regierenden Hand der Frau sich digjenigen Tugenden erhielten,
die der Gesundheit und dem Glucke des Volkes zugrunde liegen.

Dai’ die Regelung des V erhd tnisses zwischen Mann und Frau durch die Kirche nichts mit Zimperlichkeit und
Sinnenfeindlichkeit zu tun hatte, beweist die Unbefangenheit, mit der die Dirnen in den offentlichen Frauenhdusern
betrachtet und behandelt wurden. Sie erschienen bei festlichen Anlé&ssen als eine standische Gruppe neben anderen, oft
mit Blumen geschmiickt, und wenn an der Ricksicht, die man auf sie nahm, auch der finanzielle Gewinn einen Anteil
hatte, den Stadtréate oder Firsten aus ihnen zogen, so zeigte sich doch auch die Neigung des ganzen Volkes darin,
diese Mitburgerinnen sich eher mit Wohlwollen einzugliedern, as sie zu verachten oder sich an ihnen zu argern. Auch
in dieser Beziehung brachte das Christentum wohl Veredlung, aber nicht Vergewaltigung der Natur; die »Tochter
Gottes« sollte nicht nur fir ihre schonen Triebe, sondern auch fir Ausgelassenheit und Unart Spielraum haben.

(2649 words)

Quelle: https://www.proj ekt-gutenber g.org/huchric/dtgeschl/chap010.htm
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