Maria Ludolfs

21. Bettelmannssuppe

Man schneidet 125 Gramm rohe, verschiedene Fleischabféllein Wirfel, briiht einen halben Teller voll in Wirfel

geschnittene rohe Kartoffeln, sowie ebensoviel wirfelig geschnittene verschiedene Suppenwurzeln mit heil3em

Wasser, thut sie zu den Fleischabféllen, gibt 25 Gramm feine Graupen dazu, Gberfillt allesmit 1 Liter Wasser, gibt

Salz daran und kocht die Suppe langsam 2 Stunden. Man gibt zuletzt 5 Gramm Fleischextrakt daran, wiirzt sie mit
5 wenig Pfeffer und reicht die Suppe mit allen ihren Einlagen.
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