Maria Ludolfs

8. Nudelgemuse fur Kranke.
Fir 1 Person.

Man bricht 40 Gramm feine Nudeln in gleichméfdige Stlickchen, wéscht sie und kocht sie in Salzwasser weich, worauf
man siein ein Sieb schiittet, mit kaltem Wasser Gberspilt und abtropfen [&3t. 1 Tassenkopf Sahne vermischt man mit
einer Messerspitze Salz und Butter, thut die Nudeln hinein, diinstet sie 5 Minuten darin durch und thut nun %
Theel6ffel Fleisch-Pepton der Compagnie Liebig und ein verquirltes Eigelb daran. Das fertige Gemuse darf nicht

5 stehen.
(74 words)
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