
Maria Ludolfs

27. Spargel einzumachen.
Man putzt den Spargel, doch muß er recht frisch aus der Erde kommen, schneidet die Stangen einige Mal durch, kocht
ihn in Salzwasser auf, thut ihn in gläserne Gefäße und läßt diese in einem Kessel, ganz wie bei den Schoten kochen.
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Wenn man den Spargel in Blechbüchsen einmacht, läßt man ihn unzerschnitten und füllt ihn als Stangenspargel,
nachdem er einmal aufgekocht hat, in die hohen Blechbüchsen. Man gießt darauf die Büchsen voll kochendes, leicht
gesalzenes Wasser, verlöthet sie und kocht sie 1 Stunde im Wasserbad.
(85 words)
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