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Jack London (1876-1916)

Selbstmord

Wenn das Dasein so abhangig von Zuféllen und die Aussicht auf Glick so gering ist, muf3 das Leben
notwendigerweise billig und Selbstmord eine alltégliche Begebenheit werden. Ja, dal3 Menschen selbst ihrem Leben
ein Ende machen, ist so gewohnlich, dal? man keine Zeitung zur Hand nehmen kann, ohne von Selbstmorden zu lesen,
wahrend Selbstmordversuche fir die Zeitungen nicht mehr Interesse haben als die Ublichen Félle von Trunkenheit, mit
denen die Polizeigerichte sich beschéftigen; und das Gericht behandelt denn auch all diese Sachen mit derselben
Schnelligkeit und Gleichgultigkeit.

Ich erinnere mich einer solchen Sache, die vor dem Themse-Polizeigericht behandelt wurde. Ich rihme mich guter
Augen und Ohren und einer scharfen Auffassung von Menschen und Dingen, aber ich muf3 gestehen, dal3, alsich im
Gerichtssaal stand, mir alles vor den Augen flimmerte wegen der erstaunlichen Schnelligkeit, mit der man Saufer und
Unruhstifter, Bummler, Rowdys, Diebe und Hehler, Spieler und Dirnen durch die Maschine des Rechts gehen lief2.
Die Schranke stand mitten im Gerichtssaal, wo es am hellsten war, und vor sie traten Ménner, Frauen und Kinder in
einer ebenso unendlichen Reihenfolge wie die, in der die Urteile von den Lippen der Richter erténten.

Ich dachte noch Uber die Sache eines schwindstichtigen Hehlers nach, der sich darauf berufen hatte, dal3 er
aulerstande ware, so schwer zu arbeiten, wie es notwendig sei, um Frau und Kinder zu versorgen, und der zu einem
Jahr schwerer Zwangsarbeit verurteilt war, as ein etwa zwanzigjghriger junger Mann vor die Schranke trat.

Ich verstand seinen Namen, Alfred Freeman, hérte aber nicht, weswegen er angeklagt war. Eine dicke, Uppige Frau
segelte in die Zeugenloge und gab ihre Erklérung ab. Ich konnte verstehen, dal? sie mit dem Schleusenwarter der
Britannia-Schleuse verheiratet war. Mitten in der Nacht hatte sie es plétschern horen; sie war zur Schleuse gelaufen
und hatte dort den Angeklagten im Wasser gefunden.

Ich sah von ihr auf den Angeklagten — es handelte sich also um einen Selbstmordversuch, und da stand der junge
Mann schlaff und gleichgliltig, eine Locke kraftigen braunen Haares fiel ihm in die Stirn herab; seine Ziige waren hart,
vergramt und doch noch ganz kindlich.

»Ja, Herr Richter,« antwortete die Frau des Schleusenwaérters, »sobald ich ihn etwas herausgezogen hatte, war er auch
schon wieder drinnen. Ich muf3te Hilfe herbeirufen, und da gerade einige Arbeiter vorbeikamen, halfen sie mir, ihn
herauszuziehen; und dann tbergaben wir ihn der Polizei.«

Der Richter machte der Frau ein Kompliment tiber ihre Korperkréfte, und der ganze Gerichtssaal lachte.

Aber ich sah nur diesen Knaben, der noch auf der Schwelle des L ebens stand, wie er kampfte, um seinen Tod im
Schlamm zu finden — und ich meine, daf3 es hier nichts zu lachen gab.

Hierauf wurde ein Mann als Zeuge vorgefihrt; er konnte den guten Charakter des jungen Mannes bezeugen und gab
erganzende Auskiinfte. Er war der Vorarbeiter des Knaben oder war es frither gewesen. Alfred war ein guter Knabe,
da aber seine Familie in elenden Verhaltnissen |lebte, hatte er daheim stets mit Sorgen zu kémpfen gehabt. Dann war
seine Mutter krank geworden, und das hatte ihm solchen Kummer bereitet, dal er zuletzt nicht mehr imstande
gewesen war, zu arbeiten. Er, der VVorarbeiter, war mit Riicksicht auf seine eigene Stellung gezwungen gewesen, den
Knaben zu entlassen, da er seine Arbeit zu schlecht ausfihrte.

»Haben Sie hierzu etwas zu sagen« fragte der Richter kurz.

Der junge Mann auf der Anklagebank murmelte undeutlich. Er war immer noch ganz schlaff.

»Was sagt er, Schutzmann« fragte der Richter jetzt ungeduldig.

Dieriesige Gestalt in der blauen Uniform beugte ihr Ohr dem Mund des Arrestanten zu und erkl&rte dann laut:
»Er sagt, dald esihm sehr leid tut, Euer Hochwirden.«

»FUhren Sieihnin den Arrest zuriick«, sagte Seine Hochwiirden; und schon hatte die néchste Sache begonnen, und
man war im Begriff, die Zeugen zu vereidigen.

Der junge Mann folgte gleichgtiltig dem Geféangniswarter. Er war abgeurteilt, und das hatte genau finf Minuten
gedauert. Jetzt waren zwei Herumtreiber von den Docks im Begriff, sich gegenseitig den Diebstahl einer Angelrutein
die Schuhe zu schieben, die vielleicht funf Pence wert war.

Wenn man all diese Schererei mit den armen Menschen hat, so kommt es daher, dal3 sie nicht recht wissen, wie sie
sich das Leben nehmen sollen, und meistens zwei oder drei vergebliche Versuche machen, ehe esihnen gliickt. Das
macht Schutzleuten und Behérden natirlich nur Mihe. Es geschieht daher nicht selten, dal3 der Richter dem
Selbstmordarrestanten die mangelhafte V orbereitung seines Versuchs vorwirft. Ein Beispiel bietet der Richter R. S.,
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der Vorsitzende des Gerichtsin S. B., der kirzlich die Sache gegen Ann Wood, die versucht hatte, sich im Kanal zu
ertranken, zur Behandlung hatte.

»Wenn Sie es tun wollten, warum taten Sie es dann nicht ordentlich fragte Herr R. S. &@rgerlich. »Warum sorgten Sie
nicht dafur, richtig unter Wasser zu kommen und der Sache ein Ende zu machen, statt uns soviel Miihe zu bereiten?«

Armut, Ungltick und Furcht vor dem Arbeitshaus ist die Hauptursache der Selbstmorde in den arbeitenden Klassen.
»lch will lieber ins Wasser gehen asins Arbeitshausk, hatte Ellen Hugh Hunt gesagt. L etzten Mittwoch wurde in
Shoreditch vor ihrer Leiche Verhor abgehalten, und ihr Mann war aus dem Arbeitshaus in Islington gekommen, um
Zeugnis abzulegen. Er erkléarte, dal? er Obsthandler gewesen war, aber Ungliick gehabt hatte, in Not geraten und
zuletzt ins Arbeitshaus gekommen war — wohin seine Frau ihm nicht hatte folgen wollen.

Man hatte sie zuletzt um ein Uhr nachts gesehen. Drei Stunden spéter fand man ihren Hut und ihre Jacke am Regent-
Kanal, und spéter fischte man ihre Leiche aus dem Wasser. Das Urtell lautete: Selbstmord in pl6tzlicher geistiger
Verwirrung.

Derartige Urteile sind Verbrechen an der Wahrheit. Das Gesetz | ligt, und so miissen seine Handhaber ganz schamlos
Iligen. Das kann man unter anderm aus folgendem Beispiel ersehen: Ein gefallenes Méadchen, verachtet und bespien
von all und jedem, gibt sich und ihrem Kind eine Dosis Opium; das Kind stirbt, wahrend sie selbst nach einigen
Wochen im Hospital gerettet wird. Hierauf wird sie zu zehn Jahren Zwangsarbeit verurteilt. Weil sie geheilt wird,
macht das Gesetz sie fir ihre Tat verantwortlich, wére sie aber gestorben, so hétte dasselbe Gesetz ein Urteil
abgegeben, demzufolge sie pl6tzlich geistig verwirrt gewesen wére.

Im Falle Ellen Hugh Hunt kénnte man mit derselben Klarheit und Logik behaupten, dal3 ihr Mann an pl6tzlicher
geistiger Verwirrung litt, als er ins Arbeitshaus in Islington ging, wie man es von ihr behauptet, weil siein den
Regent-Kanal sprang. Was von beiden vorzuziehen ist, dartiber kdnnen die Ansichten geteilt sein, es beruht auf
individueller Auffassung. Ich weil3, dal3ich jedenfallsin derselben Situation den Kanal wahlen wirde. Ich erkiihne
mich zu behaupten, dal3 ich ebensowenig geistig verwirrt bin wie Ellen Hugh Hunt und die ganze tbrige Menschheit.

Die Menschen folgen ihren Instinkten nicht mehr mit der aten, nattirlichen Zuversicht. Sie haben sich zu denkenden
Wesen entwickelt und kénnen sich verstandesmaidig an das L eben klammern oder dem L eben entsagen, je nachdem es
ihnen grof3en Genul3 oder grof3en Schmerz verspricht. Ich behaupte, dai3 Ellen Hugh Hunt, die um al die Giter des

L ebens betrogen worden war, welche sie durch zweiundfiinfzigjghrigen Dienst in der Welt verdient hatte, und der nur
die Aussicht auf die Schrecken des Arbeitshauses blieb, dal? Ellen Hugh Hunt sehr verninftig und klarblickend war,
alssie sich dafir entschied, in den Kanal zu springen. Ich erkiihne mich sogar zu behaupten, dal? das Gericht kltger
gehandelt haben wirde, wenn es das Urteil gesprochen hétte, dal? die menschliche Gesellschaft geistig verwirrt
gewesen sein mufite, wenn sie erlauben konnte, dal3 Ellen Hugh Hunt um alle Giiter des L ebens betrogen wurde, zu
denen zweiundfinfzigjahriger Dienst im Leben sie berechtigte.

Augenblickliche geistige Verwirrung! Ach — diese verfluchten Phrasen, diese Liigen der Sprache, hinter denen Leute
mit vollen Magen und heilen Hemden sich verstecken und sich gegen ale Verantwortung fir ihre Briidder und
Schwestern mit leeren Magen und ohne Zeug auf dem L eibe decken wollen.

Ich will hier von einigen ganz allt&glichen Begebenheiten erzéhlen, tber die die East-End-Zeitung »Observer«
berichtete:

Ein Heizer namens Johnny King war wegen Selbstmordversuches angeklagt. Mittwoch erschien der Angeklagte in der
Bow-Street-Polizeiwache und erklarte, eine Portion Phosphor verschluckt zu haben, weil er keine Arbeit bekommen
konnte und nichts zu leben hétte. King erhielt ein Brechmittel und gab einen Teil des Giftes von sich. Vor Gericht
erklérte er jetzt, dald er seine Tat bereute. Obwohl er ein gutes Zeugnis fir sechzehnjéhrigen Dienst hatte, war esihm
nicht moglich gewesen, irgendwelche Arbeit zu bekommen. Der Richter Dickinson schickte den Angeklagten in den
Arrest zurlick, damit der Gefangnisgeistliche ihm ins Gewissen reden konnte.

Timothy Warner, zweiunddrei3ig Jahre at, stand wegen eines 8hnlichen Verbrechens vor Gericht. Er war von der
Limehouse-Briicke gesprungen und hatte, als er gerettet wurde, gesagt: Es war meine Absicht, zu sterben.

Ein junges M adchen von angenehmem AuRern, Ellen Gray, wurde verhaftet unter der Anklage, einen
Selbstmordversuch begangen zu haben. Am Sonntagmorgen um halb neun hatte der Schutzmann Nr. 834 die
Angeklagte halb bewuf3tlos in einer Haustir in der Benworth-Stral3e gefunden. In der einen Hand hielt sie eine leere
Flasche; sie war imstande zu erkléren, dal? sie zwei bis drei Stunden vorher eine Portion Opiuml6sung getrunken
hatte. Da sie offenbar stark angegriffen war, wurde nach dem Kreisarzt geschickt, der verordnete, dal3 sie Kaffee
bekommen und wach gehalten werden sollte. Vor Gericht gab die Angeklagte als Grund, weshalb sie sich das L eben
nehmen wollte, an, dal3 sie kein Heim und keine Freunde hétte.

Ich behaupte nicht, dal3 alle Menschen, die Selbstmord begehen, klug sind, so wenig wie ich behaupte, da3 alle, die
keinen Selbstmord begehen, es sind. Ubrigensist die Sorge, sich Nahrung und Unterkunft zu beschaffen, eine der
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haufigsten Ursachen geistiger Verwirrung. Stral3enhandler und Trodler, eine Klasse von Arbeitern, die mehr alsale
andern von der Hand in den Mund leben, machen den groften Prozentsatz der Arbeiter aus, diein die Irrenanstalten
kommen. Es werden jahrlich 26,9 Manner und 36,9 Frauen auf je 10 000 eingeliefert, wdhrend von Soldaten, die
wenigstens Nahrung und Unterkunft sicher haben, nur 13 von 10 000 und von Landleuten und Viehziichtern nur 5,1
von 10 000 geisteskrank werden. Ein Stral3enhéndler hat also doppelt soviel Aussicht, den Verstand zu verlieren, wie
ein Soldat und fiinfmal soviel wie ein Landmann.

Ungliick und Elend besitzen eine grof3e Macht Uiber das menschliche Gemiit und treiben den einen Menschen in die
Irrenanstalt, den andern ins Leichenhaus oder an den Galgen. Wenn das Unabwendbare geschieht, wenn der Vater
trotz all seiner Liebe zu Frau und Kindern und trotz seiner Arbeitsfreudigkeit nichts zu tun bekommt, so ist es nicht zu
verwundern, wenn sein Hirn ihn im Stich |83t und das klare Licht erlischt. Esist dies namentlich nicht zu verwundern,
wenn man in Betracht zieht, dal? sein Korper durch Untererndhrung und Krankheit geschwécht ist, und dal? es seine
Seelefoltert, die Leiden von Frau und Kindern zu sehen.

»Er ist ein schéner Mann, mit einer Fille schwarzen Haares, dunkeln, ausdrucksvollen Augen und fein gezeichneter
Nase.« So beschrieben die Journalisten Frank Cavilla, as er an einem triiben Septembertage vor Gericht stand. »Er
trug einen furchtbar abgetragenen grauen Anzug und hatte keinen Kragen.«

Frank Cavillalebte und arbeitete in London als Dekorateur. Er galt als guter Arbeiter, als zuverlassiger Mensch, nicht
trunksiichtig, und all seine Nachbarn bezeugten, dal3 er ein sanfter, liebevoller Gatte und Vater war.

Seine Frau, Hanna Cavilla, war eine dicke, hiibsche, heitere Frau. Sie achtete sorgféltig darauf, dald ihre Kinder sauber
und nett in die Schulein der Childric-Stral3e kamen — dariiber waren sich ale Nachbarn einig. Und mit einem so
gesegneten Mann, der so gut arbeitete und so verniinftig lebte, ging selbstverstandlich alles gut, und das L eben war
nichts als lauter Freude.

Da geschah das Unabwendbare. Er arbeitete bei einem Baumeister Beck und wohnte in einem der Hauser seines Chefs
in der Trundley-Stral3e. Herr Beck fiel eines Tages von seinem Wagen und war sofort tot. Die Ursache war, dal3 das
Pferd scheute — wie gesagt, es war das Unabwendbare. Jetzt mufite Cavilla sich nach neuer Arbeit umsehen und eine
andere Wohnung suchen.

Dieses Ungliick kam vor achtzehn Monaten Uber ihn. Achtzehn Monate lang mufite er den firchterlichsten Kampf
kadmpfen. Zuerst mietete er Zimmer in einem kleinen Haus in der Bataviastral3e; aber es war ihm nicht moglich, mit
seinen Einnahmen auszukommen, es war ihm nicht moglich, feste Arbeit zu finden.

Er kdmpfte mannhaft fir sein Heim, indem er Gelegenheitsarbeit jeder Art Ubernahm, aber seine Frau und seine
Kinder litten Not vor seinen Augen. Er hungerte selbst und wurde schwach und krank. Als er vor drei Wochen krank
wurde, war nichts zu essen im Hause. Keiner von ihnen klagte, keiner sagte ein bdses Wort; aber arme L eute wissen,
wie es geht. Die Hausfrauen in der Bataviastral3e schickten der Familie etwas zu essen; aber so achtbar und angesehen
waren die Cavillas, dal? man ihnen das Essen anonym schickte, um ihren Stolz nicht zu verletzen.

Das Unabwendbare war Uber sie gekommen. Cavilla hatte jetzt achtzehn Monate lang gehungert, gelitten und
gestritten. Da stand er eines Septembermorgens frith auf, nahm sein Taschenmesser und 6ffnete es. Zuerst schnitt er
seiner zweiunddreifdigjahrigen Frau Hanna Cavilla den Hals ab. Dann schnitt er seinem Erstgeborenen, dem
zwolfjahrigen Frank, den Hals ab. Er schnitt seinem achtjghrigen Sohn Walter den Hals ab. Er schnitt seiner
vierjahrigen Tochter Nellie den Hals ab. Er schnitt seinem Jingsten, dem funfviertel Jahre alten Ernst, den Hals ab.

Dann sal3 er den ganzen Tag bei den Toten. Abends kam die Polizei; er sagte den Schutzleuten, wenn sie Licht haben
wollten, um zu sehen, so miften sie selbst ein Pennystiick in den Gasautomaten werfen.

Frank Cavilla stand vor Gericht in einem furchtbar abgetragenen grauen Anzug ohne Kragen. Er war ein schoner
Mann, mit einer Fille schwarzen Haares, dunkeln, ausdrucksvollen Augen und feingezeichneter Nase.
(2263 words)

Quelle: https://www.proj ekt-gutenber g.or g/london/ti efe/chap023.html
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