Maria Ludolfs

18. Gebratener Hecht.

Hierzu wahlt man kleine Hechte, auf 1 %2 Pfund etwa 2 Stiick, welche geschuppt, ausgenommen und geschnitten

werden, dann wascht man sie tiichtig ab, falzt sie und 183t sie so ein Weilchen stehen. Will man sie braten, so streift

man sie mit der Hand trocken, wélzt siein Mehl, geriebener Semmel und noch etwas Salz und legt siein eine Pfanne,

worin man Butter zerlassen hat. Sind sie auf der einen Seite schon gelbbraun, so kehrt man sie um und 1813t auch die
5 andere Seite braten. Darauf richtet man sie an und verzehrt sie mit der braunen Buitter.

Barse kann man ganz aus dieselbe Art zubereiten.
(105 words)
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