Maria Ludolfs

16. Kalbfleisch zu kochen.

1Y% Pfund Kalbfleisch werden ein paar Minuten in heil3es Wasser gelegt, dann herausgenommen, in kaltem Wasser
gewaschen und abgeputzt und mit 1 % Liter Wasser aufgesetzt. Wenn das Wasser kocht, fligt man eine Hand voll
verschiedenes Suppengriin bei. Nachdem es geschdumt, thut man ein Stiickchen Butter daran und |1&/3 es zwel Stunden
kochen. Man giebt gern 30 Gramm Reis oder Nudeln in die Suppe.
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