Maria Ludolfs

10. Rhabarber zu schmoren.

2 Pfund Rhabarberstiel e wascht und schat man und schneidet siein beliebige Stiicke. Man schmort den Rhabarber
darauf mit etwas Wasser Ubergossen, unter Zusatz von 120 Gramm Zucker, etwas Zitronensaft und einem Scheibchen
Zitronenschale in einer geschlossenen Kasserolle weich und farbt den Saft, wenn man will, mit einigen Tropfen

Cochenille. Man kann den Saft, wenn gewtiinscht, mit etwas in Wasser verquirltem Kartoffelmehl sémig machen.
(63 words)
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