Maria Ludolfs

23. Makronen.

Ein Pfund Mandeln, darunter einige bittere, werden abgezogen, sorgféltig abgetrocknet, auf einem Reibeisen einzeln
gerieben und ein Pfund Zucker und vier Eiweil3 darunter gertihrt. Es mul3 ein sehr fester Teig werden, von dem man
kleine Kiigelchen formt, diese auf Oblaten driickt und bei gelinder Hitze backen 1803.
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