Maria Ludolfs

15. Kalbfleischkldl3chen zu Frikassee oder Gemiisen.

Fur diese werden ¥2 Pfund derbes Kalbfleisch, das von Haut und Sehnen befreit wurde, fein gehackt, dann mischt man
es mit 80 Gramm schaumig geriihrter Butter, 2 Eidottern, einer Messerspitze aufgel 6stem Liebig's Fleisch-Extrakt, 80
Gramm gewel chtem und ausgedricktem Wei3brot, figt Salz, Pfeffer, einen ERl6ffel Rahm und ein zu Schnee
geschlagenes Eiweil3 hinzu, formt kleine runde K163 und kocht sie in Salzwasser gar.
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